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 إعداد/

 إدارة التثقيف ورعاية المرضى وذويهم.

 إشراف/ 

 أسرة الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر. 

 



 

 

 

 م 2024لعام  الثالثمؤشر عدد البرامج للربع 

 اسم البرنامج او المشاركة

 رد الجميل 

 وصف البرنامج

أطلقت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر البرنامج التدريبي الرائد "رد 

مناطق المملكة وبالتعاون مع إدارة الطب الجميل" في دورته الثامنة في مختلف 

المنزلي في تجمع جدة الصحي الأول في مستشفى شرق جدة الذي يهدف إلى تدريب 

مقدمي الرعاية على أليات التعامل مع مريض ألزهايمر في مختلف مراحل المرض 

 .والتعرف على السلوكيات والتغيرات التي تظهر على المريض خلال مرحلة المرض

طب  -نسرين جستنيه إستشارية  /الدكتورة قبل سعادةيم البرنامج من وتم تقد

الشيخوخة في مستشفى الملك فيصل التخصصي للأبحاث، تستعرض فيها محور 

سعادة  وقدمت .مرض الزهايمر والأعراض والتغيرات السلوكية ونظرة المجتمع

 للاستشاراتفي مركز مطمئن  اجتماعيةأخصائية خدمة  /الأستاذة بشاير الكريديس

قدمت كما  .النفسية، تستعرض فيها محور عن كيفية التأهيل النفسي لمقدمي الرعاية

مديرة التثقيف الصحي في الجمعية السعودية لمرض  /الأستاذة رؤى مليباري سعادة

التعامل مع مريض ألزهايمر وخدمات ألزهايمر، وتستعرض فيها محور عن مهارات 

واستعرضت الجمعية قصص  المرض المختلفة الجمعية وكيف نتعامل مع مراحل

محمد مأمون  /الأستاذ الرعاية يتحديات المرضى مع مقدم في مواجهةالنجاح 

 .مغربي في محور تجربتي مع مريض الزهايمر والأستاذة زهية

 



 

 شاهد البرنامج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الثالثعدد البرامج للربع  مؤشر

 م2024لعام  

 اسم البرنامج او المشاركة

 لقاء إعلامي مع قناة العربية اف ام

 صف البرنامجو

نظمت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر لقاء مباشر مع قناة 

تفعيل مخاطبات وزارة الاعلام  إثرالعربية اف ام في برنامج #تشيك_اب، 

لتكثيف اللقاءات الاعلامية لتثقيف جميع شرائح المجتمع. وتحدثت الدكتورة 

استشارية المخ والاعصاب تخصص أمراض الذاكرة والخرف  -رؤى خلاف 

عن الخدمات المقدمة لمرضى ألزهايمر وانجازات الجمعية. والتعريف 

مراحل المرض، وطرق بمرض ألزهايمر، الأعراض العشرة للمرض، 

 التعامل الصحيحة مع مريض ألزهايمر.

 

 هد البرنامجشا

 

 الثالثمؤشر عدد البرامج للربع 

 م 2024لعام 



 

 الثالثعدد البرامج للربع  مؤشر

 م2024لعام  

 اسم البرنامج او المشاركة

 حملة الشهر العالمي لألزهايمر #وصيهم_علي

 وصف البرنامج

دشنت الجمعية ضمن رؤية موحدة لكافة مدن العالم كأعضاء في منظمة 

ألزهايمر العالمية حملتها السنوية للتوعية بالشهر العالمي لألزهايمر إيماناَ 

للتوعية بمرض ألزهايمر  من الجمعية بأهمية مواكبة قضية هذا المرض

 حيث يعتبر رفع الوعي هو الخطوة في خلق الأثر الاجتماعي وخدمة

  .الأشخاص المصابين بمرض ألزهايمر

عنوان #وصيهم_علي والتي تساهم بالتوعية بكافة  الحملة تحت إطلاقتم و

 لتوعية وتعريفالوسائل المتاحة إلكترونيًا، والتواصل مع الجمهور العام 

 .أفراد المجتمع بمرض ألزهايمر وأعراضه، والوصول لمقدمي الرعاية

 هد البرنامجشا

 

 

 الثالث البرامج للربعمؤشر عدد 



 

 م 2024لعام 

 اسم البرنامج او المشاركة

 حملة الشهر العالمي لألزهايمر #وصيهم_علي

 وصف البرنامج

الصحي  -الاعلامي -نظمت الجمعية مع جهات مختلفة من القطاع الأكاديمي

للتوعية بمرض ألزهايمر حيث يعتبر رفع  وعدد من الشركاء اركان توعوية

الوعي هو الخطوة في خلق الأثر الاجتماعي والتواصل مع الجمهور العام 

أفراد المجتمع بمرض ألزهايمر وأعراضه، والوصول  لتوعية وتعريف

جهة وقطاع في كافة مناطق  500حيث شارك حوالي  الرعاية،لمقدمي 

 المملكة. 

 هد البرنامجشا

 

 

 

 

 



 

 الثالث عدد البرامج للربعمؤشر 

 م 2024لعام 

 اسم البرنامج او المشاركة

 أفلام حملة #وصيهم_علي

 وصف البرنامج

الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر بمناسبة الشهر  أطلقت

 .أفلام توعوية تثقيفية 3العالمي لالزهايمر حملة #وصيهم_علي 

 فلم تشويقي لحملة #وصيهم_علي

 وصيتهم لنا؟كيف تكون 

 ً  .نجسد المريض بوصية.. سنكتبها لكم قريبا

الفلم الثاني يسلط الضوء على اهم الاحداث في شهر سبتمبر ومن أهمها 

حملة الشهر العالمي للتوعية بمرض ألزهايمر. لاستعراض كيف بدأت 

 .الجمعية، مصدر الالهام واهم الأحداث

حظة نسيان" يجسد لقاءات ل للإنسانالفلم الاخير الوثائقي تحت مسمى "

 الجمعية،منسوبي  رعاية،مقدمي  اخصائيين، الاستراتيجيين،من شركائنا 

 ر.ة التجارب في رعاية مريض ألزهايماعضاء الجمعية لمشارك

 هد البرنامجشا

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة 

  بحملة #وصيهم_عليالمحاضرات الافتراضية الخاصة 

 محاضرات 8عدد 

 صف البرنامج

محاضرتين  سبتمبر بمعدلمحاضرات توعوية طيلة شهر  8الجمعية اقامت 

اسبوعياً، من قبل أطباء مختصين في مرض ألزهايمر )طب الشيخوخة، 

 تغذية، نأخصائيي نفسيين،طب المخ والأعصاب، الطب التلطيفي( اخصائيين 

البث المباشر لمقدمي  قانونيين عبرمحامين  طبيعي،علاج  نأخصائيي

 .الرعاية وكافة شرائح المجتمع

 530 الاجمالي:بلغ عدد الحضور 

 هد البرنامجشا

 

 

 
 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 إطلاق رحلة ألزهايمر الصحية 

 صف البرنامج

بالتعاون مع مستشفى الهلال الأخضر أطلقت الجمعية )رحلة ألزهايمر 

كل يوم أربعاء من كل أسبوع  وذويهم،الصحية( للكشف المجاني للمرضى 

  .طيلة شهر سبتمبر

عيادات  8 مستفيد في 25حيث تضمنت الرحلة مرور المستفيدين وعددهم 

 )عيادةرعاية بتخصصات مختلفة للكشف المجاني الشامل للمريض ومقدم ال

عيادة أذن  -عيادة العظام  -ب عيادة القل -عيادة الباطنة  -المخ والأعصاب 

  .عيادة العلاج الطبيعي( -عيادة المسالك  -عيادة العيون  -ف وحنجرة نوأ

 هد البرنامجشا

 

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 تثقيفي صحيركن توعوي 

 صف البرنامج

تم تواجد الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر في 

#مؤتمر_تعزيز_السنوي بجامعة الملك سعود بركن توعوي )أعراض 

طرق  الاعراض، ألزهايمر،للتوعية بمرض  (،ومراحله ألزهايمر،مرض 

  .خدمات الجمعية المقدمة للمرضى ومقدمي الرعاية المريض،التعامل مع 

لدة ثلاث أيام بدعوه من الجمعية السعودية للتعزيز والتثقيف الصحي 

 #وصيهم_علي

 هد البرنامجشا

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 9محاضرة 

 صف البرنامج

لحملة #وصيهم_علي. لسكان رباط اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي 

لكبار السن من المطلقات والأرامل بجدة بالمشاركة مع  الخيري،محي الدين 

  .تجمع جدة الصحي الثاني

حيث تحدثت الأستاذة/ رؤى مليباري مدير إدارة قسم التثقيف الصحي 

والبرامج التثقيفية عن مرض ألزهايمر واهمية الوقاية ومعرفة طرق 

لمرضى  والخدمات المقدمة والتعريف بالجمعية .مريضالتعامل مع ال

 ألزهايمر

 هد البرنامجشا

 

 

 مؤشر عدد البرامج للربع



 

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 10محاضرة 

 صف البرنامجو

بالتعاون مع اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي. 

  .وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية

حيث تحدثت الأستاذة/ رؤى مليباري مدير إدارة قسم التثقيف الصحي 

والبرامج التثقيفية عن مرض ألزهايمر واهمية الوقاية ومعرفة طرق 

لمرضى  والخدمات المقدمة والتعريف بالجمعية .التعامل مع المريض

 ألزهايمر. 

 البرنامجهد شا

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 11المحاضرة 

 صف البرنامج

بالتعاون مع  اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي

  .مدرسة البيان النموذجية )للبنات(في جده لتفعيل الشراكات الاكاديمية

حيث تحدثت الأستاذة/ رؤى مليباري مدير إدارة قسم التثقيف الصحي 

والبرامج التثقيفية عن مرض ألزهايمر واهمية الوقاية ومعرفة طرق 

لمرضى  والخدمات المقدمة والتعريف بالجمعية .التعامل مع المريض

 .ألزهايمر

 هد البرنامجشا

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 صف البرنامج

. في مقر ارامكو اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي

لتوعية منسوبيها عن مرض ألزهايمر واهمية الوقاية ومعرفة طرق التعامل 

استشاري طب الأعصاب  -مع المريض. قدمها الدكتور/ فواز البراهيم

والأمراض العصبية المعرفية والسلوكية.  حيث عرفت الأستاذة رنا المرعي 

لزهايمر والريادة في المدير التنفيذي للجمعية بحملة الشهر العالمي لأ -

في الحملة  وآليات المشاركةتسليط الضوء على القضية وأبعاد المرض 

 وأهمية تسليط الضوء على التوعية والتثقيف. 

 هد البرنامجشا

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 البرنامجصف 

قامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي. في مكتبة 

  .الملك فهد

 قدمتها اخصائية العلاج الوظيفي ومقدمة رعاية لوالدتها / أنوار قارة

للتعريف بمرض ألزهايمر واهمية الوقاية ومعرفة طرق رعاية المريض. 

تسليط الضوء على  والتعريف بحملة الشهر العالمي لألزهايمر والريادة في

في الحملة وأهمية تسليط الضوء  وآليات المشاركةالقضية وأبعاد المرض 

 .على التوعية والتثقيف

 هد البرنامجشا

 

 

 

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 صف البرنامج

الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي. بالتعاون مع اقامت 

عن مرض ألزهايمر واهمية الوقاية ومعرفة  الأهلية للتوعيةجمعية التنمية 

استشاري طب  -طرق التعامل مع المريض. قدمها الدكتور/صلاح الدهان 

عضو مجلس الإدارة للجمعية  -حيث عرف الأستاذ فيصل العثيم  الأسرة.

لشهر العالمي لألزهايمر والريادة في تسليط الضوء على القضية بحملة ا

في الحملة وأهمية تسليط الضوء على  وآليات المشاركةوأبعاد المرض 

 التوعية والتثقيف. 

 هد البرنامجشا

 

 

 
 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 وصيهم_عليحضورية لحملة # محاضرة توعوية

 صف البرنامج

اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي. بالتعاون مع 

قدمتها اخصائية العلاج الوظيفي  .الجمعية الفيصلية الخيرية النسوية

للتعريف بمرض ألزهايمر واهمية  ومقدمة رعاية لوالدتها / أنوار قارة

حملة الشهر العالمي الوقاية ومعرفة طرق رعاية المريض. والتعريف ب

وآليات لألزهايمر والريادة في تسليط الضوء على القضية وأبعاد المرض 

 في الحملة وأهمية تسليط الضوء على التوعية والتثقيف. المشاركة

 هد البرنامجشا

 

 

 
 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_عل محاضرة توعوية

 صف البرنامج

. في هيئة رعاية اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي

الأشخاص ذوي الاعاقة. لتوعية منسوبيها عن مرض ألزهايمر واهمية 

 -الوقاية ومعرفة طرق التعامل مع المريض. قدمها الدكتور/ لؤي الخميس 

 -استشاري طب الأسرة ورعاية كبار السن.  وعرفت الأستاذة رنا المرعي 

ايمر والريادة في تسليط المدير التنفيذي للجمعية بحملة الشهر العالمي لألزه

آليات المشاركة في الحملة وأهمية و الضوء على القضية وأبعاد المرض.

  .تسليط الضوء على التوعية والتثقيف

 هد البرنامجشا

 

 

 
 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 البرنامجصف 

اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي. في المركز 

لتوعية منسوبيها عن مرض ألزهايمر  ربحي.الوطني لتنمية القطاع الغير 

 فواز /واهمية الوقاية ومعرفة طرق التعامل مع المريض. قدمها الدكتور

لسلوكية.  استشاري طب الأعصاب والأمراض العصبية المعرفية وا -البراهيم

المدير التنفيذي للجمعية بحملة الشهر  -وعرفت الأستاذة رنا المرعي 

العالمي لألزهايمر والريادة في تسليط الضوء على القضية وأبعاد المرض. 

أخصائي تثقيف صحي عن آليات  -كما تحدثت الأستاذة ريناد المسيطير

 .ثقيفالمشاركة في الحملة وأهمية تسليط الضوء على التوعية والت

 هد البرنامجشا

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 صف البرنامج

اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي عن طريق برنامج زوم لحملة 

قدمتها اخصائية  .#وصيهم_علي. بالتعاون مع الكلية التقنية للبنات بمكة

للتعريف بمرض  العلاج الوظيفي ومقدمة رعاية لوالدتها / أنوار قارة

ألزهايمر واهمية الوقاية ومعرفة طرق رعاية المريض. والتعريف بحملة 

الشهر العالمي لألزهايمر والريادة في تسليط الضوء على القضية وأبعاد 

وء على التوعية في الحملة وأهمية تسليط الض وآليات المشاركةالمرض 

 .والتثقيف

 هد البرنامجشا 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 حضورية لحملة #وصيهم_علي محاضرة توعوية

 صف البرنامج

. في مدارس اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #وصيهم_علي

حيث تحدثت  .الأكاديميالأندلس العالمية لتفعيل الشراكات في القطاع 

الأستاذة/ رؤى مليباري مدير إدارة قسم التثقيف الصحي والبرامج التثقيفية 

والريادة في تسليط الضوء على القضية  عن حملة الشهر العالمي لألزهايمر

والتعريف  وأبعاد المرض وأهمية تسليط الضوء على التوعية والتثقيف

  .لمرضى ألزهايمر والخدمات المقدمة بالجمعية

 هد البرنامجشا 

 

 

 

 

 

 

 

 مؤشر عدد البرامج للربع



 

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 اللقاءات الإعلامية لحملة الشهر العالمي لألزهايمر #وصيهم_علي

 صف البرنامج

 إثرنظمت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر لقاءات إعلامية 

وتم استضافة  .تفعيل مخاطبات وزارة الاعلام لتثقيف جميع شرائح المجتمع

والاستاذة المدير التنفيذي للجمعية  -ممثلي الجمعية، الاستاذة رنا المرعي 

مدير إدارة قسم التثقيف الصحي والبرامج التثقيفية وممثل  - مليباري رؤى

المنطقة الغربية للحديث عن حملة الشهر العالمي لألزهايمر #وصيهم_علي 

كما تم استضافة  .الجمعيةلمرضى ألزهايمر وانجازات  والخدمات المقدمة

عدد من الأطباء المختصين للتعريف بمرض ألزهايمر، الأعراض العشرة 

للمرض، مراحل المرض، وطرق التعامل الصحيحة مع مريض ألزهايمر. 

وتم استضافة عدد من مقدمي الرعاية للحديث عن تجربة رعاية مريض 

  .ألزهايمر

  :وتمت اللقاءات في

  برنامج تجوال()جدة إذاعة -يون هيئة الإذاعة والتلفز

 إذاعة نداء الإسلام )من أرض الحرمين(

 إذاعة نداء الإسلام )أنفاس الصباح(

 إذاعة الرياض )برنامج صباح المملكة(

 قناة الإخبارية )#برنامج_اليوم(

 قناة السعودية )برنامج الشارع السعودي( المذيع صلاح الغيدان

 إذاعة العربية )ستديو الصباح(



 

 السعودية(قناة السعودية )البرنامج صباح 

 السعودية آلسعوديه قناةبرنامج من  

 قناة السعودية )برنامج صباح السعودية (

 قناة السعودية )من السعودية(

 قناة روتانا خليجية )برنامج ياهلا(

 ونصف ساعةإذاعة الرياض برنامج 

 روتانا خليجية برنامج سيدتي

 هد البرنامجشا 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 ركن توعوي 

 صف البرنامج

للرياضة الجامعية واليوم الدولي  94بمناسبة اليوم الوطني السعودي 

بوث توعوي تعريفي في مبادرة "الدرعية تمشي" في شاركت الجمعية 

 ،الاعراض ألزهايمر،بالتعاون مع جامعة المعرفة وذلك للتوعية بمرض 

خدمات الجمعية المقدمة للمرضى ومقدمي  المريض،طرق التعامل مع 

 .الرعاية

 هد البرنامجشا 

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 اضاءة المباني في حملة #وصيهم_علي

 صف البرنامج

توعوية للمباني باللون البنفسجي بعدد  بإضاءةشاركت العديد من الجهات 

جهة للتعاون مع الجمعية في حملة الشهر العالمي لألزهايمر  23

   .#وصيهم_علي. وذلك للتوعية بأهمية المرض والوقاية منه

 هد البرنامجشا 

 

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 نكفلهم لنعينهم

 صف البرنامج

نظمت الجمعية مشروع شراء وتلبية مجالات الرعاية المساندة من 

مستلزمات صحية )كريمات للتقرحات الجلدية، مستلزمات شخصية للتغيير 

اليومي، مرتبة هوائية، أغطية أسرة طبية، مفارش طبية ومناديل معقمة( 

تمتلك  لتوفير جميع احتياجات المرضى شهرياً، كون العديد من الأسر لا

المبالغ الكافية لشراء المستلزمات الصحية التي تجعل من حياة كل من 

المريض ومقدم رعايته أسهل، كما أن العديد من الأسر ذات الدخل المحدود 

لا تمتلك القدرة على مواجهة الحمل الاقتصادي لهذا المرض ولا أبعاده 

للمرضى وفقاً  وبالتالي يفتقرون لإمكانية توفير هذه المتطلبات اللازمة

لمراحلهم المختلفة، من خلال التعاقد مع شركات طبية متخصصة في توصيل 

الأجهزة والمستلزمات الصحية وسنوياً يتم تجديد الاتفاقية ضمن سياسة 

 .المشتريات

 هد البرنامجشا

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 كرسي ألزهايمر

 البرنامج صف

تنظم الجمعية هذا المشروع ويتضمن خدمات تسهيليه مساندة لأسر مرضى 

ألزهايمر في جميع مراحل المرض المبتدئة والمتوسطة والحرجة لتوفير 

سبل الراحة للمريض ومقدم الرعاية وعدم تحمل أسرته أعباء المرض 

كرسي  يتضمن المشروع أنواع عديدة لكرسي ألزهايمر يندرج منه وتبعاته

 .متحرك، كرسي دورة مياه، كرسي دورة مياه ضد الباكتيريا

 هد البرنامجشا

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 عون وشفاء

 صف البرنامج

نظمت الجمعية مشروع يتضمن صرف الاحتياجات الأساسية والأجهزة 

 الطبية لمرضى الزهايمر من: 

قياس الأكسجين: وهو جهاز طبي يستخدم لقياس نسبة تشبع  جهاز

 الأكسجين في الدم

جهاز قياس السكر: وهو جهاز قياس الجلوكوز مناسب لمرضى الزهايمر 

المصابين بمرض السكري حيث يعمل على تحديد التركيز التقريبي للجلوكوز 

 .في الدم

لمنزل ويعد جهاز قياس الضغط: لقياس ضغط الدم لمرضى الزهايمر في ا

 ضرورياً للوقاية من أمراض القلب والسكتات الدماغية

جهاز شفط البلغم: لمرضى الزهايمر الذين يعانون من أمراض الجهاز 

التنفسي والمعدة حيث يعمل على شفط البلغم والسوائل لتسهيل عملية 

 .التنفس لمريض الزهايمر

 

 



 

 هد البرنامجشا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 سداد ومعين

 صف البرنامج

نظمت الجمعية مشروع يتضمن سداد فواتير المياه والكهرباء لمنازل مرضى 

ألزهايمر من ذوي الدخل المحدود، كون العديد من الأسر لا تمتلك المبالغ 

من المريض الكافية لسداد هذه الفواتير الهامة التي تجعل من حياة كل 

ومقدم رعايته أسهل، كما أن العديد من الأسر ذات الدخل المحدود لا تمتلك 

القدرة على مواجهة الحمل الاقتصادي لهذا المرض ولا أبعاده وبالتالي 

يفتقرون لإمكانية توفير هذه المتطلبات اللازمة للمرضى وفقاً لمراحلهم 

 .المختلفة

 هد البرنامجشا

 

 

 



 

 للربعمؤشر عدد البرامج 

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 سرير العطاء والرافعة المنزلية

 صف البرنامج

مشروع يتضمن تقديم الأجهزة الداعمة من سرير العطاء  نظمت الجمعية

الطبي ويتكون من فئات مختلفة ومقاسات مختلفة حسب احتياج المريض 

سرير العطاء الطبي )سرير طبي، سرير كهربائي( حيث يتم صرف 

الكهربائي لمرضى الزهايمر ممن لا يستطيعون التحرك من الفراش 

لمساعدتهم على التحكم بارتفاع السرير بسهولة وبمرتبة طبية أو هوائية 

 .حسب حاجة المريض وذلك لمنع تقرحات الفراش

ورافعة ألزهايمر المنزلية الكهربائية ويتم صرف رافعة الزهايمر المنزلية 

ربائية وهي جهاز كهربائي داعم يساعد المرضى ممن لا يستطيعون الكه

التحرك من الفراش بنقلهم في المنزل وبإمكانيات متعددة، وذلك بحملهم من 

 مكان إلى آخر.

 هد البرنامجشا

 

 

 

 

 



 

 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 إيواء مرضى ألزهايمر

 البرنامجصف 

نظمت الجمعية مشروع يتضمن إيواء مرضى ألزهايمر للتكفل بدفع وسداد 

إيجارات أسر مرضى ألزهايمر من ذوي الدخل المحدود، ليوفر حياة كريمة 

آمنة لكبار السن من مرضى ألزهايمر إيماناً من الجمعية بأهمية تقديم 

الحالات خدمات متكاملة لأسر مرضى ألزهايمر والإشراف المباشر على 

 ة.مساندتها بمختلف الوسائل المتاح التي تتبنى الجمعية

 هد البرنامجشا

 

 

 

 



 

 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 مجموعة الدعم الذاتي

 صف البرنامج

أنشأت الجمعية مجموعات عبر تطبيق واتساب لدعم ومساندة مقدمي 

ألزهايمر، وتعتمد فكرة هذه المجموعات على ضم عدد من الرعاية لمرضى 

مقدمي الرعاية وأعضاء في الجمعية للحديث عن تجاربهم ومعانتهم اليومية 

والسلوكيات الممارسة في العناية بالمريض وتبادل الخبرات والتجارب 

للوصول إلى كيفية تقديم الرعاية بشكل أفضل ومناقشتها ودعم وتشجيع 

ت والسلوكيات الصحيحة من قبل مقدمي الرعاية تحت أفضل الممارسا

 .ساعة 24إشراف فريق التأهيل الاجتماعي والصحي على مدار 

 هد البرنامجشا

 

 

 



 

 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 سلة ألزهايمر

 صف البرنامج

لأسر مرضى ألزهايمر  مشروع يتضمن تقديم كوبونات نظمت الجمعية

تحتوي على مبالغ مالية يشتري بها المستفيد المواد الغذائية لمحدودي 

الدخل في كافة مناطق المملكة شهريًا، كون العديد من الأسر لا تمتلك المبالغ 

الكافية للشراء التي تجعل من حياة كل من المريض ومقدم رعايته أسهل، 

المحدود لا تمتلك القدرة على مواجهة كما أن العديد من الأسر ذات الدخل 

الحمل الاقتصادي لهذا المرض ولا أبعاده وبالتالي يفتقرون لإمكانية توفير 

 هذه المتطلبات اللازمة للمرضى وفقاً لمراحلهم المختلفة.

 هد البرنامجشا

 

 

 



 

 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 ألزهايمرترياق 

 صف البرنامج

مشروع يتضمن شراء أدوية طبية تحد من تدهور الحالة  نظمت الجمعية

الصحية للمريض من خلال وصفة طبية معتمدة بتقرير طبي موثوق من قبل 

الأطباء المختصين )أطباء المخ والأعصاب، أطباء الشيخوخة، أطباء الطب 

لعديد من الأسر لا تمتلك الباطني( وإيصالها لمنازل مرضى ألزهايمر، كون ا

المبالغ الكافية لشراء الأدوية نظرًا لأسعارها المرتفعة والتي تجعل من حياة 

كل من المريض ومقدم رعايته أسهل، كما أن العديد من الأسر ذات الدخل 

المحدود لا تمتلك القدرة على مواجهة الحمل الاقتصادي لهذا المرض ولا 

انية توفير هذه المتطلبات اللازمة للمرضى أبعاده وبالتالي يفتقرون لإمك

 وفقاً لمراحلهم المختلفة.

 هد البرنامجشا

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 الافتراضيةالعيادة 

 صف البرنامج

تنظم الجمعية نظير الاتفاقية المبرمة مع وزارة الصحة مشروع عيادات 

لاين" عبر -المرض ومعرفة التشخيص الصحيح عن بعد "اونتشخيص 

التطبيقات المختصة لتزويد الخدمة من خلال أطباء مختصين في مجال 

يتم فيها تشخيص الحالات ألزهايمر )أطباء شيخوخة، باطنة، مخ وأعصاب( 

 .عن بعد وطلب تحاليل وأشعة للمرضى تتم في منازلهم

 البرنامجهد شا 

 

 

 

 



 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث 

 اسم البرنامج او المشاركة

 عيادة التميز

 صف البرنامج

تنظم الجمعية عيادة متخصصة مجانية بالشراكة مع وزارة الصحة نظير 

الاتفاقية المبرمة والذي يستوفي كافة المتطلبات الطبية يشخص فيها طبيب 

ألزهايمر )أطباء المخ والأعصاب، أطباء الباطنة، أطباء مختص في أمراض 

الأسرة والشيخوخة( لتشخيص وعلاج حالات مرضى ألزهايمر المختلفة 

 .وفق معايير واشتراطات وزارة الصحة

 هد البرنامجشا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مؤشر عدد البرامج للربع

 م 2024لعام  الثالث

 اسم البرنامج او المشاركة

 الرعاية المنزلية 

 صف البرنامج

تنظم الجمعية زيارة مريض الزهايمر في المنزل من قبل أطباء مختصين 

"طب كبار سن" بالشراكة مع وزارة الصحة نظير الاتفاقية المبرمة 

للتشخيص الأمثل وعلاج حالات مرضى ألزهايمر المختلفة وفق معايير 

 .واشتراطات وزارة الصحة

 هد البرنامجشا 

 


