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منـذ أربعة عشر عام متتاليـة وجمعيتكـم تحقـق العطـاء تلـو العطـاء والإنجاز 
الصعـاب  تختــزل كل  الإنجاز، بخطــط مرســومة ومدروســة، وبعنايــة  تلــو 
الكريمـة  الرعايـة  ثـم  وجـل،  عـز  اللـه  مـن  بفضـل  هـذا  وكل  والمعوقـات.. 
التـي تحظـى بهـا قطاعـات العمـل الخيري بشـكل عـام، والجمعيـة علـى 

وجـه الخصـوص مـن الدولـة – أيدهـا اللـه
وليــد  كان  انطلاقتها  منــذ  نجاحــات  مــن  جمعيتكــم  حققتــه  مــا  إن 
عــدة  مــن  والتفاعــل  الواعــي  والتخطيــط  الجهــود  مــن  منظومــة 
والمتطــــوعين،  والمانحــين  والداعمــــــــين  شركــــــــائنا  وهم  جهــات 
التـي  المعلنـة  الاســــــــتراتيجية  لتحقيـق  واحـد  صعيـد  علــى  معا  نعمــل 
تشجــــــــع المنافسـة وتهــــدف إلـى خفـض كلفـة التشـغيل وإننــا وأنتــم 
نــدرك تمامــا التحديــات التــي تواجــه قطــاع العمــل الخــــــــيري،ً  وإننــا 
إلــى  اســتنادا  االله  بمشــيئة  يســر  بــكل  التحديــات  هــذه  ســنواجه 
الشـركاء   ً بـين  شاقا  عمــلا  تتطلــب  والتــي  المســبقة،  استعـــــداداتنا 
جميعــا،   ً الأعضـاء  مـن  دعمـا  تتطلـب  كمـا  المجتمـع،  قطاعـات  وكافـة 

لتحقيــق المــــــزيد مــن الرعايــة لهــذه الفئــة الغاليــة. 
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المجلس الاستشاري
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تشكيل المجلس
 

الأطباء  من  عدد  من  الجمعية  إدارة  مجلس  من  بقرار  المجلس  يتكون 
الجمعية  اهتمامات  مجال  في  البارزين  والمحليين  الأجانب  والمتخصصين 
برنامج  أعضاء  الجهات  مسؤولي  كبار  من  مختارة  شخصيات  إلى  إضافة 
المختلفة،  المجتمع  شخصيات  من  وعدد  للجمعية  الإستراتيجية  الشراكة 
ويستمر المجلس لمدة سنتين منذ تاريخ تشكيله ويمكن التجديد لكل أو بعض 
أعضائه بعد انتهاء المدة المذكورة، ويمكن لمجلس إدارة الجمعية إضافة أو 

إعفاء عدد من الأعضاء حسبما تقتضيه المصلحة العامة للجمعية.

أهداف المجلس

مراجعة استراتيجيات وخطط الجمعية وتوجهاتها الرئيسية.
مراجعة خطط لجان الجمعية وبرامجها المختلفة واقتراح تطويرها.

تقديم الرأي والمشورة للجمعية فيما يتعلق بأنشطتها ودراساتها العلمية 
وبرامجها المختلفة التي تخدم الأهداف التي أنشئت الجمعية من أجلها.

المساهمة في تطوير أداء الجمعية من خلال نقل التجربة والخبرة المتميزة 
المحلية والأجنبية في مجال أعمال الجمعية.

اقتراح آليات مشاركة الجمعية في الملتقيات والمؤتمرات المحلية والعالمية 
والمساهمة في التعريف بالجمعية وخدماتها المختلفة.

المساهمة في تطوير أداء الجمعية فيما يتعلق بتنمية مواردها المالية.

المجلس الاستشاري
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وبه نستعين ، ونصلي ونسلم على المبعوث رحمة للعالمين، سيدنا 
محمد بن عبدالله وعلى آله وصحبه أجمعين.

أصحاب وصاحبات السمو..
أصحاب وصاحبات المعالي والسعادة..
الإخوة والأخوات ضيوف حفلنا الكريم..

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته ،، 

معكم  لنستعرض  اليوم  بكم  نلتقي  أن  سرورنا  دواعي  لمن  إنّه 
الرأي  وإسداء  ومساندتكم  بدعمكم  تمت  ومساعي  جهوداً 

والمشورة . 
الأخوة والأخوات 

لقد تجاوزت جمعيتكم من خلال ابتكار وتطوير مشاريعها وبرامجها 
أن تؤدي رسالتها كاملة غير منقوصة تجاه كافة المستفيدين من 

خدماتها وأنشطتها المختلفة 

صاحبة السمو الأميرة
مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن

رئيس مجلس الإدارة، رئيسة اللجنة التنفيذية
في حفل الجمعية العمومية الرابع عشر
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الحضور الكرام..

الله  بفضل  المنصرم وما حققته  العام  الجمعية خلال  تابعت جهود  لقد 
على أكثر من محور، والتي يتمثل أبرزها في:

  فعلى صعيد تنمية وخدمة مرضى ألزهايمر ومقدمي الرعاية لهم ، تم 
للمرضى  مباشرة  خدمات  تقدم  التي  المشاريع  من  العديد  إطلاق 

وأسرهم.
حملة  باقتدار  الجمعية  أدارت  ألزهايمر،  لقضية  التصدي  إطار  وفي   
التي اطلقتها تحت مسمى (#خلك_أقرب_ للزهايمر  العالمي  الشهر 
يحسّهم)، ونفذت من خلالها العديد من المحاضرات والأنشطة التوعوية 

والتثقيفية في مختلف مناطق المملكة .
  وفعلت الجمعية برنامجها للشراكات الإستراتيجية ، حيث وقعت العديد 
رسالتها  تحقيق  في  الجمعية  وتساند  تدعم  التي  الاتفاقيات  من 

السامية.
  وإيماناً من الجمعية بأنّ الأعمالُ التطوعيّة هي أحد المصادر المهمة 
باعتباره  المجتمع،  عن  إيجابية  صورة  عكس  في  ومساهمتها  للخير، 
الجمعية  واكبت  فقد  التعاون.  قيم  تعزيز  في  يساهم  حضاري  سلوك 

اليوم العالمي للتطوع ونظمت العديد من الأنشطة فيه 

وأود أن أسجل تقديري لما تلقاه برامج الجمعية من تعاون مميز من قبل 
الأمر  والإعلام،  المدني  المجتمع  ومؤسسات  والهيئات  الدولة  أجهزة 
في  ويجسد  وتوجهاتها،  الجمعية  أداء  في  الثقة  حجم  يعكس  الذي 
نفس الوقت تفاعل تلك الجهات مع كل عمل وجهد مؤسسي يستهدف 

تنمية المجتمع.
الحرمين  خادم  حكومة  إلى  وتقديرنا  بشكرنا  نتوجه  الختام  وفي 
الشريفين وسمو ولي عهده الأمين ، على ما يولونه من دعم اهتمام 
لمؤسسات العمل الخيري في هذا الوطن العزيز، والشكر موصول لكم 

جميعاً على حضوركم ومشاركتكم وتواصلكم الدائم .

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته ،،
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اتخذت الجمعية العديد من التدابير التي من شأنها أن تعزز الحماية الاجتماعية لمرضى 
ألزهايمر وأسرهم من محدودي الدخل، ومن تلك التدابير أطلقت الجمعية العديد من 
مؤسسات  مع  بالتعاون  العام  مدار  على  تنفيذها  يتم  التي  والمبادرات  المشاريع 
وشركات القطاع الخاص والخيرين من أبناء هذا الوطن العزيز، وتهدف هذه المشاريع 
الجمعية  تقوم  حيث  بالزهايمر،  معيلها  أصيب  التي  الفقيرة  الأسر  مساعدة  إلى 
بتزويدهم بالاحتياجات الضرورية من أدوية وأجهزة طبية ومواد غذائية، وإيصال كافة 
الخدمات التي يحتاجها مريض ألزهايمر ومقدمي الرعاية له، لتخفيف الأعباء المادية 
التي  المصاعب  من  والتقليل  لهم  المعيشي  المستوى  وتحسين  الأسر  تلك  على 

يواجهونها، ومن هذه المسارات: 

الخدمات المباشرة للمرضى

تحت إطار المساندة التنموية

(مسارات التحول والتمكين) 

مسار معينمسار إيراقمسار مساعي

وتشرف عليه اللجنة 
التنفيذية ،ويختص هذا 

المسار بمتابعة المشاريع 
والبرامج مع صناع القرار 

وإقرارها، وسن التشريعات 
واللوائح.

وتشرف عليه لجنة الوقف 
وتنمية الموارد المالية، 

ويختص بمتابعة تنمية موارد 
الجمعية.

وتشرف عليه لجنة الدعم 
الاجتماعي ،ويختص مسار 

معين بمتابعة الخدمات التي 
تساند مقدمي الرعاية 

لمرضى ألزهايمر.
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مسار واع وراعمسار مبادرمسار ترياق

وتشرف عليه اللجنة 
العلمية،ويختص المسار 

بمتابعة الخدمات المباشرة 
التي تقدمها الجمعية 
لمنسوبيها من مرضى 

ألزهايمر.

المشاريع والانشطة التي 
يبادر بها المتطوعين 

والاعضاء العاملين ويتم 
تنفيذها تحت مظلة 

الجمعية،وتشرف عليه لجنة 
العضوية والتطوع.

يحظى بإشراف اللجنة 
التنفيذية،ويعمل هذا المسار 
على إحداث نقلات نوعية في 
الجمعية والارتقاء بخدماتها 

من خلال المؤتمرات والبحوث 
العلمية والتوعية والتثقيف 

والتدريب وكل ما يتعلق بذلك.



١٦

مسار مساعي
تحت إطار المساندة التنموية

الموارد  وزارتي  في  ممثلين  القرار  صناع  مع  ومطالبتها  حثيثة  مساع  الجمعية  تجري 
مراحل  بجميع  ألزهايمر  مرضى  تصنيفات  لرفع  والصحة  الاجتماعية  والتنمية  البشرية 
المرض بما فيهم ما يتجاوز أعمارهم الـ65 عام وشمولهم ضمن بند الإعاقة حتى تشمل 

بخدماتها وتعم منافعها جميع مرضى الوطن وعوائلهم ليخفف العبء على الأسر.

تسعى الجمعية دوماً إلى توفير برامج رعاية متخصصة لمرضى ألزهايمر وبناء قاعدة 
الجهات  من  عدد  مع  تعاون  اتفاقيات  أبرمت  حيث  البرامج،  لتلك  تدريبية  بحثية  علمية 
الطبية، شملت فتح عيادات متخصصة لمرضى ألزهايمر في تلك الجهات، والمساهمة 
مريض  مع  التعامل  كيفية  على  الصحي  الحقل  في  والعاملين  الأطباء  تدريب  في 

الزهايمر.

تعمل الجمعية باستمرار على استقطاب ذوي الخبرة في مجال تقديم الرعاية، وتدريب 
وكذلك  معتمدين،  مدربين  أصبحوا  حتى  المملكة  مناطق  كل  في  الرعاية  مقدمي 
كفاءات بشرية متخصصة سواء في مجلسها الاستشاري الذي يراجع باستمرار أدائها 
واستراتيجيتها، أو من أولئك الذين تتم دعوتهم للمشاركة في مؤتمراتها العلمية التي 

تهدف إلى الارتقاء بالجمعية وخدماتها.

شمول مرض ألزهايمر ضمن بند الإعاقة

إنشاء عيادات متخصصة لعلاج مرضى ألزهايمر

استقطاب الخبرات العالمية
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جواز دفع الزكوات وصدقات أهل الخير

منذ بدايات الجمعية حرصت على السؤال عن حكم أخذ الجمعية للزكاة حيث وضعت في الحسبان أولى 
اهتماماتها تقديم الرعاية والعلاج للمرضى وتوفير الأدوية والأجهزة التي يحتاج إليها المرضى.

عملت الجمعية بفتوى سماحة مفتي عام المملكة الشيخ عبدالعزيز بن عبدالله بن محمد آل الشيخ 
(حفظه الله) بخطاب رقم (4892-2) بتاريخ 24-8-1430هـ الموافق 1-8-2009م بجواز إستقبال الزكاة 
للصرف منها على شراء المعينات الطبية وإمداد كافة الأسر المحتاجة من المرضى بشتى مجالات 

الدعم لدخولها في وقوله تعالى:
 

وَالْغَارِمِينَ  الرِّقَابِ  وَفِي  قُلُوبُهُمْ  وَالْمُؤَلَّفَةِ  عَلَيْهَا  وَالْعَامِلِينَ  وَالْمَسَاكِينِ  لِلْفُقَرَاءِ  دَقَاتُ  الصَّ (إِنَّمَا 
نَ اللَّهِ وَاللَّهُ عَلِيمٌ حَكِيمٌ) بِيلِ فَرِيضَةً مِّ وَفِي سَبِيلِ اللَّهِ وَابْنِ السَّ
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مسار إيــــراق

وقف الوالدين
 ، (16) شقة  إيجار  الجمعية بقيمة  بالرياض –  النخيل  الواقع في حي   - الوالدين"  يرفد "وقف 
والأرض   ، السفارات  حي  ارض  على  أوقافها  بقية  إنشاء  إلى  حثيثاً  سعياً  الجمعية  وتسعى 

الممنوحة من قبل وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية في شرق الرياض.
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يؤمن القائمون على الجمعية بأهمية العمل الجماعي وانه أحد مصادر قوة العطاء وخاصة في 
الذي جعلها  الجمعية لهذا الموضوع منذ وقت مبكر الأمر  تنبهت  الخيري، وقد  العمل  مجالات 
مناطق  في  والخاصة  والخيرية  الحكومية  القطاعات  مع  استراتيجية  شراكات  لعقد  تسعى 
الحرمين  خادم  من  كريمة  برعاية  الاستراتيجية  الشراكة  برنامج  أطلقت  حيث  المختلفة،  المملكة 
الشريفين الملك سلمان بن عبدالعزيز حفظه الله أمير منطقة الرياض آنذاك لتستطيع أن تقدم ما 

يمكن تقديمه لمرضى الزهايمر وذويهم.

وفي هذا الإطار ، وقعت الجمعية خلال سنة 2022م عدد من الاتفاقيات مع كل من :

برنامج المساندة الاستراتيجية

الجمعية السعودية
لطب كبار السن 

مستشفى
أنفاس الراحة

الرعاية الصحية المنزلية بإدارة مستشفيات
القوات المسلحة بمنطقة الطائف

مستشفى
الملك عبدالعزيز بالأحساء

شركة رعيل الأوائل
للمستلزمات الطبية
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لأجل أداء رسالتها، وفي ظل المتغيرات الاقتصادية، وجدت الجمعية نفسها أمام تحدٍّ كبير، وأن 
في  الجودة  تحقيق  لأجل  الحضاري  ر  التطوُّ تواكب  والخدمات،  للموارد  جديدة  آفاق  فتح  عليها 
آليات ومنهجية  إيجاد  الحال هذا يتطلب  أدائها، واستمرار رسالتها، وبطبيعة  أعمالها، وتطوير 
علمية لتجاوز مرحلة تحصيل الدعم والتبرعات، والوصول لمستوى رفع القدرات، والارتقاء بمعدل 
الأداء، ووضع استراتيجية توفير الموارد بشكل مستدام ، وفي هذا الإطار عمدت الجمعية إلى 

استقطاب مساندين، وهم:

برنامج الشراكات الإستراتيجية

Strategic partners

Honorary Strategic Partner

الشركاء الاستراتيجيين

شريك الاستقطاع الشهري

Strategic Supportالمساندون الاستراتيجيون

Charitable sectorشركاء القطاع الخيري

Health sectorشركاء القطاع الصحي

صحي خيريأكاديمياستراتيجي
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Academic sector Partners شركاء القطاع الأكاديمي

Research sector Partners شركاء القطاع البحثي

Technology Sector Partners شركاء القطاع التقني

Investment Sector Partners شركاء القطاع الاستثماري

Media Sector Partners شركاء القطاع الإعلامي

Volunteer Sector Partners شركاء القطاع التطوّعي

Legal sector partners Social sector partnersشركاء القطاع القانوني شركاء القطاع الاجتماعي

تقني إعلاميبحثيقانوني

برنامج الشراكات الإستراتيجية
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تحدٍّ  أمام  نفسها  الجمعية  وجدت   ، الاقتصادية  المتغيرات  ظل  وفي  رسالتها،  أداء  لأجل 
ر الحضاري لأجل تحقيق  كبير، وأن عليها فتح آفاق جديدة للموارد والخدمات، تواكب التطوُّ
الجودة في أعمالها، وتطوير أدائها، واستمرار رسالتها، وبطبيعة الحال هذا يتطلب إيجاد 
رفع  لمستوى  والوصول  والتبرعات،  الدعم  تحصيل  مرحلة  لتجاوز  علمية  ومنهجية  آليات 
القدرات، والارتقاء بمعدل الأداء، ووضع استراتيجية توفير الموارد بشكل مستدام، وفي 

هذا الإطار عمدت الجمعية إلى:

مجالات المساندة الاستراتيجية لمسارات التحول والتمكين (باقات الدعم) وهي كالتالي :

برنامج المساندة الاستراتيجية

إيراق الخير
٧٥،٠٠٠ ريال

إيراق النماء
٣٠٠،٠٠٠ ريال

إيراق الوفاء
١٠٠،٠٠٠ ريال

إيراق السخاء
٥٠٠،٠٠٠ ريال

إيراق العطاء
٢٠٠،٠٠٠ ريال

الإيراق الشرفي
١،٠٠٠،٠٠٠ ريال

مجالات
المساندة
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التنمية المستدامة  يعتبر الوقف الخيري أحد أهم عناصر الاستدامة في أعمال القطاعات 
الخيرية، ذلك أنه يمكن الجهة الخيرية من بناء خططها التنفيذية ورسم استراتيجياتها التي 
لجنة  تشكيل  على  الجمعية  إدارة  مجلس  عمل  وقد  المستهدفة.   شرائحها  لخدمة  تهدف 
البرامج  للجمعية على  التنفيذية  اللجنة  المجلس من خلال  أعضاء  الخيري كما اطلع  للوقف 
(وأوقافها  الجمعية  الخيري محليًا وإقليميًا، حيث يعمل وقف  الوقف  الناجحة في مجالات 
وزارة  قبل  من  لها  المعتمدة  التنفيذية  والقواعد  الخيرية  الجمعيات  لائحة  ضمن  المختلفة) 
.  وقد عملت اللجنة على إعداد برنامج متكامل للوقف  الموارد البشرية وتنمية الاجتماعية 
الخيري تحت مسمى وقف الوالدين نظراً للحاجة الملحة لمساعدة المرضى نظير الاحصائيات 

المتزايدة محلياَ وعالمياً.

أهداف الوقف

تتركز أهداف وقف الوالدين في التالي:
جلب موارد مالية تستطيع الجمعية من خلالها العمل على تنفيذ برامجها الاستثمارية   •

الوقفية.
برامجها  تنفيذ  من  الجمعية  يمكن  الذي  والمستقر  الثابت  المالي  الدعم  توفير   •
المختلفة في خدمة مرض ومرضى ألزهايمر على مستوى المملكة المتمثل أبرزها فيما 

يلي:
توفير الأدوية والمعينات الطبية للمرضى   .1

توفير الكراسي المتحركة والأسرة الكهربائية للمرضى.  .2
تنفيذ دورات تدريبية وورش عمل متخصصة لمقدمي الرعاية.  .3

مدينة  غرب  (شمال  الغربي  النخيل  حي  في   " للاستخدام  جاهز  "مبنى  شراء  الله  بحمد  تم 
الرياض) مساحتها 750 متر مربع، مبنية على قطعة الأرض رقم (1/917) من بلك رقم (91) من 
داخل مدينة  (14) شقة.  ويمثل مورد مالي  العمارة على  (2113/ب) وتحتوي  رقم  المخطط 
ملايين  (سبعة  ريال   7,105,000 قدرة  بمبلغ  للجمعية)  إستثماري  إيراد  وهو(مصدر  الرياض 
6,493,000ريال (سته ملاين وأربعمائة  ومائة وخمس آلاف ريال)  وبلغ قيمتها لهذه السنة 

وثلاثة وتسعون ألف ريال سعودي)

الاستدامه المالية

المسار الأول
(مسار مالي استثماري مبنى النخيل الغربي )
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رسوم العضوية

الأعضاء  عدد  بلغ  حيث  العضوية،  رسوم  على  مواردها  تنمية  في  الجمعية  تعتمد 
المسجلين لدى الجمعية حتى الآن (      ) عضوًا (ذكورًا وإناثًا).

��جمع التبرعات على الرقم 5057��رسائل 

للتبرع مرة واحدة بـ 10 ريال أرسل رسالة فارغة على الرقم 5057 أو للتبرع بـ 40هلله يوميا 
أرسل رقم 1 إلى 5057

المسار الثاني  (مسار خدمي تنموي)
ألف   (1,924,55) بمساحة  أرض  قطعة  الجمعية  منح  الله  بحمد  تم 
وتسعمائة و أربعة وعشرون مترًا مربعاً وخمسة وخمسون سنتمتراً 
البشرية  الموارد  وزارة  مخاطبة  بعد  الرياض  بمدينة  فقط  مربعاً 
والتنمية الإجتماعية ووزارة الشؤون البلدية والقروية والإسكان ليتم 
من خلالها تشييد مقر إداري لتقديم الخدمات التأهيلية و التدريبية 
بإشراف  النهاري))   الرعاية  ((مركز  الرعاية  ومقدمي  للمرضى 
وضع  تم  حيث  الهندسية"  للاستشارات  الزيد  "مكتب  مع  وتنسيق 
الممنوحة من  الحالية  يتلاءم مع مساحة الأرض  بما  تصميم مبدئي 
الجزيرة  حي  في  الإجتماعية  والتنمية  البشرية  الموارد  وزارة 
بإشراف  المبدئي  التصريح  على  والحصول  الوزارة  ومخاطبة 
المهندس علي الزيد عضو مجلس الإدارة ولجنة الوقف "مكتب الزيد 
"مقدمة  الله  نعمة  ديمة  والمهندسة  الهندسية"   للاستشارات 
خلال  من  استيعابية  وطاقة  كمساحة  التصور  دراسة  رعاية"،وإعادة 
للمضي  الجمعية  في  عامل  عضو  الوهابي  فهد  الدكتور  سعادة 

قدماً في المرحلة الأولى لهذا المركز.

دعم وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية

لديها  المسجلة  الخيرية  الجمعيات  الاجتماعية  والتنمية  البشرية  الموارد  وزارة  تدعم 
سنوياً بمبلغ وقدره 50 ألف ريال لكل جمعية بصفة سنوية.
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أطلقت الجمعية العديد من المشاريع والمبادرات التي يتم تنفيذها على مدار العام بالتعاون 
أبناء هذا الوطن العزيز، وتهدف هذه  مع مؤسسات وشركات القطاع الخاص والخيرين من 

المشاريع إلى مساعدة الأسر التي أصيب معيلها بالزهايمر، ومن هذه المشاريع:

إيواء مرضى ألزهايمر:    
المكاني  الاستقرار  أنّ  مبكر  وقت  في  الجمعية  أدركت 
الكثيرة  الخدمات  تلقي  على  يساعدهم  ألزهايمر  لمرضى 
الجمعية  بادرت  ولذلك  الجمعية،  قِبل  من  لهم  المقدمة 
بالتكفل بدفع إيجار المنزل لعدد من المرضى من محدودي 

الدخل الذين يقطنون في مساكن مستأجرة.

سرير العطاء والرافعة المنزلية الكهربائية :
كهربائي  طبي  سرير  ألزهايمر  لمريض  المشروع  يوفر 
ومرتبة  الطرفين،  من  رفعه  في  والتحكم  الحركة  سهل 
الغير  للمرضى  بالنسبة  الفراش  تقرحات  من  تقي  طبية 
أسرة  تعين  رافعة  وكذلك  نهائياً،  الحركة  على  قادرين 
المريض على حمله بكل سهولة من السرير ووضعه في 
المكان الذي يريدون أن يضعوه فيه مثل دورة المياه او 
مرة  للسرير  العودة  ثم  متحرك  كرسي  على  جلوسه 

أخرى.

كرسي ألزهايمر:
بأنواعها  المتحركة  الكراسي  توفير  خلاله  من  يقدم 
ألزهايمر  مرضى  استخدامات  تناسب  والتي  المختلفة 
ومنها  الدخل،  محدودي  من  الحركة  على  القادرين  غير 
 ، مياه  دورة  وكرسي  العادي،  المتحرك  الكرسي 

وكرسي دورة مياه ضد البكتيريا.

مسار معين
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نرعاهم لنحميهم:
تقتضي الضرورة وجود خادمة لدى أسرة لديها مريض زهايمر فهناك حاجة لمن يخدمهم ويعينهم على 
ترتيب المنزل  من نظافة وغسيل إلى آخر المهام التي تتطلبها الحياة اليومية، ونظراً لأنّ الأسر محدودة 
الدخل لا تستطيع تحمل نفقات الخادمة، فقد أطلقت الجمعية مشروع "نرعاهم لنحميهم" والذي من خلاله 
لهذا  الجمعية  تعاقدت معها  التي  الشركات  إحدى  بالإيجار من  خادمة  الزهايمر على  أسرة مريض  تحصل 

الغرض.

عون وشفاء:
حرصت الجمعية على تزويد مرضى ألزهايمر المسجلين لدى 
الرعاية  مقدمي  تساعد  التي  الضرورية  بالأجهزة  قوائمها 
لهم على تتبع حالتهم الصحية من وقت لآخر للاطمئنان عليهم 
التي  الأجهزة  هذه  ومن   ، الطبيب  زيارة  إلى  الحاجة  دون 
يوفرها مشروع "دعم وشفاء": جهاز قياس الأوكسجين، جهاز 

قياس السكر، جهاز قياس الضغط، جهاز شفط البلغم.

سداد ومعين:
المياه  فواتير  تسديد  تتضمن  الجمعية  من  مبادرة  وهي 
الأسر  هذه  تتأسر  لا  حتى  ألزهايمر  مريض  لأسرة  والكهرباء 
خاصة  عنها  غنى  لا  التي  الحيوية  الخدمات  هذه  بانقطاع 
لمريض ألزهايمر الذي يقضي كل وقته داخل المنزل وحياته 

مرتبطة بأجهزة تعمل كلها بالكهرباء .

نكفلهم لنعينهم:
المباشرة  والمساندة  الدعم  تقدم  التي  المشاريع  من  وهو 
توفير  على  ويعمل   ، الدخل  محدودي  ألزهايمر  لمرضى 
حاجاتهم الاستهلاكية الضرورية من كريمات للتقرحات الجلدية 
، وأغطية أسرة طبية ومفارش طبية  ، ومراتب هوائية طبية 
التي  الشخصية  المستلزمات  من  وغيرها  معقمة  ومناديل 
شهرية  بصفة  وذلك  للمريض،  اليومي  الغيار  في  تستخدم 
بالتنسيق مع مؤسسات وشركات القطاع الخاص التي تساهم 

في دعم المشروع .
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سلة ألزهايمر :
ألزهايمر  مرضى  لأسر  كوبونات  تقديم  المشروع  يتضمن 
تحتوي على مبالغ مالية يستفيد  الدخل، حيث  محدودي 

حاملها في عملية شراء المواد الغذائية.

ورش العمل
نرشدهم لنؤهلهم:

معرفي  إرشادي  تأهيلي  برنامج  عن  عبارة  وهو 
مقدمي  تدريب  إلى  يهدف  مكثف  سلوكي 
فيها  المشاركة  يتم  محاضرات  خلال  من  الرعاية 

افتراضيًا أو حضوريًا.

مسار معين
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مجموعة الدعم الذاتي:

WhatsApp لدعم ومساندة مقدمي الرعاية لمرضى ألزهايمر وتعتمد  أنشأت الجمعية مجموعات عبر تطبيق 
تجاربهم  عن  للحديث  الجمعية،  في  وأعضاء  الرعاية   مقدمي  من  عدد  ضم  على  المجموعات  هذه  فكرة 
إلى  للوصول  والتجارب  الخبرات  وتبادل  بالمريض  العناية  في  الممارسة  والسلوكيات  اليومية  ومعاناتهم 
كيفية تقديم الرعاية بشكل أفضل ومناقشتها ودعم وتشجيع أفضل الممارسات والسلوكيات الصحيحة من 

قبل مقدمي الرعاية، تحت إشراف فريق التأهيل الاجتماعي والصحي على مدار 24 ساعة.

استشارات مقدمي الرعاية (صحية، اجتماعية، نفسية، قانونية)

تقديم استشارات مجانية يومية لمقدمي الرعاية لتخفيف الضغط النفسي و العبء الواقع على الأسر عبر 
إلى تقديم  بالإضافة  الهاتفي، حضوري)  الاتصال  الاجتماعي،  التواصل  (عبر وسائل  المتاحة  الوسائل  جميع 

استشارات قانونية مجانية لأسر مرضى ألزهايمر عبر الاتصال الهاتفي مع محامي مختص. 
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حملة #باب_الرفقة
تم  الزهايمر  مرضى  لأسر  متكاملة  خدمات  تقديم  بأهمية  الجمعية  من  إيماناَ 
الزهايمر  بمرضى  والاجتماعية  الصحية  للرعاية  الاستراتيجية  الخطة  إعداد 
واستثناء  جميعها  المساعدات  إيصال  ليتم  المملكة  مناطق  بمختلف  وذويهم 
والعضوات  والأعضاء  والتطوعي  الصحي  والكادر  الموظفات  من  الفريق 
شهر  في  الاحترازية  الخطط  مع  تماشيًا  السنة  لهذه  ونساءً  رجالاً  والداعمين 
امداد  الى  وتهدف  ومحافظاتها،  المملكة  أنحاء  مختلف  في  المبارك  رمضان 
الطبية والعينية في جميع مراحل  المعينات  بكافة  الجمعية  ترعاها  التي  الاسر 

المرض وايصالها الى منازلهم.

برنامج رفقة الاجتماعي التكاملي

تحت إطار الثقافة المجتمعية

مشروع رفقة التكاملي الاجتماعي
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"داعمي حملة #باب_الرفقة "
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"حملة #باب_الرفقة"

امتدادًا للعمل التعاوني والشراكة الحقيقية في خدمة مرضى الزهايمر حيث تم توزيع 
الرعاية في  عينية وأجهزة ومعينات طبية وكافة خدمات  غذائية، مياه، وهدايا  سلال 

جميع مناطق المملكة بتاريخ 19-05-2022م.
العلوم – تخصص طب  دار  امتياز جامعة  التطوع الصحي، شارك طبيبات  ومن منطلق 
أسنان في مشروع #باب_الرفقة في خدمة مرضى الزهايمر في منطقة الرياض في 

الكشف الأول على صحة الفم والأسنان.
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الحملات الإعلامية والإعلانية

الإعلام وسائل النشر الإلكتروني في كافة الصحف الالكترونية
الصحف الإلكترونية:

القنوات المستهدفة بالإعلام المرئي :
المرئي:

SaudiAlZheimer@ تويتر
saudialzheimer سناب شات

saudialzheimer انستقرام
/https://alz.org.sa

وسائل النشر في مواقع التواصل الاجتماعي:
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الحملات الإعلامية والإعلانية

التغطية في الإعلام المرئي
لقاءات تلفزيونية لتنشيط منافذ التبرع اليومية

التغطية في الإعلام المسموع
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شركاء "حملة #باب_الرفقة"
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برنامج "رد الجميل"
خالد  شركة  من  بدعم  بالباحة،  المسنين  إكرام  جمعية  مع  بالتعاون  الجمعية  أعلنت   
ألزهايمر  للتعرف على مرض  التدريبي  البرنامج  إقامة  الأمير سلطان عن  الجفالي وجامعة 
الموافق  متتاليين،  يومين  لمدة  الباحة  منطقة  في  الوقاية  وطرق  وأعراضه 
24-2022/08/25م، حيث اختتمت الجمعية البرنامج وسط مشاركة عريضة وتفاعل كبير، وبلغ 

العدد الكلي للحضور (163) نساء ورجال
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العيادات الافتراضية والمجانية:
العيادة الافتراضية: أ/ 

فعلت الجمعية مبادرة (العيادات الافتراضية) لمرضاها المستفيدين من خدماتها، وهي خدمات 
التواصل مع الأطباء المختصين  (Online)، وذلك من خلال  ألزهايمر عن بعد  طبية يتلقاها مريض 
 ، (أطباء شيخوخة وباطنة ومخ وأعصاب) وإخصائيين أشعة وتحاليل طبية  ألزهايمر  في مجال 
ويتم تشخيص الحالات عن بعد ، وفي حال احتياج المريض إلى تحاليل وأشعة تتم عبر فريق طبي 

من خلال تسجيل زيارة إلى المريض في منزله لأخذ العينات اللازمة.

العيادة المجانية: ب/ 
يتم علاج مرضى ألزهايمر المسجلين لدى قوائم الجمعية في عيادات متخصصة في ألزهايمر 
أنشئت بقرار من مجلس الخدمات الصحية بمتابعة من مجلس إدارة الجمعية، وأخرى تم توقيع 
وتعمل   ، الجمعية  ترعاهم  الذين  للمرضى  مجانية  خدمات  تقدم  لكي  معها  تفاهم  مذكرات 
الجمعية على تقديم خدمة التوصيل من المنزل إلى مكان العلاج وبالعكس عبر الوسائل المريحة 
رحلة  في  راحتهم  على  والسهر  المرضى  سلامة  لضمان  الحديثة،  التقنيات  بأحدث  والمجهزة 

الذهاب والعودة للعلاج.

ترياق ألزهايمر:
ألزهايمر  مرضى  بعض  تزويد  على  المشروع  يعمل 
للمريض،  الصحية  الحالة  تدهور  من  تحد  التي  بالأدوية 
ويتم شراء الأدوية من خلال وصفة طبية معتمدة وتقرير 
أمراض  في  المختصين  الأطباء  قِبل  من  موثوق  طبي 

المخ والأعصاب والشيخوخة.

مسار ترياق
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ساعات التتبع: 
ساعة يوجد بها خاصية تحديد موقع مرضى ألزهايمر في المراحل الأولية بدقة من خلال تفعيل 
خاصية الـ GPS في الهواتف المحمولة، وبعد ربطها بالانترنت تلقائياً تحدد منطقة حاملها بدقة 
من خلال تفعيل خاصية الـ GPS ، حيث تساعد على معرفة مكان مريض الزهايمر في حالة فقدانه 

بأي سبب من الأسباب.
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برنامج نداويهم:
يتم زيارة مرضى ألزهايمر من الحالات الحرجة الغير قادرين على الذهاب إلى المستشفى في 
مرضى  حالات  وعلاج  الأمثل  للتشخيص  السن  كبار  طب  في  مختصين  أطباء  قبل  من  المنزل 
ألزهايمر المختلفة وفق معايير واشتراطات وزارة الصحة، والذي يهدف لـسهولة التواصل مع 
منازلهم  في  للمرضى  الوصول  وسرعة  المريض  لمنزل  الميدانية  الزيارة  خلال  من  الطبيب 

وتخفيف العبء على مقدمي الرعاية من خلال توفير التشخيص عن طريق الزيارة الميدانية.

عيادة التميز لألزهايمر:
عيادة متخصصة مجانية بالشراكة مع وزارة الصحة تأسست العيادة في 20 ديسمبر 2022م، من 
كافة  يستوفي  والذي  التجربة  نجاح  وقياس  لتعميمها  تمهيدًا  الصحية  التجمعات  خلال 
والأعصاب،  المخ  (أطباء  ألزهايمر  أمراض  في  مختص  طبيب  فيها  يشخص  الطبية  المتطلبات 
المختلفة  ألزهايمر  مرضى  حالات  وعلاج  لتشخيص  والشيخوخة)  الأسرة  أطباء  الباطنة،  أطباء 

وفق معايير واشتراطات وزارة الصحة.



٣٩
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الشهر العالمي لألزهايمر #خلك_أقرب_يحسّهم
نبذة عن الحملة

حملة «توعوية بكافة الوسائل المتاحة إلكترونيًا وحضوريًا، للتواصل المباشر مع الجمهور العام» 
تهدف إلى التوعية بالشهر العالمي لألزهايمر بتقديم من إدارة التثقيف الصحي ورعاية المرضى 
الشهر  على  الضوء  تسلط  التي  العالمية  التوعية  مواكبة  بأهمية  الجمعية  من  إيمانًا  وذويهم 
العالمي لألزهايمر ضمن رؤية موحدة لكافة مدن العالم أعضاء منظمة ألزهايمر العالمية لتعريف 

أفراد المجتمع بمرض ألزهايمر وأعراضه والوصول لمقدمي الرعاية.

ينصب  نهايته،  وحتى  سبتمبر  شهر  من  ابتداءً  التي  التوعوية  والرسائل  المحاضرات  من  سلسلة 
تركيزها على التعريف بالمرض وأعراضه ودور مقدمي الرعاية تقديرًا لجهودهم، وتوعيتهم بما 
على  والحفاظ  ألزهايمر  مرض  فهم  على  ومساعدتهم  إرشادهم  يتم  حيث  عمله  عليهم  يجب 
المراحل  مع  التعامل  طرق  المريض،  فيها  يمر  التي  التغيرات  مع  التكيف  آلية  المريض،  سلامة 
الأخيرة، تعلم السلوكيات الشائعة والمشاكل الطبية لدى مرضى ألزهايمر وفهم بعض الأدوية 
لما  النفسي  والضغط  إجهادهم  من  للتقليل  مساعدات  من  الجمعية  تقدمه  وما  المستخدمة 
يتعرضون له. كما تشارك الجمعية مع الجهات في تقديم محاضرات توعوية في مقر الجهة أو عبر 

البث المباشر.

الدكتور هاشم بالبيد

استشاري طب الشيخوخة، مدينة الملك 
عبدالعزيز الطبية للحرس الوطني.

- عضو اللجنة العلمية

"التغيرات السلوكية المصاحبة لمرض ألزهايمر وكيفية 
التعامل مع المريض في هذه المرحلة وطرق علاجها"

"نظرة عامة: مرض ألزهايمر، أعراضه، المراحل، وطرق الوقاية"الدكتور سلطان العمري استشاري طب الشيخوخة

"الخرف وألزهايمر: ضرورة التشخيص المبكر والأعراض الشائعة لمصاب ألزهايمر"الدكتور محمد خشيم استشاري  أمراض الباطنة والشيخوخة

"الخرف وألزهايمر... الأعراض، الأسباب، عوامل الخطر والوقاية"طب كبار السن والطب الوقائيالدكتور عاصم العبدالقادر

"ألزهايمر ... كيف يراه المجتمع؟!"الدكتورة نسرين جستنية  استشاري طب الشيخوخة، مدينة الملك 
عبدالعزيز الطبية للحرس الوطني.

"أعراض ومراحل مرض ألزهايمر وكيفية التعامل معها"الدكتور عاصم الشنبري استشاري طب كبار السن وأمراض 
الشيخوخة – جامعة الملك سعود بالرياض

الدكتور صلاح الدهان 

"الأدوية والعلاجات – مرض ألزهايمر"الدكتورة ندى أبو شريع   صيدلي استشاري إكلينيكي – مدينة 
الملك عبدالعزيز الطبية

"في بيتنا مريض بألزهايمر: علامات التعرف على مريض ألزهايمر، العلاج السلوكي، 
سلامة البيئة المحيطة، المحافظة على الروتين والنظام والتغذية الصحية"  استشاري طب الأسرة 

عنوان المحاضرةالمنصباسم المحاضر

مسار واع وراع
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مخرجات الحملة

خلق مجتمع واع بأعراض مرض ألزهايمر.
فهم مرض ألزهايمر حيث يساعد مقدم الرعاية على مواجهة التحديات

تخطيط مقدم الرعاية لرعاية المريض يجعل القيام به أسهل
توفير بيئة آمنة للمريض

عناية مقدم الرعاية بنفسه كرعايته للمريض
بإمكان مقدم الرعاية طلب المساعدة في أي وقت

توضيح دور الجمعية بكافة الخدمات التي تقدمها لمريض ألزهايمر ومساندتها لأسرته.

المحاضرات التوعوية #خلك_أقرب_يحسّهم

المحاضرات التوعوية #خلك_أقرب_يحسّهم
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أماكن تواجد معالم ألزهايمر التوعوية التفاعلية

مجسّم الرؤية 
مريض ألزهايمر 

لغز ألزهايمر

مجسّممتاهة ألزهايمر 
ألزهايمر التعريفي هضبة ألزهايمركيان ألزهايمر 

ضوء جديد أيدٌ على الذاكرة
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منتجات الحملة التوعوية  #خلك_أقرب_يحسّهم

مشاركة الجمعية مع الجهات الخارجية
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الشهر العالمي لألزهايمر #خلك_أقرب_يحسّهم 

شركــــــــاء الحملـــــــــة
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من  استفادة  أقصى  لتحقيق  كثيرة  جهات  ومع  عديدة  مناسبات  في  الجمعية  تُشارك 
التعاون مع تلك الجهات، وللتعريف بما تقدمه من خدمات وما تتبناه من قضايا، ولنشر 
بمستوى  للارتقاء  سعيها  إلى  بالإضافة  الجهات،  تلك  منسوبي  بين  التوعية  ثقافة 

خدماتها، ومن تلك المشاركات:

شاركت الجمعية في اللقاء الأول لملتقى الجمعيات الأهلية ومؤسسات المجتمع في 
إطار عمل مبادرة تعزيز الصحة النفسية يوم الخميس الموافق 2022/02/10م 

البشرية  الموارد  وزارة  فرع  مع  بالتعاون  التوعوية  برامجها  سلسلة  الجمعية  نظمت 
والتنمية الاجتماعية بمنطقة الرياض (الشریك الاستراتیجي) في دورة "الخرف والزهايمر 
عند  2022م  مارس   27 الموافق  الأحد  یوم  صباح  وذلك  بالزهايمر"،  مريض  بيتنا  في   –

الساعة 9:30 صباحًا وحتى الـساعة 12 ظهرًا في فرع الوزارة بالریاض (حي المرسلات).

شاركت الجمعية من خلال وضع منشور للحملة التوعوية عبر وسائل التواصل الاجتماعي 
ودوره  السعودي  الربحي  غير  القطاع  عن  إيجابية  صورة  تقديم  إلى  تهدف  والتي 

التنموي الموافق 2022/04/03م

المشاركات الخارجية
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"حملة #القطاع_الرابح"
"بتنظيم المركز الوطني لتنمية القطاع غير الربحي"

شاركت الجمعية في نشر رسائل عن #القطاع_الرابح في وسائل التواصل الاجتماعي، 
والتي تهدف إلى التعريف بالقطاع وأهميته ومجالاته إضافةً إلى أنسنة القطاع الربحي 

وربطه بأرباح معنوية وعائدة للمجتمع 

شاركت الجمعية في تقديم دورة بعنوان "كيفية التعامل مع مرضى ألزهايمر" بالتعاون 
مريض  مع  التعامل  كيفية  نحو  المجتمع  تثقيف  إلى  تهدف  والتي  كبار،  جمعية  مع 
الزهايمر في جميع المراحل التي يمر بها المريض المنعقدة في يوم الأربعاء من شهر 

رمضان المبارك الموافق 20-4-2022 والتي كانت عبر تطبيق زووم.

والتنمية  البشرية  الموارد  وزارة  مع  اتفاقيتها  وضمن  دورها  في  الجمعية  شاركت 
بتخصيص  السن  بكبار  العناية  بأهمية  المجتمع  لتوعية  الاتفاقية  تفعيل  في  الاجتماعية 

محورًا لمنسوبي دور الرعاية ضمن كافة مشاريعها وبرامجها

"مشاركة معرض نور الرياض"
ترشيح واختيار جمعية ألزهايمر من ضمن ثلاث جمعيات لاستضافة عدد 10 من مستفيدي 
خدمات الجمعية لتخصيص الدعم بمشاركات أكبر الفنانين والرسامين (الفنان الدكتور سعد 
معاذ  والفنان  التفاعلية  الرسم  ورش  في  الخيري  الرياض  نور  مزاد  في  الهويدي) 
العوفي والتي كانت في حاضنة المشتل الإبداعية حي السفارات - ابتداء من 5 أكتوبر 
2022 وحتى 15 نوفمبر 2022م بحضور المدير التنفيذي أ. رنا المرعي، وأخصائية التأهيل 

الاجتماعي أثير النشوان بالإضافة إلى مستفيدي الجمعية

المشاركات الخارجية
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      "مؤتمر منظمة ألزهايمر العالمية"

شاركت الجمعية في آخر مستجدات الخرف، وتبادل الخبرات كعضو 
في منظمة ألزهايمر العالمية في الفترة 08-2022/06/10م

للمسنات  الاجتماعية  الرعاية  دار  في  الزهايمر  لمرضى  الخيرية  السعودية  الجمعية  شاركت      
#اليوم_العالمي_للتوعية_ مع  تضامنًا  الاجتماعية  والتنمية  البشرية  الموارد  وزارة  لفرع  التابعة 

بشأن_إساءة_معاملة_المسنين  وذلك في يوم الخميس الموافق 16-6-2022م

المشاركات الخارجية

      "مشاركة مكتب الضمان الاجتماعي – محافظة حريملاء"

والتنمية  البشرية  الموارد  وزارة  مع  اتفاقيتها  وضمن  التوعوي  دورها  في  الجمعية  شاركت 
الجمعة  يوم  حريملاء  في  الاجتماعي  الضمان  مكتب  مع  الاتفاقية  تفعيل  في  الاجتماعية 
بإرشادات  خاصة  كتيبات  توزيع  في  ألزهايمر  بمرض  المجتمع  لتوعية  الموافق2022/07/29م، 

لمقدمي الرعاية، والتغذية والغذاء وعقاقير وأدوية لمرض ألزهايمر لجميع زوار البازار
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       " فعالية وفاء واعتزاز بالتعاون مع مركز الملك سلمان الاجتماعي"

شاركت الجمعية فعالية اليوبيل الفضي، بعنوان وفاء واعتزاز، الذي أقيم في مركز الملك سلمان 
السمو  صاحب  قبل  من  الجمعية  تكريم  تم  2022/05/25مكما  الموافق  الأربعاء  يوم  الاجتماعي 

الملكي الأمير فيصل بن بندر بن عبدالعزيز 

        "تكريم الجمعية لمشروع رد الجميل بالتعاون مع جامعة الأمير سلطان بدعم من الجفالي 
وبالتعاون مع جامعة نورث إيسترين الأمريكية"

كرمت جامعة الأمير سلطان بالتعاون مع مؤسسة الملك خالد الخيرية وبدعم من شركة خالد 
الجفالي الجمعية مشروع رد الجميل

المشاركات الخارجية
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         شاركت الجمعية في اليوم العالمي الشريك الاسترايجي للمسنين في دار الرعاية الاجتماعية 
البرنامج  ومشاركتهم  ألزهايمر،  مرض  عن  للتوعية  أكتوبر،   1 يوم  بالرياض  والمسنين  للمسنات 

التوعوي للمسنين بمنطقة الرياض.

       كما شاركت الجمعية في منطقة القصيم بالتعاون مع الشريك الاستراتيجي الخيري جمعية 
واحة الوفاء في ركن توعوي مثله طلاب متطوعي جامعة الأمير سلطان والمتدربين في الجمعية  

بتاريخ 1 أكتوبر 2022م

         شاركت الجمعية مع مستشفى الملك عبدالعزيز الجامعي بالاحتفال باليوم العالمي للمسنين 
بتاريخ 2022/10/06م من خلال فريق تطوعي متدرب ممثل عن الجمعية.

المشاركات الخارجية
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        "مشاركة جامعة الأمير سلطان – فعالية مالا نراه 1"

شارك الفريق التطوعي YDA فريق نادي تنمية الشباب في جامعة الأمير سلطان في تفعيل 
يوم 8 و9 نوفمبر 2022م من خلال إقامة يومين تفاعليين بالتعاون مع الجمعية

         معرض شركاء جامعة الأميرة نورة 1"

بناءً على الشراكة الاستراتيجية المبرمة بين الجمعية وجامعة 
التثقيفية  التوعوية  الجمعية  خدمات  لاستعراض  نورة  الاميرة 
جامعة  شركاء  معرض  في  الفاعلة  البرامج  وكافة  التدريبة 
الأميرة تاريخ 2022/10/19م، لعرض جميع شركاء جامعة الأميرة 
بحضور  الجامعة  من  المقدمة  الخدمات  من  للاستفادة  نورة 

معالي د. إيناس العيسى مديرة الجامعة.

المشاركات الخارجية
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تأسست لجنة للتطوع من أوائل اللجان العاملة في الجمعية بمسار مبادر بل إن بوادره سبق 
اجتماعها  لترتيب  المتطوعين  من  عددًا  مشروعًا  كانت  وقت  الجمعية  اختارت  حين  تأسيسها 
والعقل  للبدن  زكاة  التطوع  أن  إيمانها  من  ذلك  في  الجمعية  وانطلقت  الأول،  التأسيسي 
والعلم يفترض أداؤه من المقترين المتميزين كما أولت الجمعية عنايتها لاختيار المتطوعين من 
الرجال والنساء ودعمهم وتوعية العناصر الشابة فيهم عبر اللقاءات وورش العمل والمحاضرات 
إضافة إلى تقدير جهودهم باحتفالات خاصة وعامة ليشارك متطوعو ومتطوعات الجمعية في 

كل أمورها ولجانها الإدارية والعلمية والفنية وتنظيم وتقديم أيامها ومناسباتها.

ومواكبة لرؤية 2023م تولي المملكة اهتماماً أكبر، حيث أنها تطمح بشكل حثيث إلى أن تدخل 
عدد لا حصر له من التطويرات على مجال العمل التطوعي، وقد وضعت خطة من أجل زيادة عدد 
المتطوعين إلى ما يقرب من مليون متطوع مع حلول عام 2030م. وهذا بالطبع يعكس مدى 
تنمية أي  الركيزة الأساسية في  باعتباره  احتياجاته  بكافة  بالمواطن  المملكة  اهتمام حكومة 

مجتمع.

وأصدر دليل العضوية والتطوع لتنظيم وتقنين عمل الأعضاء والمتطوعين بالجمعية حيث عقدت 
على أثرها اللقاءات لتوضيح عمل العضوية وتفعيلها واللجان المنبثقة منها وإيضاح التعريف 
الوافي للمتطوع وحقوقه وواجباته والمزايا التي تكفلها له عضويته في اللجنة التي تمكن 
الجمعية المتطوعين من المشاركة الفعالة من خلال إصدارها دليل التطوع وميثاق التطوع في 
عدد من اللقاءات الهامة التي تنفذها وتمنحهم أدوار رئيسية فيها إضافة إلى عضويتهم في 

لجان الجمعية الرئيسية والفرعية.

مسار مبادر
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تسجيل الجمعية
في استمارة الموقع الإلكتروني

خطوات الانضمام للتطوع:

تعبئة استمارة تطوع الموقع الإلكتروني التابعة للجمعية.

  

التسجيل في منصة العمل التطوعي التابعة لوزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية.

التسجيل في منصة التطوع الصحي التابعة لوزارة الصحة.

التسجيل في الفرص التطوعية بعد إدراجها في منصات التطوع التابعة للوزارات. 

https://alz.org.sa/?page_id=1738 

https://nvg.gov.sa/ 

https://volunteer.srca.org.sa/#!/ar/home 
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اليوم العالمي للتطوع:
عالمية  احتفالية  للتطوع  العالمي  اليوم  يجسد 
عام.  كل  من  ديسمبر  من  الخامس  تصادف  سنوية 
شكر  هو  النشاط  هذا  من  المعلن  الهدف  ويعتبر 
زيادة  إلى  إضافةً  مجهوداتهم  على  المتطوعين 

وعي الجمهور حول مساهمتهم في المجتمع.

وتحمل مشاركة الجمعية في هذه الاحتفالية عدة 
وعي  رفع  وهو  رئيسي  هدف  منها  أهداف، 
الزهايمر  بمرض  الشباب  فئة  وخاصة  المجتمع 
متعددة  فرعية  أهداف  مع  منها،  الوقاية  وسبل 
الجمعية  في  العامل  العضو  دور  تفعيل  منها: 
بشكل خاص، وإبراز دور أعضاء الجمعية بصفة عامة، 
تدريب متطوعي الجمعية عبر عدد من ورش العمل 
ربع  من  الجمعية  موارد  تنمية  لذلك،  المعدة 
الأنشطة والبرامج التي تنظمها الجمعية بالتزامن 
حملة  ضمن  خطتها  في  والتضامن  الاحتفال  مع 

وسائل التواصل الاجتماعي على الحسابات
@saudialzheimer
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الأثـــــر
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عقدت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر اتفاقية مع 
إلى  تهدف  والتي  المحدودة  والدراسات  للبحوث  الأثر  مركز 
أثر  لقياس  الجمعية  في  والتقييم  المتابعة  نظام  تأسيس 
برامجها ومشاريعها وتم العمل على (الاطار العام للجمعية، 
قائمة حصر التدخلات، بوصلة واطار النتائج، كروت المؤشرات) 
حيث  للجمعية،  والتقييم  المتابعة  نظام  وثيقة  بإصدار  انتهاءً 
وتم  النظام  تطبيق  في  الجمعيات  أوائل  من  الجمعية  تعتبر 
كريمة  برعاية  للأوقاف  المنورة  المدينة  مؤتمر  في  تكريمها 
بن  سلمان  بن  فيصل  الأمير  الملكي  السمو  صاحب  من 

عبدالعزيز - أمير منطقة المدينة المنورة – حفظه الله.

كما يوفر المركز قياس الأثر ورصد قياس وتطوير الأدوات التي 
الخبراء  من  مجموعة  خلال  من  المجتمعي  بالأثر  علاقة  لها 
للمنظمات  والتقييم  المتابعة  نظام  لتأسيس  والمستشارين 
ومستدامة  فاعلة  أثر  تنمية  خدمات  يوفر  كما  ربحية،  الغير 
التنمية  منظومة  وقطاعات  الربحي  غير  القطاع  لمساعدة 

لاتخاذ قرارات وسياسات أكثر أثراً.



تمّ بحمد الله

باستجابتكم،  ومساعينا  ببذلكم،  أهدافنا  (تتعانق 
ومنها وبها تخف الآلام)

قال تعالى
يرَْاتِ وَهُمْ لَهَا سَابقُِونَ) (أُولَئِكَ يُسَارِعُونَ فيِ الخَْ

وأنتم تصنعون المبادرات وبدعم الخيرين أمثالكم استطعنا 
أن نتحمل أعباء الرعاية و المؤازرة للمريض وأسرته بفضل 

الله ثم بكريم إسهامكم تحققت الإنجازات



كونوا عونًا معنا لدعم الجمعية على الحسابات التالية:

{.... ������ ����� �� �� �� ����� ���}

البنك الأهلي التجاري

 SA92 10000024948779000108
SA54 10000020161434000108

التبرعات 
الزكـــاة 

مصرف الراجحي

SA8480000203608011100885
SA8980000203608011000788

التبرعات 
الزكـــاة 

مصرف الإنماء

SA59 05000068201991999000
SA32 05000068201991999001

التبرعات 
الزكـــاة 

مصرف الجزيرة
SA12 6000 0000 0165 1727 5001
SA28 6000 0000 0165 1727 5004

التبرعات 
الزكـــاة 

saudialzheimer         alz.org.sa

ص.ب ١٤٩١٩ الرياض ١١٤٣٤ المملكة العربية السعودية

P.O.BOX 14919 Riyadh 11434 Kingdom of Saudi Arabia

T: +966112143838 / +966114100112   F: +966112170904


