
الرعاية المنزلية
لمري� ألزهايــــمر

محاضرة توعوية


ا��ثني 01/09اليوم/

7:00 – 8:00 pm الوقت/

 / 
اون��ي

د/ أمل إسماعيل أبوحمر

مشر� الصحة العامة- ا��دارة العامة 
للرعاية الصحية المنزلية - وزارة الصحة



�يفية التعامــــــــــل
مع مري� ألزهايمر 

محاضرة توعوية

20 25

كرة وامراض د. سماح حس
 حجار استشار� امراض كبار السن والذا
الباطنة استاذ مساعد-كلية الطب-جامعة طيبة

pm 8:00 – 03/097:00ا��ربعــــاء

 / 
اون��ي



20 25 محاضرة توعوية

مدير قسم التمري� بالرعاية زين¥ الشيخ عبد ال£ه
الصحية المنزلية بالمنطقة (§)

خطوا¯ عملية ودعم مستدام ف» البيª؟

�ي² أرع± مري� الزهايمر 


يـوم ا��ثني
08/ 09 /2025

الوقª -مساء
7:00 - 8:00

 
اون��ي



الصحـــــة
العقلية والغـذاء 

محاضرة توعوية

ا�´ربعــــاء 10/09اليوم/

7:00 – 8:00 pm الوقت/

 / 
اون��ي

بثيــنة عبــــدال£ه 

اخصائية تغذية ع��جية 
جمعية السيليا· 



اسال مجر§ !!
م
 منظور مقدم الرعاية وخبير

محاضرة توعوية

ا�´حـــــد 14/09اليوم/

7:00 – 8:00 pm الوقت/

 / 
اون��ي

البروفيسورة الد�تورة/
سمر سقا�

استشار� أ�اديم» ومقدم رعاية
جامعة الملك عبدالعزيز بجدة



الع��ج بالذ�ريا¯ 
//ما نسيت¼

محاضرة توعوية

الث��ثــــاء 16/09اليوم/

7:00 – 8:00 pm الوقت/

 / 
اون��ي

د/ نسري
 جستنية

استشار� أمراض كبار السن والشيخوخة 
والرعاية التلطيفية مستشفى الملك فيصل 

التخصصي بجدة




يـوم ا��ثني
22/ 09 /2025

الوقª -مساء
7:00 - 8:00

هل أنا مصا§ بالزهايمر؟
20 25 محاضرة توعوية

د/ محمد أحمد الشمر�


قائــــــــد مســــــــار ط¥ ا��عصا§  بتجمع حفـــر الباط
زمالة جامعة ا��مام عبدالرحمن بن فيصل لطب ا��عصاب للكبار

 
اون��ي



الفرق بي
 الشيخوخة
الصحيــــة والغير صحية

محاضرة توعوية

20 25

د/قــــاسم الجبـــر 
استشار� ط¥ الشيخوخة 

pm 8:00 – 24/097:00ا��ربعــــاء

 / 
اون��ي


