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ما يميز هذه البلاد
هو حرص قادتها على الخير

والتشجيع عليه



صاحب السمو الملكي

طم����وحن��������ا
أن نبني وطنًا أكثر ازدهارًا

يجد فيه كل مواطن ما يتمناه
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في الجمعية قصص نجاح تعكس تفوقها وريادتها لتكون هي الوجهة المفضلة لكبار 
كل  تبددت  الجمعية  وفي  والتفاؤل،  الامل  ينشدون  ممن  الزهايمر  مرضى  من  السن 
التجارب  مع  توأمة  الجمعية  خلقت  حيث  الفئة،  هذه  رعاية  عن  المألوفة  المفاهيم 
العالمية وصهرها في بوتقه واحدة لتخرج لنا تجربة فريدة ورائدة في التعامل الراقي مع 
�عنا من منطلق إسلامي.�����ها، وتقديم خدمات تناسب مجتم����فيدين من خدمات�المست

وشهدت الجمعية خلال السنوات الأخيرة طفرة نوعية، تعكس حرصها على الوصول 
المباشرة  الخدمات  من  منظومة  خلال  من   , الغالية  الفئة  بهذه  العناية  درجات  لأرقى 
�اعية. ����ية وكذلك الخدمات الاجتم�����ات الطبية والتمريض���رة, ومنها الخدم��والغير مباش
الصعاب  هذه  وسط  العباب  جمعيتكم  وتشقى  الأرقى،  ونقدم  الأحسن  نبتكر  ومازلنا 

تحقيقا للرسالة السامية التي تبنتها.

المقدّمة
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"تتعانق أهدافنا ببذلكم، ومساعينا باستجابتكم، 
ومنها وبها تتحقق الآمال وتخف الآلآم"

تم اعتماد التقرير بعد مراجعة ودراسة من أعضاء مجلس إدارة الجمعية السعودية الخيرية 
الاجتماعي  الأداء  مستوى  على  للمراجعة  ربعية  اجتماعات  تعقد  والتي  الزهايمر  لمرض 

والمؤسسي والمالي والاطلاع على الشواهد وابداء المقترحات والملاحظات التطويرية 

مس�����ارات التحوّل والتّمكين

اعتم�����اد التق���رير

سعادة الدكتور ابراهيم التركي عضو الجمعية
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" بذلتم فنلتم وليس لنا الا الشكر والدعاء"

الشراكات والمساندات الاستراتيجية

سعادة الدكتور ابراهيم التركي عضو الجمعية
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الجمعية السعودية الخيرية 
لمرض ألزهايمر

تحسين جودة الحياة لأي شخص متأثر بمرض 
ألزهايمر من خلال أدوات التوعية وبرامج الرعاية 

وتأييد السياسات والبحوث.

الشفافية، الولاء، الثقة، العمل الجماعي، 
المسؤولية، الالتزام، المرونة، الجودة، 

الامتياز، الاحترام.

 رسالتنا

قيمنا

تمكين مجتمع واعي و وراعي لمرض ألزهايمر �نا�رؤيت
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أهدافنا

المختلفة  المجتمع  الزهايمر عبر تثقيف شرائح  العام بمرض  الوعي  أولاً: رفع مستوى 
حول المرض عبر جميع وسائل الإعلام والاتصالات الممكنة.

ثانياً: تقديم الدعم والمساندة لمرضى الزهايمر وتحسين المستوى الصحي والمعيشي 
لهم.

على  والعمل  برعايتهم  يقوم  ومن  المصابين  لعائلات  والمشورة  الدعم  تقديم  ثالثاً: 
المراكز  من  الرعاية  ومقدمي  جهة  من  المصابين  عائلات  بين  وصل  حلقة  تشكيل 

المتخصصة.

العلاقة  ذات  والمراكز  والمستشفيات  المختصة  الحكومية  الجهات  مع  التعاون  رابعاً: 
من أجل تحسين وتطوير مستوى الخدمات الطبية المساندة والرعاية المنزلية لمرضى 

الزهايمر.

خامساً: دعم الأبحاث والدراسات المتعلقة بمرض الزهايمر.

سادساً: تأسيس قاعدة بياناتية ومعلوماتية وإحصائية لكل ما يتعلق بمرض الزهايمر.

سابعاً: المساهمة في تطوير وتنمية مهارات العاملين في مجال مرض الزهايمر.

ثامناً: إرساء القواعد التأسيسية لإنشاء أول دار تمريض متخصصة لمرضى الزهايمر ونادي 
صحي واجتماعي لمرضى الزهايمر ومن يرعاهم.
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صاحب السمو الملكي

أمير منطقة الرياض العضو الفخري للجمعية
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�م���������يي���������تق
�ة�����������الحَوكم
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في تطبيق معايير الحوكمة
من المركز الوطني لتنمية القطاع غير الربحي

تقييم الحوكمة 
حصلت الجمعية على تقييم الحكومة

النتيجة العامة

معيار السلامة الماليةمعيار الشفافية والإفصاحمعيار الالتزام والامتثال
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أبرز لحظات التكريم للجمعية

تكريم الجمعية السعودية الخيرية لمرض الزهايمر من الملتقى الرابع 
للرعاية الصحية المنزلية في برامجها النوعية ورعايتها 

وخدماتها لمرضى الزهايمر

تكريم الجمعية من نادي الاتفاق على مشاركتهم في فعالية كبار السن كرمت الهيئة العامة للولاية على أموال القصر جمعية الزهايمر

الجعية السعودية الخيرية لمرض الزهايمر تحصد شهادة الإستثمار 
الإجتماعي في مبادرتها النوعية في المنتدى العالمي الأول للقطاع 

الغير ربحي

تكريم الجمعية من مجمع ارادة للصحة النفسية بالمنطقة الشرقية لمشاركتها في يوم الصحة النفسية العالمي
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أبرز لحظات التكريم للجمعية

مركز التطوع الصحي يكرم جمعية ألزهايمر بالتعاون مع منصة 
التطوع الصحي

كرمت جمعية إكرام المسنين بمنطقة مكة المكرمة جمعية 
الزهايمر لمشاركتها في توعية المستفيدين حول هذا المرض

كرمت جمعية مراكز الأحياء بمنطقة جدة جمعية الزهايمر 
لمشاركتها في توعية المستفيدين حول هذا المرض

تكريم الجمعية من ارامكو

تكريم الجمعية من مكتب مدينتي المنصورة لمشاركتها في توعية 
المستفيدين وأفراد من الحي حول هذا المرض
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بخبرات متخصصة بشتى المجالات يعمل وفق معايير الحوكمة

�اعل�����س إدارة ف����مجل

صاحبة السمو الأميرة مضاوي بنت محمد 
بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود

سعادة المهندس
علي بن عثمان الزيد

رئيس مجلس الإدارة

عضو مجلس الإدارة
رئيس مجلس إدارة مكتب الزيد

للتصاميم والاستشارات الهندسية

سعادة الدكتور
خالد بن مناع القطان

عضو مجلس الإدارة 
عميد كلية الطب - جامعة الفيصل

سعادة الأستاذ
عبدالوهاب بن محمد الفايز

عضو مجلس الإدارة 

كاتب صحفي ومستشار إعلامي

سعادة الدكتورة
سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد

عضو مجلس الإدارة 

وكيلة كلية التربية وأستاذ مشارك - جامعة الملك سعود

سعادة الأستاذ
هشام بن خالد العبودي

عضو مجلس الإدارة 
قائد تطوير الأعمال واستقطاب المستثمرين - شركة نيوم

سعادة الدكتور
فهد بن خليفة الوهابي

نائب رئيس مجلس الإدارة 
استشاري الطب النفسي للكبار والمسنين 

- مجمع العناية النفسية الطبي

سعادة الدكتور
نجيب شفاعت قاضي

عضو مجلس الإدارة  
استشاري أعصاب

مستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز الأبحاث

سعادة الدكتور
فواز بن عبدالستار العلمي

عضو مجلس الإدارة
رئيس مجلس إدارة

المكتب الاستشاري للتجارة الدولية

سعادة الأستاذ
فيصل بن فهد العثيم

عضو مجلس الإدارة 
محامي ومحكم

شركة فيصل فهد العثيم للمحاماة والاستشارات القانونية

سعادة الأستاذة
وجدان بنت خليل جلال الدين

عضو مجلس الإدارة 
مسؤولة مصادر التعلم - مدرسة دار جنى العالمية
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كلمة صاحبة  السمو الأميرة
مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن

رئيس مجلس الإدارة
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وبه نستعين، ونصلي ونسلم على المبعوث رحمة للعالمين، سيدنا محمد بن عبدالله وعلى آله وصحبه أجمعين.

أصحاب وصاحبات السمو..

أعضاء المجلس وأعضائنا الفاعلين..

الإخوة والأخوات ضيوفنا الكرام وشركاؤنا الاستراتيجيون والداعمون…

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته،

يسعدني أن أقف اليوم معكم في استعراض التقرير السنوي لعام 2025م، انطلاقاً من رؤية 2030 المرتكزة على: (وطن 
طموح – مجتمع حيوي – اقتصاد مزدهر).

فلقد حرصت الجمعية أن تسعى إلى ترابط عمل مع الجمعيات المماثلة العاملة في مجال رعاية كبار السن مع عدد من 
أهداف التنمية المستدامة، ومن أبرزها:

• الصحة الجيدة والرفاه: وهو الهدف الأكثر ارتباطًا مباشرة ببرامج الرعاية الصحية وتحسين جودة الحياة. 

• الحد من أوجه عدم المساواة: ويرتبط بتقليل الفجوات في الوصول إلى الخدمات الصحية والاجتماعية. 

• مدن ومجتمعات مستدامة: ويظهر في سياق تطوير مجتمعات صديقة لكبار السن وداعمة للرعاية المجتمعية. 

• الشراكات لتحقيق الأهداف: ويرتبط بتعزيز التعاون بين الجهات الصحية والبحثية والمجتمعية.

 

الخدمات  استمرارية  لضمان  المجتمعي  والاستثمار  الاستدامة  على  يرتكز  استراتيجيًا  نهجًا  الجمعية  تبنّت  كما 
احتياجًا،  الأكثر  الفئات  وتمكين  المجتمعية  التنمية  وتعزيز  للمستفيدين،  والسلامة  المعيشة  مستوى  وتحسين 

وابتكار برامج نوعية تُسهم في تحسين حياة المرضى وأسرهم.

أخواني وأخواتي:

لقد مضينا قدمًا في مسارات التحول والتمكين وفق معايير الحوكمة، بدعمكم وإيمانكم برسالة الجمعية في التوعية 
ومواكبة  المملكة،  مناطق  مختلف  في  الزهايمر  مرضى  من  السن  لكبار  المقدمة  والتشخيص  والرعاية  والتثقيف 

مستجدات المرض وآثاره الاقتصادية والاجتماعية والنفسية.
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الحضور الكرام..

عملت الجمعية تحت إشراف المركز الوطني لتنمية القطاع غير الربحي، مما أسهم في تعزيز كفاءة العمل وتحقيق أثر 
اجتماعي واقتصادي، كما نظمت أعمالها ضمن مسارات: «مساعي» و«إيراق» و«معين» و«ترياق» و«مبادر» و«واع وراع».

مما   ،92.9% الإيجابي  والتقييم   ،91.1% الاستفادة  نسبة  بلغت  حيث  مرتفعة،  نسبًا  الرضا  قياس  نتائج  أظهرت  وقد 
يعكس ثقة المستفيدين وجودة الخدمات.

التوعية  وبرامج  المعيشية  والمساعدات  الطبية  الأجهزة  شملت  تنموية  مبادرات   (9) تقديم  تم  الدعم،  إطار  وفي 
والتأهيل، إضافة إلى برنامج ”رد الجميل“.

كما تم تقديم (4) مبادرات رعوية استفاد منها أكثر من 3000 أسرة، تضمنت الرعاية المنزلية والتشخيص وصرف الأدوية 
والمتابعة الصحية، وتنفيذ برنامج ”رحلات الخير“.

كما تم صرف ما يقارب 4,8 مليون ريال على مصارف الزكاة، مع نمو في التبرعات العينية والإلكترونية، ونجاح حملات 
التبرع، مما أسهم في تنوع مصادر الدخل.

وقد تم تقييم الشراكات الاستراتيجية والداعمة للحملات بقيمة ٧٤٦,٧٩٢ الف ريال.

أثر كبير في  (5,626) متطوع ومتطوعة، كان لهم  أكثر من  ريال، بمشاركة   397,102 التطوعية  الفرص  العائد من  وبلغ 
التوعية والتنمية.

كما نُفذت أكثر من (40) محاضرة ولقاء توعوي، بمشاركة أكثر من (600) جهة، ضمن حملة ”لا تنساني“.

وشهدت المصاريف على البرامج زيادة بنسبة %10 نتيجة التوسع في الخدمات، مقابل انخفاض المصاريف التشغيلية 
بنسبة %7 نتيجة تحسين الكفاءة التشغيلية.

والمبادرات  الأوقاف  خلال  من  المالية  الاستدامة  لدعم  الاجتماعي  للاستثمار  إدارة  تأسيس  تم  للخدمات،  واستمرارًا 
الرقمية وتعزيز الشراكات مع القطاعين الحكومي والخاص.

كما أطلقت الجمعية مبادرات نوعية في التشخيص والرعاية الصحية والدعم المالي، إلى جانب مبادرات توعوية وفنية 
تسلط الضوء على مرض الزهايمر وتجارب المرضى وأسرهم.

الإدارة  مجلس  ولأعضاء  الربحي،  غير  القطاع  لتنمية  الوطني  وللمركز  الرشيدة،  لقيادتنا  بالشكر  نتقدم  الختام،  وفي 
وجميع الداعمين والعاملين والمتطوعين على جهودهم المباركة.

الشكر لكم جميعًا على تواجدكم ودعمكم،

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته.



الصفحة |  ١٩ حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

حضورنا الكرام .. أعضاء وعضوات مجلس إدارة الجمعية والجمعية العمومية 
السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

لا يخفى عليكم ان الجمعية تعمل جاهدة على تحسين جودة حياة مريض الزهايمر سواء بشكل مباشر أو غير مباشر 
الممارسين  مثل  العلاقة  ذات  القطاعات  كافة  في  خارجها  من  أو  المرضى  أسر  من  الرعاية  مقدمي  مساعدة  عبر 
الصحيين. هذا هو الهدف الذي أسست لأجله اxqلجمعية وكان أحد أهم مرتكزاتها كواجب اجتماعي وانساني ووطني 

علينا جميعا. ولدعم هذا الهدف النبيل ركزت الجمعية على عدة مجالات مساندة وهي:

الشراكات  برنامج  ضمن  والتعاون  الصحية  الرعاية  اتفاقيات  من  عدد  توقيع  عبر  والتثقيف  التوعية  دعم  أولاً: 
الاستراتيجية الذي تتبناه الجمعية بغرض التواصل مع مجموعة من القطاعات الحيوية والهامة والتي تتماشى مع 
تقدمه  فيما  والدولي  المحلي  حضورها  الجمعية  تعزز  وبذلك  وخارجها،  المملكة  داخل  2030م  ورؤية  مستهدفات 
دول  كافة  في  المماثلة  للجمعيات  نموذجا  وتقدم  الزهايمر  مرضى  من  السن  لكبار  ومبادرات  برامج  من  المملكة 

العالم.

 ثانيًا: تقديم المؤتمرات والملتقيات العلمية التي يتم خلالها استضافة الخبراء والمستشارين في هذا المجال وتبادل 
الخبرات معهم في مجالات الرعاية المثلى. 

الرعاية،  برنامج تدريب مقدمي  التوعوية الالكترونية والتدريب الالكتروني وعلى رأسها  برامج  العديد من  ثالثًا: إطلاق 
حيث يركز البرنامج على اكسابهم لعدد من المهارات الضرورية للعناية بمريض الزهايمر، كما يخدم البرنامج أعضاء 
الجمعية العاملين ويُعدهم للعمل والتواصل مع مقدمي الرعاية دون أن يكون المعاناة الشخصية دافع رئيسياً لها.

 
ربحي  الغير  القطاع  لتنمية  الوطني  والمركز  الصحة  وزارة  مثل  العلاقة  ذات  الجهات  مواكبة  ننسى  لا  وأخيرًا:  رابعًا 
بمرض  والمصابين  السن  بكبار  الخاصة  الجمعيات  لمشاريع  تشجيعهم  خلال  من  الجمعية  لمساعي  ودعمهم 
مخصصة  نهارية  مراكز  بإنشاء  تسمح  التي  والمعايير  والتشريعات  الأنظمة  إيجاد  في  المقدر  ولجهدهم  الزهايمر 
الوظيفية  حياتهم  في  الاستمرار  على  أسرهم  أفراد  مساعدة  في  يسهم  مما  السن،  كبار  من  الزهايمر  لمرضى 

والشخصية وكذلك الاستمرار في تقديم الرعاية في المنزل.

ونود في الختام أن نحي هذه الجهود التي تفاعلت وتضامنت مع رسالة الجمعية وأعضاء المجلس كافة، واللجان.  
واعضاءنا في الجمعية العمومية 

سائلين الله لنا ولكم الصحة والعافية وان تكلل هذه المساعي بالخير والنماء ...

الاستدامة والرعاية ..

كلمة سعــــادة الدكتـــــور فهـــــــد الوهــــــــــــــابي

نائب رئيس مجلس الإدارة ورئيس اللجنة العلمية



الصفحة |  ٢٠

أداء مجلس الإدارة في دورته الرابعة

عدد
15الشراكات الاستراتيجية

عدد
2,525الأسر المستفيدة

حجم
11,443,078الأصول الاستثمارية

ري���������ال سعودي

شراك�������ة استراتيجية

عدد
�وائز�����ج����������وائز2الج

عدد
توص���������ية60توصيات مجلس الإدارة

أس����������رة
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الصفحة |  ٢١

اجتماعات مجلس الإدارة خلال السنة المالية 2025م

سجل الحضور موضحاً فيه أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

الثالث عشر
"الدورة الرابعة"

21 . 08 . 1446
20 . 02 . 2025

سمو الأميرة مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود
الدكتور فهد بن خليفة الوهابي 
المهندس علي بن عثمان الزيد 

الدكتور خالد بن مناع القطان
الدكتور نجيب شفاعت قاضي

الدكتور فواز بن عبدالستار العلمي
الدكتورة سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد

الأستاذ فيصل بن فهد العثيم 
الأستاذ عبدالوهاب بن محمد الفايز

الأستاذة وجدان بنت خليل جلال الدين
الأستاذ هشام بن خالد العبودي

الرابع عشر
"الدورة الرابعة"

10 . 10 . 1446
08 . 04 . 2025

سمو الأميرة مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود
الدكتور فهد بن خليفة الوهابي 
المهندس علي بن عثمان الزيد 

الدكتور خالد بن مناع القطان
الدكتور فواز بن عبدالستار العلمي

الدكتورة سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد
الأستاذ فيصل بن فهد العثيم 

الأستاذ عبدالوهاب بن محمد الفايز
الأستاذة وجدان بنت خليل جلال الدين

الأستاذ هشام بن خالد العبودي

الخامس عشر
"الدورة الرابعة"

05 . 01 . 1447
30 . 06 . 2025

سمو الأميرة مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود
المهندس علي بن عثمان الزيد 

الدكتور خالد بن مناع القطان
الدكتور نجيب شفاعت قاضي

الدكتور فواز بن عبدالستار العلمي
الدكتورة سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد

الأستاذ فيصل بن فهد العثيم 
الأستاذة وجدان بنت خليل جلال الدين

الأستاذ هشام بن خالد العبودي
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الصفحة |  ٢٢

اجتماعات مجلس الإدارة خلال السنة المالية 2025م

سجل الحضور موضحاً فيه أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

السادس عشر
"الدورة الرابعة"

05.03.1447
28.08.2025

سمو الأميرة مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود
الدكتور فهد بن خليفة الوهابي 
المهندس علي بن عثمان الزيد 

الدكتور خالد بن مناع القطان
الدكتور نجيب شفاعت قاضي

الدكتور فواز بن عبدالستار العلمي
الدكتورة سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد

الأستاذ فيصل بن فهد العثيم 
الأستاذ عبدالوهاب بن محمد الفايز

الأستاذة وجدان بنت خليل جلال الدين
الأستاذ هشام بن خالد العبودي

السابع عشر
"الدورة الرابعة"

03.04.1447
25.09.2025

سمو الأميرة مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود
الدكتور فهد بن خليفة الوهابي 
المهندس علي بن عثمان الزيد 

الدكتور خالد بن مناع القطان
الدكتور فواز بن عبدالستار العلمي

الدكتورة سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد
 الدكتور نجيب قاضي

الأستاذ فيصل بن فهد العثيم 
الأستاذ عبدالوهاب بن محمد الفايز

الأستاذة وجدان بنت خليل جلال الدين
الأستاذ هشام بن خالد العبودي

الثامن عشر
"الدورة الرابعة"

08.04.1447
30.09.2025

سمو الأميرة مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود
الدكتور فهد بن خليفة الوهابي 
المهندس علي بن عثمان الزيد 

الدكتور خالد بن مناع القطان
الدكتور نجيب شفاعت قاضي

الدكتور فواز بن عبدالستار العلمي
الأستاذ فيصل بن فهد العثيم 

الأستاذ عبدالوهاب بن محمد الفايز
الأستاذة وجدان بنت خليل جلال الدين

الأستاذ هشام بن خالد العبودي
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الصفحة |  ٢٣

اجتماعات مجلس الإدارة خلال السنة المالية 2025م

سجل الحضور موضحاً فيه أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

التاسع عشر
"الدورة الرابعة"

11.07.1447
31.12.2025

سمو الأميرة مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود
الدكتور فهد بن خليفة الوهابي 
المهندس علي بن عثمان الزيد 

الدكتور خالد بن مناع القطان
الدكتور فواز بن عبدالستار العلمي

الدكتورة سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد
الأستاذ فيصل بن فهد العثيم 

الأستاذة وجدان بنت خليل جلال الدين
الأستاذ هشام بن خالد العبودي
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اللجنة العلمية

عضو اللجنة 
سعادة الدكتور/ لؤي باسودان

استشاري طب العائلة والمسنين
مستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز الأبحاث بالرياض

رئيس اللجنة 
سعادة الدكتور/  فهد بن خليفة الوهابي 

نائب رئيس مجلس الإدارة
استشاري الطب النفسي للكبار والمسنين

مجمع العناية النفسية الطبي

عضو اللجنة 
سعادة الدكتور/ وليد بن أحمد الكريدي

استشاري أمراض المخ والأعصاب السلوكية والخرف
المدير العام للإدارة العامة للرعاية الصحية المنزلية - وزارة الصحة

عضو اللجنة 
سعادة الدكتور/ نجيب بن شفاعت قاضي 

عضو مجلس الإدارة
استشاري أعصاب

مستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز الأبحاث

عضو اللجنة 
سعادة الدكتور/ هيثم بن أسامة طيب

أستاذ مشارك في طب أعصاب الإدراك والسلوك وأعصاب النفس
رئيس الشعبة السعودية لطب أعصاب الإدراك والسلوك

مستشفى الملك عبدالعزيز، جدة
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الصفحة |  ٢٥

لجنة الاستدامة المالية

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذ/ هشام بن خالد العبودي 

عضو مجلس الإدارة، 
قائد تطوير الأعمال واستقطاب المستثمرين

شركة نيوم

رئيس اللجنة 
سعادة الأستاذ/ عبدالوهاب بن محمد الفايز 

عضو مجلس الإدارة
كاتب صحفي ومستشار إعلامي

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذ/ أحمد بن محمد الصانع

رئيس مجلس إدارة والرئيس التنفيذي لشركات الاستثمار العائلي
(شركة باتك، شركة أمنكو وعدد من الشركات المتخصصة)

عضو اللجنة 
سعادة الشيخ/ عبدالله بن سالم باحمدان

رئيس مجلس إدارة مجموعة باحمدان
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الصفحة |  ٢٦

لجنة الدعم الاجتماعي

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذة/ وجدان بنت خليل جلال الدين 

عضو مجلس الإدارة
مسؤولة مصادر التعلم - مدرسة دار جنى العالمية

رئيس اللجنة 
سعادة الدكتورة/ سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد 

عضو مجلس الإدارة
وكيلة كلية التربية وأستاذ مشارك - جامعة الملك سعود

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذة/ أميمة بنت عبدالله الخميس

عضو لجنة الدعم الاجتماعي 
روائية وكاتبة

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذ/ فيصل بن فهد العثيم 

عضو مجلس الإدارة،
محامي ومحكم - شركة فيصل فهد العثيم للمحاماة والاستشارات القانونية

عضو اللجنة 
صاحبة السمو الأميرة/ رسيس بنت سعود بن محمد آل سعود

عضو لجنة الدعم الاجتماعي
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الصفحة |  ٢٧

لجنة العضوية والتطوع

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذة/ عبير بن زرعة
عضو لجنة العضوية والتطوع

خبرة سابقة في رئاسة مكتب التطوع
جامعة الملك سعود

رئيس اللجنة 
سعادة الدكتور/ خالد بن مناع القطان

عضو مجلس الإدارة، رئيس لجنة العضوية والتطوع
عميد كلية الطب بجامعة الفيصل

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذة/ شذى بنت عبدالكريم الدعيجي

عضو لجنة العضوية والتطوع
مديرة إدارة التطوير والجودة

منسقة التدريب ،منسقة مشاريع - جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

عضو اللجنة 
صاحبة السمو الملكي الأميرة

سارة بنت فيصل بن سلطان بن عبدالعزيز آل سعود
عضو لجنة العضوية والتطوع، عضو مبادرة مزولة
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الصفحة |  ٢٨

لجنة المراجعة الداخلية

لجنة الترشيحات والمكافآت

رئيس اللجنة 
سعادة الدكتور/ فواز  بن عبدالستار بن عبدالله العلمي

 عضو مجلس إدارة الجمعية
رئيس مجلس إدارة المكتب الاستشاري للتجارة الدولية

رئيس اللجنة 
سعادة الأستاذة/ وجدان بنت خليل جلال الدين

 عضو مجلس إدارة الجمعية
رئيس مجلس إدارة المكتب الاستشاري للتجارة الدولية

عضو اللجنة 
سعادة الدكتورة/ نسرين بنت سعد الدوسري

دكتوراه في السياسات واللوائح ومستشار مكتب الدوسري

عضو اللجنة 
سعادة الدكتورة/ كارولين بنت محمود خان
أستاذ مشارك، جامعة الملك عبدالعزيز بجدة

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذ/ فهد بن أحمد العيسى

عضو لجنة المراجعة الداخلية
مختص في الإدارة والمراجعة، مهتم بالحوكمة والالتزام في الجمعيات الخيرية

عضو اللجنة 
سعادة الأستاذ/ سليمان بن سامي العسافي 

محاسب قانوني ومستشار مالي، مهتم بالقطاع غير الربحي
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الصفحة |  ٢٩

أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

29/10/1446
27/04/2025

28/12/1446
24/06/2025

10/03/1447
02/09/2025

29/04/1447
21/10/2025

20/05/1447
11/11/2025

27/05/1447
18/11/2025

39

رئيس اللجنة العلمية

الدكتور/ فهد بن خليفة الوهابي

الأعض��������اء

الدكتور / نجيب  بن شفاعت قاضي

الدكتور/ لؤي باسودان

الدكتور/ وليد بن أحمد الكريدي

الدكتور/ هيثم بن أسامه طيب

40

41

42

43

44

اللجنة العلمية

اجتماعات اللجان خلال السنة المالية 2025م في بيان يوضح 

تواريخ انعقادها وسجل حضور كل اجتماع موضحا فيه أسماء الحاضرين

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر



الصفحة |  ٣٠

أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

29/07/1446
29/01/2025

08/11/1446
06/05/2025

26/01/1447
21/07/2025

03/04/1447
25/09/2025

07/05/1447
29/10/2025

10/06/1447
01/12/2025

22

رئيس لجنة الاستدامة المالية

الأستاذ/ عبدالوهاب بن محمد الفايز

الأعض��������اء

الشيخ/ عبدالله باحمدان

 الأستاذ/ أحمد بن محمد الصانع

الأستاذ / هشام بن خالد العبودي

23

24

25

26

27

لجنة الاستدامة المالية

اجتماعات اللجان خلال السنة المالية 2025م في بيان يوضح 

تواريخ انعقادها وسجل حضور كل اجتماع موضحا فيه أسماء الحاضرين
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الصفحة |  ٣١

أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

18/08/1446
17/02/2025

30/10/1446
28/04/2025

08/01/1447
03/07/2025

12/01/1447
07/07/2025

06/04/1447
28/09/2025

18/05/1447
09/11/2025

17

رئيس لجنة الدعم الاجتماعي

الدكتورة/ سارة بنت عبدالمحسن بن سعيد

الأعض��������اء 

الأستاذ/ فيصل بن فهد العثيم

الأستاذة/ وجدان بنت خليل جلال الدين

الأستاذة/ أميمة بنت عبدالله الخميس

صاحبة السمو الأميرة/ رسيس بنت سعود بن محمد آل سعود

18

19

20

21

22

لجنة الدعم الاجتماعي

اجتماعات اللجان خلال السنة المالية 2025م في بيان يوضح 

تواريخ انعقادها وسجل حضور كل اجتماع موضحا فيه أسماء الحاضرين

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

20/08/1446
19/02/2025

14/11/1446
12/05/2025

01/01/1447
26/06/2025

10/02/1447
04/08/2025

02/04/1447
24/09/2025

19/06/1447
10/12/2025

19

رئيس لجنة العضوية والتطوع

الدكتور/خالد بن مناع القطان

الأعض��������اء 

صاحبة السمو الملكي الأميرة/
سارة بنت فيصل بن سلطان بن عبدالعزيز آل سعود

الأستاذة/ عبير بن زرعه

الأستاذة/ شذى بنت عبدالكريم الدعيجي

20

21

22

23

24

لجنة العضوية والتطوع

اجتماعات اللجان خلال السنة المالية 2025م في بيان يوضح 

تواريخ انعقادها وسجل حضور كل اجتماع موضحا فيه أسماء الحاضرين

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

24/03/1447
16/09/2025 1

رئيس لجنة المراجعة الداخلية

الدكتور/ فواز  بن عبدالستار بن عبدالله العلمي

الأعض��������اء

الأستاذ/ سليمان بن سامي العسافي
الأستاذ/ فهد بن أحمد العيسى

لجنة المراجعة الداخلية

أسماء الحضورتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

24/03/1447
16/09/2025

04/06/1447
25/11/2025

1

2

رئيس لجنة الترشيحات والمكافآت

الأستاذة/ وجدان بنت خليل جلال الدين

الأعض��������اء

 الدكتورة/ نسرين بنت سعد الدوسري

الدكتورة/ كارولين بنت محمود خان

لجنة الترشيحات والمكافآت

اجتماعات اللجان خلال السنة المالية 2025م في بيان يوضح 

تواريخ انعقادها وسجل حضور كل اجتماع موضحا فيه أسماء الحاضرين

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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اعتمد مجلس إدارة الجمعية

منظوم����ة متك����املة لتقيي�����م الأداء
تهدف إلى ضمان أعلى معايير الحوكمة والفاعلية الإدارية، وتتمثل هذه الوسائل في:

:(KPIs) مؤشرات الأداء الاستراتيجية •

أهداف  مع  ومواءمتها   2025 لعام  التشغيلية  الخطة  تنفيذ  في  التقدم  مدى  قياس 
الجمعية الاستراتيجية.

• تقارير الالتزام الدوري:

رفع تقارير ربع سنوية من رؤساء اللجان والإدارة التنفيذية للمجلس لمراجعة نسب الإنجاز 
وجودة المخرجات.

• التقييم الذاتي والمشترك:

تطبيق نموذج تقييم دوري لأعضاء المجلس واللجان لقياس فعالية المشاركة في اتخاذ 
القرار وحضور الاجتماعات والمساهمة في تحقيق استدامة برامج الجمعية.

• رقابة الحوكمة:

الاعتماد على نتائج تقارير الحوكمة والالتزام لضمان توافق الأداء مع الأنظمة واللوائح.
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اجتماعات مجلس الإدارة لعام 2025م:

عدد الأعضاء المتنازلين عن مكافأة عضوية مجلس الإدارة: 11 عضواً

اجتماعات اللجان لعام 2025م:

عدد الأعضاء المتنازلين عن مكافأة عضوية اللجان: 2١ عضواً
عدد الأعضاء الراغبين في صرف مكافأة عضوية اللجان: ٢ عضواً

• اللجن�����ة العلم�����ية

القيمة الاجمالية قيمة الاجتماع تاريخ الاجتماع عدد الاجتماعات
من تاريخ القرار

��/��/����
��/��/����

�,���
�,��� �

لكل عضو �,���

القيمة الاجمالية قيمة الاجتماع تاريخ الاجتماع عدد الاجتماعات
من تاريخ القرار

��/��/����
��/��/����
��/��/����
��/��/����

���
��� �

لكل عضو �,���

���
���

تلتزم الجمعية بسياسة إفصاح شفافة ومعتمدة للمكافآت والتعويضات وفقاً للائحة الأساسية للجمعية ولائحة 
الصرف، وفيما يخص عام 2025 م نوضح ما يلي:

• سياسة المكافآت:
تستند السياسة إلى مبادئ القطاع غير الربحي التي تشجع العمل التطوعي في مستويات القيادة العليا.

• مكافآت مجلس الإدارة واللجان:
نود الإفصاح بكل فخر وتقدير بأن جميع السادة والسيدات أعضاء مجلس الإدارة قد تنازلوا بشكل كامل ورسمي عن 
كافة المكافآت والبدلات المستحقة لهم مقابل عضويتهم وحضورهم الاجتماعات خلال العام المالي 2025، وتوجيه 
تلك المبالغ لدعم برامج الجمعية المباشرة الموجهة لمرضى الزهايمر وذويهم، وفيما يخص اللجان المنبثقة عن 

المجلس فيوجد عدد ٢ من الأعضاء تم طلب منهم صرف للمكافأة

واللجان  الإدارة  مجلس  لأعضاء  والتقدير  الشكر  بخالص  الزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  توجه  كما 
المنبثقة عنه على جهودهم وتعاونهم المستمر وحضورهم الفاعل في اجتماعات المجلس واللجان والذي يعزز 

تحقيق رؤية ورسالة الجمعية.

والمؤسسات  الجمعيات  حوكمة  قواعد  ونظام  الربحي  غير  القطاع  لتنمية  الوطني  المركز  متطلبات  إلى  وإشارةً 
الأهلية وفقاً للباب الرابع المادة (28-29) والتي تنص على:

 "صرف المكافآت مقابل العضوية في مجلس الإدارة واللجان المنبثقة عنه للجمعيات التي يقدر إجمالي إيراداتها 5 
مليون فأكثر سنوياً" 

لجنة  تكوين  على  المجلس  بموافقة   (47/4/16/1) رقم  وقرار  2025/08/28م  بتاريخ  الإدارة  مجلس  اجتماع  على  وبناء 
الترشيحات والمكافآت.

الإفصاح عن سياسة المكافآت وعن تفاصيل

مكافآت أعضاء مجلس الإدارة واللجان المنبثقة عنها
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• لجنة الاستدامة المالية

القيمة الاجمالية قيمة الاجتماع تاريخ الاجتماع عدد الاجتماعات
من تاريخ القرار

��/��/����
��/��/����
��/��/����

���
��� �

لكل عضو �,���

���

• لجنة الدعم الاجتماعي

القيمة الاجمالية قيمة الاجتماع تاريخ الاجتماع عدد الاجتماعات
من تاريخ القرار

��/��/����
��/��/����

���
��� �

لكل عضو �,���

• لجنة العضوية والتطوع

القيمة الاجمالية قيمة الاجتماع تاريخ الاجتماع عدد الاجتماعات
من تاريخ القرار

��/��/����
��/��/����

���
��� �

لكل عضو �,���

• لجنة الترشيحات والمكافآت

القيمة الاجمالية قيمة الاجتماع تاريخ الاجتماع عدد الاجتماعات
من تاريخ القرار

��/��/����
��/��/����

���
��� �

لكل عضو �,���

• لجنة المراجعة الداخلية

القيمة الاجمالية قيمة الاجتماع تاريخ الاجتماع عدد الاجتماعات
من تاريخ القرار

��/��/������� لكل عضو� ���
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اجتماعات الجمعية العمومية
المنعقدة خلال السنة المالية 2025 م

الق���������راراتتاريخ الانعقادرقم الاجتماع

اجتماع الجمعية 
العمومية 

السادس عشر 
العادي

18 . 09 . 1446
18 . 03 . 2025

اعتماد الخطة التشغيلية المقترحة للسنة المالية 
2025م.

اعتماد الميزانية العمومية للعام المالي المنتهي في 
ميزانية الجمعية للعام 2024م.

استعراض الموازنة التقديرية للعام المالي 2025م.

الموافقة على تعيين مكتب توازن محاسبون 
ومراجعون قانونيون لمراجعة حسابات الجمعية 

للعام 2025م.

تفويض أعضاء مجلس الإدارة في التصرف في أي من 
أصول الجمعية بالشراء أو البيع استثمار الفائض من 

أموال الجمعية أو إقامة المشروعات الاستثمارية.

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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خدماتنا ومجالات المساندة التنموية لكبار السن من مرضى ألزهايمر

إطار المس����اندة التن����موية

9.0

كرسي
ألزهايمر

إيواء
مرضى ألزهايمر

رافعة ألزهايمرسرير العطاء

عون
وشفاء

كوبونات ألزهايمرسداد ومعين

نكفلهم
لنعينهم

������ �������

�������������

������

������� ������� 

�������
��أسرة���مريض�

��مريض�9 مرضى�

��مريض����مريض�

���أسرة���أسرة

تحت إشراف لجنة الدعم الاجتماعي
 التي تشرف على البرامج الخدمية الاجتماعية والنفسية والترفيهية وغيرها

مسار معين
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ومهام  قوانين  ووضع  المتاحة  المالية  الموارد  تنمية  خلال  من  الجمعية  أوقاف  ودعم  واستثمارها  المالية  الموارد  جلب  على  الإشراف 
وصلاحيات للإشراف على الحسابات ومتابعة الاستثمارات. وبعدها تحط تحت إشراف لجنة الاستدامة المالية 

مركز الرعاية النهاري 

وقف الوالدين (مسار مالي استثماري، مسار اجتماعي)

التقدير المحلي والعالمي

برنامج الشراكة الاستراتيجية

برنامج المساندة الاستراتيجي

منصات الدعم (إحسان، تبرع، منصة شفاء)

SMS5057 رسائل التوعية والتثقيف

إي����راق الخي�ر 75 ألف

إي����راق الوف�اء 100 ألف 

إيراق الع�طاء 200 ألف 

إي���راق النماء 300 ألف 

إيراق السخاء 500 ألف

خدماتنا ومجالات المساندة التنموية لكبار السن من مرضى ألزهايمر

إط�������ار التميّز المؤسسي

العمل مع صناع القرار

إطار المساندة التنموية

�������
50

26

48

25

�������

������ العيادة الافتراضية

الرع����اية المنزلي�ة

ترياق ألزهايمر

عي���ادة التميز

مريض

مريض

مريض

مريض

بالشراكة مع وزارة الصحة

اللج��������نة  رع��������اية  تح�����ت  ألزه������ايمر  م��رضى  يخ�����دم 
العلم�������������ية  الج���������وانب  على  تش���رف  التي  العلمية 

والبح���������ثية ذات الع��لاقة المباشرة بمرض ألزهايمر

إنش������اء العي������ادات المتخص��صة

تأسيس اللج�����ان الع�������امل������������ة

تأسيس المجلس الاستش���������اري

تصنيف مرض ألزهايمر ضمن بند الإعاقة

شمول المرضى ضمن الت�������أمين

تقنين أدوات التشخيص والعلاج

تدشي�����ن السج����������ل الوطن���������ي

إص�����������دار فت�����������وى الزك���������������اة

استقطاب الخبرات الع����المي��������ة
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15
الأفلام التوعوية

فيلم توعوي

������
1000 +

المؤتمرات الدولية

مستفيد
13

مشاركات الدراسات
والأبحاث العلمية

بحث علمي

300 +

حملة
الشهر العالمي لألزهايمر

جهة مشاركة

إط����ار الثق�����افة المجتمعية

������
30-50

رد الجمي������ل

مستفيد

������
80-100

ورش العمل
(نرشدهم لنؤهلهم)

مستفيد
�������

569

مشروع رفقة
التكاملي الاجتماعي

أسرة

235
التدريب الإلكتروني

متدرب

1400 800

استشارات مقدمي الرعاية
(صحية، اجتماعية، نفسية، قانونية)

مقدم رعاية

364

مجموعة الدعم الذاتي

مقدم رعاية

رحلات الخيرمب����ادرة لمة خير

�������������

مسار معين

مسار واع وراع

�������
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�����������ق����فري
�اء�������العط
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خالد بن عبدالله الحسين 

مدير الاستثمار الاجتماعي

بكالوريوس الإدارة العامة ( التنظيم والتطوير الإداري ) من جامعة الامام 

رؤى احمد مليباري

مدير  إدارة التثقيف الصحي والبرامج التثقيفية في رعاية المرضى وذويهم

ماجستير تثقيف صحي من جامعة ميتشيقان الأمريكية

سنوات الخبرة: سنة سنوات الخبرة: 7 سنوات

روان خالد بن جريس 

مدير إدارة تقنية المعلومات

بكالوريوس تقنية معلومات من جامعة الاميرة نورة 

لجين إبراهيم الخراشي

مدير إدارة اللجان والتطوع 

بكالوريوس اقتصاد من جامعة الملك سعود 

هند محمد الشويكان 

مدير إداراة قسم موارد بشرية 

بكالوريوس قانون من جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن 

سنوات الخبرة: 8 سنوات سنوات الخبرة: 8 سنوات سنوات الخبرة: 6 سنوات

نهله خالد الخميس

نائب المدير التنفيذي

بكالوريوس إدارة أعمال من جامعة الملك فيصل

سنوات الخبرة:  سنة 11

رنا عبدالله المرعي

مدير تنفيذي 

بكالوريوس إدارة أعمال من جامعة الملك سعود 

سنوات الخبرة: 14 سنة
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الاستثمار ذو الأثر الاجتماعي

تأسست الإدارة ضمن مستهدفات ومتطلبات المركز الوطني لتنمية القطاع الغير ربحي 

واهداف رؤية 2030 لتحقيق الاستدامة للجمعيات الأهلية  والتي تهدف الى تأسيس شركة 

للجمعية  والمبادرات  المشاريع  تغطية  على  تقوم  للجمعية  استثماري  ذراع  ربحية 

وتطلعاتها ايضا للعمل من خلال استثمار أموال الجمعية في مشاريع مستدامة ماليا و 

ذات إثر وبعد اجتماعي

الاجتماعي  الأثر  ذو  الاستثمار  شهادة  على  بحصولها  نوعيًا  إنجازًا  الجمعية  وحققت 

السعودية،  العربية  المملكة  مستوى  على  جهة   29 ضمّت  التي  الأولى  الدفعة  ضمن 

توليد  على  وقدرتها  مستدام  اجتماعي  بعد  ذات  مشاريع  تنفيذ  في  لتميزها  تقديرا 

مدخولات داعمة لاستدامتها المالية

للاستثمار  العامة  الإدارة  مع  بالشراكة  مكثف  مؤسسي  عمل  ثمرة  التتويج  هذا  وجاء 

الاجتماعي في المركز الوطني لتنمية للقطاع غير الربحي، حيث برزت الجمعية كإحدى 

منهج  تبني  في  المبكرة  ريادتها  إلى  مستندة  الشهادة،  على  الحاصلة  الجهات  أوائل 

الاستثمار الاجتماعي قبل صدور الأطر التنظيمية المنظمة له

نموذجا  قدّم  الذي  الزهايمر،  بمرض  الوعي  لرفع  مزولة)  (مشروع  في  التميز  هذا  وتجلّى 

(التوعية،  ركائز  أربع  على  مرتكزا  المالي،  والعائد  الاجتماعي  الأثر  بين  جمع  مبتكرا 

الاستثمار  في  رائدة  كجهة  الجمعية  مكانة  يعزز  بما  والاستدامة)  الترفيه،  التمكين، 

الاجتماعي المستدام
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�اء����فريق العط

القيادات الادارية التنفيذية مع فريق العمل في تطبيق
وتنفيذ المبادرات والمشاريع والبرامج المختلفة على مدار العام

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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������������������������ق���فري
�اء������������������            العط

عدد الم���وظف�����ين

ذكورإناث ���

نس��بة التوط�������ين

��%

نسبة رضاء العاملين

��.� %

مناسبات فريق العمل

�
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دراسة النسب والأثر
بناءً على  التحليل الإحصائي لكل الدراسات التي أقامتها الجمعية ورفعتها على الموقع

أولاً: تقييم مجالات التوعية

ثانياً : تقييم  برامج المساندة الاجتماعية والنفسية

ثالثًا : تقييم  الخدمات القانونية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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دراسة النسب والأثر

تقييم برامج
الاعانة والدعم

(تقييم رضا
المستفيدين) 

تقييم فريق
التأهيل الاجتماعي

والصحي

ما هو تقييمك  بشكل عام عن الجمعية؟هل تمت الاستفادة من قبلكم من خدمات الجمعية؟

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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الأداء الاستراتيجي

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

الخطة التشغيلية السنوية لعام 2026 م

الأهداف التشغيلية :
  

تعزيز الوقاية الإدراكية والشيخوخة الصحية.•
توفير رعاية متخصصة لمرض ألزهايمر.•
تهيئة بيئة داعمة لمقدمي الرعاية.•
الاسهام الفاعل في تطبيق مستهدفات برامج الرؤية ٢٠٣٠•
تحقيق الاستدامة المالية.•

ومبادرات  برامج  دراسة  إع������ادة  في  الحديث������ة  والمتغيرات  المتطلبات  على  استنادًا 
معيار  في  وقياسها  الحوكمة  معايير  مع  تنفيذها  في  الأعمال  ونوعية  الجمعية 
الامتثال والالتزام والشفافية والإفص����اح والس����لامة المال�����ية، فإن الجمعية تحرص 

على وضع عدد 5 مرتكزات في محاور رئيسة :

مرتك����زات الخطّ��ة الاستراتيجية

مح�������ور مرضى الزه��ايمر •
محور مق������دمو الرع������اية •
محور العمليات الداخلية •
محور التع�����لم والنم������و•
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�ادرات������مب
�ة����������نوعيّ
وبرام����������ج
تثقيفية صحية

الحصاد
الساب�ع
عش������ر
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شاركت الجمعية في ركن توعوي بالحملة التوعوية عن مرض الزهايمر مع جامعة جدة 
طلاب كلية الطب في مول ذا فيليج لعرض الخدمات المقدمة لمرضى ألزهايمر وأسرهم, 

التعريف بالجمعية, التعريف بالمرض وأعراضه وطرق التعامل الصحيحة مع المريض.

تصنيف البرنامج: ركن توعوي

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

تاريخ البرنامج

حتى
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وصف البرنامج
عن  "افتراضية"  توعوية  محاضرة  الجمعية  قدمت 
مدرسة  وطالبات  لمنسوبات  الزووم  برنامج  طريق 
بتقديم  الأكاديمية.  الشراكات  تفعيل  أُثر  الابداع 
أنوار قارة – أخصائي علاج وظيفي  سعادة الأستاذة/ 
ومقدمة رعاية، بعنوان " لمحة عن مرض ألزهايمر".

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

 نظمت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر لقاء 
اثر  المملكة,  صباح  برنامج  في  الرياض  إذاعة  مع  إذاعي 
اللقاءات  لتكثيف  الاعلام  وزارة  مخاطبات  تفعيل 
وطلب  المجتمع،  شرائح  جميع  لتثقيف  الاعلامية 
الخدمة  نطاق  شمولية  من  للتحقق  مسبقاً  المحاور 
ضمن الجمعية وتحضير الاجابات. تحدثت الأستاذة رؤى 
عن  الصحي  التثقيف  إدارة  قسم  رئيسة   - مليباري  
الجمعية.  وانجازات  ألزهايمر  لمرضى  المقدمة  الخدمات 
وطرق  والعلاج  الأسباب  ألزهايمر،  بمرض  وللتوعية 
الوقاية والآثار النفسية التي تواجه مريض ألزهايمر ومقدم 

الرعاية.

تصنيف البرنامج: لقاء إذاعي 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

���

��/��/����

��/��/����
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وصف البرنامج
نظمت الجمعية برنامج رفقه التكاملي الاجتماعي 
إمداد  الى  يهدف  والذي  المبارك  رمضان  شهر  في 
الأسر التي ترعاها الجمعية بكافة المعينات الطبية 
إلى  وإيصالها  المرض  مراحل  جميع  في  والعينية 
منازلهم، ونشر الوعي الصحي والنفسي والاجتماعي 
بطرق  الأسر  وتثقيف  وأسرهم،  المرضى  ذوي  بين 

التعامل الصحيحة مع المرضى.

للمرضى  المنزلية  الصحية  الرعاية  تقديم  وتم 
بالتعاون مع:

في  -عضيد  الطبية  للخدمات  السعودية  الشركة   •
منطقة الرياض.

في  الصحة  لوزارة  التابع  المنزلية  الرعاية  قسم   •
جدة (تجمع جدة الصحي الأول-  تجمع جدة الصحي 

الثاني).

• ادارة الرعاية المنزلية لتجمع الشرقية الصحي.

الحملة  هذه  في  ومتطوعة  متطوع   58 وشارك 
لتوزيع السلال والمعينات للأسر في جميع مناطق 

المملكة.

اسم البرنامج: حملة رفقة التكاملي الاجتماعي 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامج

حتى

�/��/����

��/��/����
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وصف البرنامج

عقدت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر اجتماع الجمعية العمومية العادي "السادس عشر"  

وتم استعراض برامج ومشاريع الجمعية للسنة المالية المنتهية 2024م. 

وتم اعتماد الخطة التشغيلية المقترحة للسنة المالية الجديدة 2025م واعتماد الميزانية العمومية للعام 
المالي المنتهي في ميزانية الجمعية للعام 2024 م 

المقدمة من شركة توازن محاسبون ومراجعون قانونيون وإقرار الموازنة التقديرية للعام المالي 2025م . 

وقد تم توقيع اتفاقيات التبادل التكاملي بين الجمعية وشركائها بالعطاء.

اجتماع الجمعية العمومية 

" السادس عشر"

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامج

حتى ��/��/������/��/����
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وصف البرنامج
لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  نظمت   
برنامج  في  الرياض  إذاعة  مع  إذاعي  لقاء  ألزهايمر 
الاعلام  وزارة  مخاطبات  تفعيل  اثر  المملكة,  صباح 
اللقاءات الاعلامية لتثقيف جميع شرائح  لتكثيف 
من  للتحقق  مسبقاً  المحاور  وطلب  المجتمع، 
وتحضير  الجمعية  ضمن  الخدمة  نطاق  شمولية 
المدير   - المرعي  رنا  الأستاذة  تحدثت  الاجابات. 
التكاملي  رفقه  باب  للجمعية عن حملة  التنفيذي 

الاجتماعي والذي يقام في شهر رمضان المبارك. 

تصنيف البرنامج: لقاء إذاعي 

وصف البرنامج
خدمات  ويتضمن  المشروع  هذا  الجمعية  تنظم 
تسهيليه مساندة لأسر مرضى ألزهايمر في جميع مراحل 
سبل  لتوفير  والحرجة  والمتوسطة  المبتدئة  المرض 
الرعاية وعدم تحمل أسرته أعباء  الراحة للمريض ومقدم 

المرض وتبعاته. 

يندرج  ألزهايمر  لكرسي  عديدة  أنواع  المشروع  يتضمن 
منه: كرسي متحرك، كرسي دورة مياه، كرسي دورة مياه 

ضد الباكتيريا. 

اسم البرنامج: كرسي ألزهايمر

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��٫���

 �/��/����

�/��/����

تاريخ البرنامج

حتى

���

�/��/����
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وصف البرنامج
الرعاية  مجالات  وتلبية  شراء  مشروع  الجمعية  نظمت 
المساندة من مستلزمات صحية (كريمات للتقرحات الجلدية، 
أغطية  هوائية،  مرتبة  اليومي،  للتغيير  شخصية  مستلزمات 
جميع  لتوفير  معقمة)  ومناديل  طبية  مفارش  طبية،  أسرة 
تمتلك  لا  الأسر  من  العديد  كون  شهريًا،  المرضى  احتياجات 
التي تجعل من  الكافية لشراء المستلزمات الصحية  المبالغ 
العديد  أن  كما  أسهل،  رعايته  ومقدم  المريض  من  كل  حياة 
من الأسر ذات الدخل المحدود لا تمتلك القدرة على مواجهة 
يفتقرون  وبالتالي  أبعاده  ولا  المرض  لهذا  الاقتصادي  الحمل 
وفقاً  للمرضى  اللازمة  المتطلبات  هذه  توفير  لإمكانية 
طبية  شركات  مع  التعاقد  خلال  من  المختلفة،  لمراحلهم 
الصحية  والمستلزمات  الأجهزة  توصيل  في  متخصصة 

وسنويًا يتم تجديد الاتفاقية ضمن سياسة المشتريات 

اسم البرنامج: نكفلهم لنعينهم

ألزهايمر  مرضى  إيواء  يتضمن  مشروع  الجمعية  نظمت 
ذوي  من  ألزهايمر  مرضى  أسر  إيجارات  وسداد  بدفع  للتكفل 
من  السن  لكبار  آمنة  كريمة  حياة  ليوفر  المحدود،  الدخل 
خدمات  تقديم  بأهمية  الجمعية  من  إيمانًا  ألزهايمر  مرضى 
متكاملة لأسر مرضى ألزهايمر والإشراف المباشر على الحالات 

التي تتبنى الجمعية مساندتها بمختلف الوسائل المتاحة.

اسم البرنامج: إيواء مرضى ألزهايمر

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����
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وصف البرنامج
نظمت الجمعية مشروع يتضمن صرف الاحتياجات الأساسية والأجهزة الطبية لمرضى الزهايمر من: 1- 

جهاز قياس الأكسجين: وهو جهاز طبي يستخدم لقياس نسبة تشبع الأكسجين في الدم.

2- جهاز قياس السكر: وهو جهاز قياس الجلوكوز مناسب لمرضى الزهايمر المصابين بمرض السكري 
حيث يعمل على تحديد التركيز التقريبي للجلوكوز في الدم.

3- جهاز قياس الضغط: لقياس ضغط الدم لمرضى الزهايمر في المنزل ويعد ضروريًا للوقاية من أمراض 
القلب والسكتات الدماغية.

4- جهاز شفط البلغم: لمرضى الزهايمر الذين يعانون من أمراض الجهاز التنفسي والمعدة حيث يعمل 
على شفط البلغم والسوائل لتسهيل عملية التنفس لمريض الزهايمر.

اسم البرنامج: عون وشفاء

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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وصف البرنامج
المياه  فواتير  سداد  يتضمن  مشروع  الجمعية  نظمت 
المحدود،  الدخل  ألزهايمر من ذوي  والكهرباء لمنازل مرضى 
كون العديد من الأسر لا تمتلك المبالغ الكافية لسداد هذه 
الفواتير الهامة التي تجعل من حياة كل من المريض ومقدم 
رعايته أسهل، كما أن العديد من الأسر ذات الدخل المحدود لا 
تمتلك القدرة على مواجهة الحمل الاقتصادي لهذا المرض 
ولا أبعاده وبالتالي يفتقرون لإمكانية توفير هذه المتطلبات 

اللازمة للمرضى وفقاً لمراحلهم المختلفة.

اسم البرنامج: سداد ومعين

نظمت الجمعية مشروع يتضمن تقديم الأجهزة الداعمة من 
ومقاسات  مختلفة  فئات  من  ويتكون  الطبي  العطاء  سرير 
كهربائي)  سرير  طبي،  (سرير  المريض  احتياج  حسب  مختلفة 
لمرضى  الكهربائي  الطبي  العطاء  سرير  صرف  يتم  حيث 
الزهايمر ممن لا يستطيعون التحرك من الفراش لمساعدتهم 
على التحكم بارتفاع السرير بسهولة وبمرتبة طبية أو هوائية 

حسب حاجة المريض وذلك لمنع تقرحات الفراش.

رافعة  صرف  ويتم  الكهربائية  المنزلية  ألزهايمر  ورافعة 
الزهايمر المنزلية الكهربائية وهي جهاز كهربائي داعم يساعد 
المرضى ممن لا يستطيعون التحرك من الفراش بنقلهم في 
المنزل وبإمكانيات متعددة، وذلك بحملهم من مكان إلى آخر.

اسم البرنامج: سرير العطاء والرافعة المنزلية 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

ت�����اريخ البرن������امج

حتى

��/��/����
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تاريخ البرنامج

حتى
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وصف البرنامج
واتساب  تطبيق  عبر  مجموعات  الجمعية  أنشأت 
ألزهايمر،  لمرضى  الرعاية  مقدمي  ومساندة  لدعم 
وتعتمد فكرة هذه المجموعات على ضم عدد من 
عن  للحديث  الجمعية  في  وأعضاء  الرعاية  مقدمي 
والسلوكيات  اليومية  ومعانتهم  تجاربهم 
الخبرات  وتبادل  بالمريض  العناية  في  الممارسة 
والتجارب للوصول إلى كيفية تقديم الرعاية بشكل 
أفضل  وتشجيع  ودعم  ومناقشتها  أفضل 
قبل  من  الصحيحة  والسلوكيات  الممارسات 
التأهيل  فريق  إشراف  تحت  الرعاية  مقدمي 

الاجتماعي والصحي على مدار 24 ساعة

اسم البرنامج: مجموعة الدعم الذاتي

تنظم الجمعية نظير الاتفاقية المبرمة مع وزارة الصحة 
التشخيص  ومعرفة  المرض  تشخيص  عيادات  مشروع 
المختصة  التطبيقات  الصحيح عن بعد "اون-لاين" عبر 
مجال  في  مختصين  أطباء  خلال  من  الخدمة  لتزويد 
وأعصاب)  مخ  باطنة،  شيخوخة،  (أطباء  ألزهايمر 
وأخصائيين أشعة وتحاليل، يتم فيها تشخيص الحالات 
عن بعد وطلب تحاليل وأشعة للمرضى تتم في منازلهم. 

اسم البرنامج: العيادة الإفتراضية

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامج

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����

حتى

��/��/����
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وصف البرنامج
نظمت الجمعية مشروع يتضمن شراء أدوية طبية تحد من تدهور الحالة الصحية للمريض من خلال وصفة 
طبية معتمدة بتقرير طبي موثوق من قبل الأطباء المختصين (أطباء المخ والأعصاب، أطباء الشيخوخة، 
أطباء الطب الباطني) وإيصالها لمنازل مرضى ألزهايمر، كون العديد من الأسر لا تمتلك المبالغ الكافية لشراء 
الأدوية نظرًا لأسعارها المرتفعة والتي تجعل من حياة كل من المريض ومقدم رعايته أسهل، كما أن العديد 
من الأسر ذات الدخل المحدود لا تمتلك القدرة على مواجهة الحمل الاقتصادي لهذا المرض ولا أبعاده وبالتالي 

يفتقرون لإمكانية توفير هذه المتطلبات اللازمة للمرضى وفقاً لمراحلهم المختلفة.

اسم البرنامج: ترياق ألزهايمر

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

���

تاريخ البرنامجإجمالي المستفيدين

حتى

��/��/����

��/��/����



الصفحة |  ٦١

وصف البرنامج
نظمت الجمعية مشروعًا يتضمن تقديم كوبونات لأسر مرضى ألزهايمر تحتوي على مبالغ مالية يشتري 
بها المستفيد المواد الغذائية لمحدودي الدخل في كافة مناطق المملكة شهريًا، كون العديد من الأسر 
أن  رعايته أسهل، كما  المريض ومقدم  التي تجعل من حياة كل من  للشراء  الكافية  المبالغ  لا تمتلك 
العديد من الأسر ذات الدخل المحدود لا تمتلك القدرة على مواجهة الحمل الاقتصادي لهذا المرض ولا 

أبعاده وبالتالي يفتقرون لإمكانية توفير هذه المتطلبات اللازمة للمرضى وفقاً لمراحلهم المختلفة.

اسم البرنامج: سلة ألزهايمر

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

تاريخ البرنامج

حتى
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الصفحة |  ٦٢

وصف البرنامج
محاضرة  ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  قدمت 
جدة  منطقة  في  العالمية  النبلاء  مدرسة  لطالبات  توعوية 
المرحلة الثانوية أُثر تفعيل الشراكات الأكاديمية. حيث تحدثت 
في  الصحي  التثقيف  قسم  إدارة  مدير  مليباري  رؤى  الأستاذة/ 
بالزهايمر  المصابين  المقدمة للمرضى  الخدمات  الجمعية عن 
ألزهايمر،  بمرض  والتعريف  الجمعية،  من  الرعاية  ومقدمي 

الاعراض،طرق التعامل الصحيحة مع المريض. 

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

وصف البرنامج
في إطار حرص الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر على 
الفعالة,  المجتمعية  والمشاركة  الصحية  الحياة  أنماط  تعزيز 
شارك منسوبي ومستفيدي الجمعية في مبادرة امش_30 التي 
نظمتها وزارة الصحة في مدينة الرياض  تحت شعار "معاً نحو 
ثقافة  نشر  إلى  تهدف  والتي  وحيوية"،  صحة  أكثر  مجتمع 
من  الوقاية  في  البدني  النشاط  بأهمية  الوعي  وزيادة  المشي 

الأمراض المزمنة وتحسين جودة الحياة. 

تأتي هذه المشاركة امتداداً لجهود الجمعية المستمرة في دعم 
تحسين  في   2030 رؤية  تحقيق  إلى  الهادفة  الوطنية  المبادرات 

نمط حياة المجتمع ورفع مستوى الصحة العامة. 

اسم البرنامج:  امش_30

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامج

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����

��/��/����
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٦٣ الصفحة |

وصف البرنامج
المتحدة والمعنية بحقوق كبار  الخبيرة بالأمم  الرياض  الزهايمر في مقرها بمنطقة  الخيرية لمرض  استقبلت الجمعية السعودية 
فواز   / والدكتور  التنفيذي،  المدير  المرعي  عبدالله  رنا  الأستاذة/  استقبالهم  في  وكان  لها,  المصاحب  والوفد  ماهلر،  د.كلوديا  السن 
البراهيم استشاري أمراض طب الأعصاب وأمراض الادراك والسلوك والذاكرة في مدينة الملك عبدالعزيز الطبية بالحرس الوطني في 

الرياض، عضو الجمعية والاستاذة/ رؤى مليباري مدير إدارة التثقيف الصحي ورعاية المرضى وذويهم في الجمعية.

واطلعوا خلال الزيارة على العرض التعريفي وأهم مسارات التحول والتمكين لمبادرات الجمعية، والتي تواكب رؤية المملكة 2030 في 
تحسين جودة الحياة لكبار السن المصابين بمرض الزهايمر، من خلال ستة مسارات في إطار الثقافة المجتمعية والمساندة التنموية 
الرعاية وبرامج  الشامل لمقدمي  التأهيلي  التدريب  الصحية ومجالات  التوعية والتثقيف والتنمية والتمكين والرعاية  التي تركز على 
التي  والجوائز  والمساعي  الإنجازات  أهم  واستعراض  الزهايمر  مرض  مراحل  عن  التعبير  في  المعاصر  الفن  ودمج  الاجتماعي  الترفيه 
حصلت عليها الجمعية لقاء تفعيلها مع الشركاء الاستراتيجيين في كافة القطاعات، وإبراز دور وزارة الصحة والمركز الوطني لتنمية 

القطاع الغير ربحي في هذه الجهود.  

الدكتور/ خالد الحركان وممثلي هيئة التخصصات الصحية  وتمت استضافة الجمعية السعودية لطب كبار السن رئيس الجمعية 
العربية  المملكة  الأممية في  الخبيرة  بها  تقوم  الزيارة ضمن جولة ميدانية  mتأتي هذه  الزائر معهم.  والوفد  الجاسر  الدكتورة/ فدا 

السعودية، للاطلاع على جهود الجهات الرسمية والأهلية في رعاية كبار السن وتعزيز حقوقهم.

زيارة الخبيرة المعنية بحقوق كبار السن
 في هيئة حقوق الانسان في الأمم المتحدة

ّ

تاريخ البرنامج

حتى

إجمالي الحضور
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الصفحة |  ٦٤

وصف البرنامج
 نظمت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر لقاء إذاعي مع "إذاعة جدة - برنامج تجوال" اثر تفعيل 
مخاطبات وزارة الاعلام لتكثيف اللقاءات الاعلامية لتثقيف جميع شرائح المجتمع، وطلب المحاور مسبقاً 

للتحقق من شمولية نطاق الخدمة ضمن الجمعية وتحضير الاجابات.

 تحدثت الأستاذة ريناد المسيطير  - رئيسة قسم التثقيف الصحي عن توقيع الجمعية اتفاقية تعاون مع 
لتعزيز  جهودها  و  المنزلية  الصحية  الرعاية  تقديم  في  الطبية-عضيد  للخدمات  السعودية  الشركة 
القطاعات  بين  التكامل  عن  تحدثت  كما  وتمريضية.  طبية  خدمات  وتوفير  الاجتماعية،  المسؤولية 
الحكومية وتوفير جودة حياة سليمة, وأهمية دور أُسر مرضى الزهايمر والبرامج التوعوية التي تدعم طريقة 

التعامل مع مرضى الزهايمر.

تصنيف البرنامج: لقاء إذاعي 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى
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الصفحة |  ٦٥

وصف البرنامج
قدمت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر محاضرة توعوية لمنسوبي المركز الوطني لتعزيز 
الصحة النفسية أُثر تفعيل الشراكات. حيث تحدثت الأستاذة/ريناد المسيطير - رئيسة قسم التثقيف 
الصحي في الجمعية عن الخدمات المقدمة من الجمعية للمرضى المصابين بالزهايمر ومقدمي الرعاية. 
وطرق  اعراضه،  ألزهايمر،  مرض  عن  السن  كبار  طبيب   - كسار  سليمان  الدكتور/  سعادة  تحدث  كما 

التعامل الصحيحة مع المريض .

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى
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الصفحة |  ٦٦

وصف البرنامج
لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  اطلقت 
التاسعة  دورته  في  الجميل  رد  برنامج  ألزهايمر 
بالرياض،  سلمان  الملك  مستشفى  مع  بالتعاون 
لمرضى  الرعاية  مقدمي  تأهيل  الى  البرنامج  يهدف 
سابقة  علاقة  لهم  مدربين  خلال  من  الزهايمر 

بتقديم الرعاية لذويهم من مرضى الزهايمر. 

المدير  المرعي-  رنا  الأستاذة  عرفت  الأول  اليوم  في 
للمرضى  المقدمة  بالخدمات  للجمعية  التنفيذي 
لمشاريع  والتمكين  التحول  ومسارات  وأسرهم 
الجمعية. كما تحدث سعادة الدكتور هاشم بالبيد - 
مرض  اعراض  عن  سن  كبار  أمراض  استشاري 
لمرض  المصاحبة  السلوكية  التغيرات   – ألزهايمر 
طرق   – التغيرات  مع  التعامل  كيفية   – ألزهايمر 

العلاج – طرق الوقاية.

قبل  من  البرنامج  تقديم  تم  الثاني  اليوم  في 
التثقيف  قسم  رئيسة   - المسيطير  ريناد  الأستاذة 
ألزهايمر  مرض  بتعريف  الجمعية  في  الصحي 
ومراحله. وتحدثت الأستاذة/ رؤى مليباري مدير إدارة 
طرق  عن  الجمعية   في  الصحي  التثقيف  قسم 
استراتيجية   – ألزهايمر  مريض  مع  التعامل 
تفاعلي  نشاط  الرعاية-  لمقدم  الجسد  ميكانيكيات 

يحاكي شعور مريض ألزهايمر. 

اسم البرنامج: رد الجميل 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى
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الصفحة |  ٦٧

وصف البرنامج
برنامج  ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  اقامت 
الاضاحي من خلال  لشراء  توفير كوبونات  الأضاحي عبر  بطاقة 
الجهات التموينية، وتتكفل الجمعية بشرائها و إرسالها للأسر 

المستفيدة أو عن طريق استلامها من المتجر مباشرة. 

تحسين  و  المباشرة  الخدمات  لتقديم  البرنامج  ويهدف 
مرضى  معايدة  و  للأسر  والمعيشي  الاقتصادي  المستوى 
الاهتمام  وإظهار  الأسرية  الروابط  لتعزيز  وأسرهم  الزهايمر 

والتقدير والتضامن. 

اسم البرنامج: الاضاحي 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

إجمالي المستفيدين

إجمالي الحضور

تاريخ البرنامج

تاريخ البرنامج

حتى

���

��/��/����

��/��/����

وصف البرنامج
بالتعاون  ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  قدمت 
مع المركز الوطني لتعزيز الصحة النفسية أُثر تفعيل الشراكات 

محاضرة توعوية عن "إدارة الضغوط"

 وقام بتقديمها سعادة الأستاذ/فؤاد القرني - أخصائي اجتماعي 
والعناوين  المحاور  وأهم  اجتماعي  و  نفسي  تثقيف  مدرب  و 
الضغوط  مع  التعامل  طرق   - النفسية  الضغوط  انواع  كانت: 

النفسية.

التثقيف  قسم  رئيسة   - المسيطير  الأستاذة/ريناد  تحدثت  و 
الجمعية  من  المقدمة  الخدمات  عن  الجمعية  في  الصحي 
للمرضى المصابين بالزهايمر ومقدمي الرعاية و طرق التسجيل 

في الجمعية. 

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

حتى
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الصفحة |  ٦٨

وصف البرنامج
أنشطة  خلال  من  الرعاية،  لمقدمي  والاجتماعي  النفسي  الدعم  تقديم  إلى  يهدف  وداعم،  توعوي  برنامج 
نفسية ومجتمعية تسهم في تخفيف الضغوط، رفع الوعي، تعزيز الصحة النفسية،وتوفير مساحات آمنة 

للتفريغ والدعم المتبادل. 

من  تبدأ  الرعاية  تقديم  في  الاستدامة  وأن  الرعاية  يستحق  الرعاية  يقدم  من  أن  مبدأ  على  البرنامج  يركز 
التمكين النفسي والعاطفي لمقدميها. 

تفاعلية،  وأنشطة  حرفية  ورش  والاجتماعي،  النفسي  الدعم  حلقات  فقرات:  عدة  على  البرنامج  احتوى  
استرخاء وتصفية ذهنية وعناية، حفل معايدة وتكريم. 

اسم البرنامج: يداً بيد 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر
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الصفحة |  ٦٩

وصف البرنامج
قدمت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر محاضرة 
للتنمية  أعمال  جمعية  ومستفيدي  لمنسوبي  توعوية 

المجتمعية. أثر تفعيل الشراكات. 

قسم  رئيسة  المسيطير  ريناد  الأستاذة/  تحدثت  حيث 
التثقيف الصحي في الجمعية عن الخدمات المقدمة للمرضى 
وقام  الجمعية،  من  الرعاية  ومقدمي  بالزهايمر  المصابين 
بالتعريف  السن  كبار  طب   - كسار  سليمان  الدكتور/  سعادة 
التعامل الصحيحة  الوقاية و طرق  ألزهايمر، الاعراض،  بمرض 

مع المريض. 

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

وصف البرنامج
الطبي،  الواجهة  ومجمع  الخيرية  الحمام  أم  جمعية  مع  بالتعاون  الشرقية  بالمنطقة  الجمعية  فرع  نظم 
محاضرة توعوية بعنوان ”ما هو الزهايمر؟“، وذلك يوم الثلاثاء الموافق 22 يوليو 2025م، في مقر جمعية أم 

الحمام الخيرية بمحافظة القطيف في المنطقة الشرقية.

ألزهايمر، من خلال التعريف بأبرز علاماته وأعراضه، وطرح أساليب  هدفت المحاضرة إلى رفع الوعي بمرض 
أسرهم  وحياة  حياتهم  جودة  وتحسين  دعمهم  في  يسهم  بما  المرضى،  مع  التعامل  كيفية  في  فعالة 

بتقديم سعادة الدكتور/ عبدالله السليمان- استشاري مخ وأعصاب.

دور  وتعزيز  المجتمعية  التوعية  لنشر  الشرقية  المنطقة  في  الجمعية  جهود  ضمن  الفعالية  هذه  وتأتي 
الشراكات مع مؤسسات المجتمع المحلي في دعم كبار السن والمصابين بمرض ألزهايمر.

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى
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الصفحة |  ٧٠

وصف البرنامج
سلسلة  ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  اقامت 
تلقيها  زوم"  "برنامج  بعد  عن  الزهايمر  بمرض  توعوية  محاضرات 
متخصصة  واعصاب  مخ  استشارية  خلاف-  رؤى  الدكتورة/  سعادة 

بامراض الذاكرة والادراك للكبار.

بدأت اولى المحاضرات بعنوان "ماهو ألزهايمر وأسبابه و أعراضه". 

الفايز  أ/نجود  الشرقية  بالمنطقة  الجمعية  ممثل  خلالها  وقامت 
بالتعريف بالجمعية وخدماتها. 

تصنيف البرنامج: سلسلة محاضرات توعوية (1) 

وصف البرنامج
التي  الزهايمر  بمرض  التوعوية  المحاضرات  لسلسلة  استكمالاً 
بعد  عن  ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  اقامتها 
مخ  استشارية  خلاف-  رؤى  الدكتورة/  سعادة  ألقتها  زوم"  "برنامج 

وأعصاب متخصصة بأمراض الذاكرة والادراك للكبار. 

 بعنوان "الوقاية والعلاج". 

الفايز   أ/نجود  الشرقية  بالمنطقة  الجمعية  ممثل  خلالها  وقامت 
بالتعريف بالجمعية وخدماتها.

تصنيف البرنامج: سلسلة محاضرات توعوية (٢) 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��/��/����

��/��/����
���

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��/��/����

��/��/����
��
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الصفحة |  ٧١

وصف البرنامج
استكمالاً لسلسلة المحاضرات التوعوية بمرض الزهايمر التي 
اقامتها الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر عن بعد 
استشارية  رؤى خلاف-  الدكتورة/  ألقتها سعادة  زوم"  "برنامج 

مخ واعصاب متخصصة بأمراض الذاكرة والادراك للكبار. 

 بعنوان "نصائح لمقدمي الرعاية (الجزء الأول)". 

أ/نجود  الشرقية  بالمنطقة  الجمعية  ممثل  خلالها  وقامت 
الفايز  بالتعريف بالجمعية وخدماتها.

تصنيف البرنامج: سلسلة محاضرات توعوية (٣) 

وصف البرنامج
التي  الزهايمر  التوعوية بمرض  المحاضرات  استكمالاً لسلسلة 
بعد  ألزهايمر عن  الخيرية لمرض  السعودية  الجمعية  اقامتها 
"برنامج زوم" ألقتها سعادة الدكتورة/ رؤى خلاف- استشارية مخ 

واعصاب متخصصة بأمراض الذاكرة والادراك للكبار. 

 بعنوان "نصائح لمقدمي الرعاية (الجزء الثاني) " 

أ/نجود  الشرقية  بالمنطقة  الجمعية  ممثل  خلالها  وقامت 
الفايز  بالتعريف بالجمعية وخدماتها.

تصنيف البرنامج: سلسلة محاضرات توعوية (٤) 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��/��/����

��/��/����
��

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��/��/����

��/��/����
��
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الصفحة |  ٧٢

وصف البرنامج
دشنت الجمعية ضمن رؤية موحدة لكافة مدن العالم كأعضاء في منظمة ألزهايمر العالمية حملتها السنوية 

للتوعية بالشهر العالمي لألزهايمر إيماناَ من الجمعية بأهمية مواكبة قضية هذا المرض

 حيث يعتبر رفع الوعي هو الخطوة في خلق الأثر الاجتماعي وخدمة الأشخاص المصابين بمرض ألزهايمر. 

تم اطلاق الحملة  تحت عنوان #لا_تنساني ليست مجرد جملة نرددها يوميًا بين أفراد العائلة، الأصدقاء، الزملاء، 
أو حتى الأطفال بل هي نداء يتكرر بصمت على لسان كل مريض بالزهايمر، وكل قلب قريب منه.

هي كلمة توعوية تؤمن بأن النسيان ليس مجرد عرض، بل تجربة إنسانية مؤلمة يمر بها المريض ومن حوله.

العام لتوعية  وتعريف  الجمهور  إلكترونيًا، والتواصل مع  المتاحة  الوسائل  بالتوعية بكافة  الحملة   وتساهم 
أفراد المجتمع بمرض ألزهايمر وأعراضه، والوصول لمقدمي الرعاية.

اسم البرنامج: حملة الشهر العالمي لألزهايمر #لا_تنساني

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامج

����/��/��حتى ��/��/����
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الصفحة |  ٧٣

وصف البرنامج
اقامت الجمعية  8 محاضرات توعوية طيلة شهر سبتمبر  بمعدل محاضرتين اسبوعياً، من قبل أطباء 
أخصائيين  السن)  كبار  طب  والأعصاب،  المخ  طب  الشيخوخة،  (طب  ألزهايمر  مرض  في  مختصين 

نفسيين, اخصائين تغذية عبر البث المباشر لمقدمي الرعاية وكافة شرائح المجتمع

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

وصف البرنامج
الأكاديمي-  القطاع  من  مختلفة  جهات  مع  الجمعية  نظمت 
الاعلامي- الصحي وعدد من الشركاء أركان توعوية للتوعية بمرض 
الأثر  خلق  في  الخطوة  هو  الوعي  رفع  يعتبر  حيث  ألزهايمر 
أفراد  وتعريف  لتوعية   العام  الجمهور  مع  والتواصل  الاجتماعي 
 ، الرعاية  لمقدمي  والوصول  وأعراضه،  ألزهايمر  بمرض  المجتمع 

حيث شارك ما يقارب 5000 جهة وقطاع في كافة مناطق المملكة. 

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����

اسم البرنامج: أركان توعوية في حملة الشهر العالمي لألزهايمر #لا_تنساني

اسم البرنامج: المحاضرات الافتراضية الخاصة بحملة #لا_تنساني (عدد 8 محاضرات)

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����
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الصفحة |  ٧٤

وصف البرنامج
تعريفي  لقاء  الشرقية  بالمنطقة  الجمعية  فرع  أقام 
مجمع  مع  بالتعاون  #لا_تنساني.  لحملة  توعوي 
قدمت  بالملاحة  التنمية  جمعية  و  الطبي  الواجهة 
المحاضرة سعادة الدكتورة/ رؤى خلاف - استشاري مخ 
وأعصاب متخصصة بأمراض الذاكرة والإدراك للكبار عن 
طرق  ومعرفة  منه  الوقاية  واهمية  ألزهايمر  مرض 
السعودية  بالجمعية  المريض. والتعريف  التعامل مع 
لمرضى  المقدمة  والخدمات  ألزهايمر  لمرض  الخيرية 

ألزهايمر وأسرهم.

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني ( محاضرة 1)

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني ( محاضرة 2)

وصف البرنامج
اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #لا_تنساني. 
لجمعية مراكز الأحياء بمنطقة مكة المكرمة - مركز حي 
النهضة النموذجي. حيث تحدثت الأستاذة/ رؤى مليباري 
مدير إدارة قسم التثقيف الصحي والبرامج التثقيفية عن 
مرض ألزهايمر واهمية الوقاية ومعرفة طرق التعامل مع 
المقدمة  والخدمات  بالجمعية  والتعريف  المريض. 

لمرضى ألزهايمر.

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����
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الصفحة |  ٧٥

وصف البرنامج
# لحملة  توعوي  تعريفي  لقاء  الجمعية  اقامت 
للصحة  مطمئنة  مركز  مع  بالتعاون  لا_تنساني. 
كمقدم  بنفسك  تعتني  "كيف  بعنوان  النفسية 
رعاية "حيث تحدثت سعادة الأستاذة/ شادية باعلي – 
أخصائي نفسي أول عن الجمعية السعودية الخيرية 
لمرضى  المقدمة  والخدمات  ألزهايمر  لمرض 
ألزهايمر وأسرهم وآليات التعامل مع المريض كما 
أخصائي   – التميمي  دانة  الأستاذة/  سعادة  تحدثت 
-  الضغوط  واهميتها  النفسية  الصحة  عن  نفسي 

النفسية -  كيف اعرف اذا انا اعاني من ضغوط؟. 

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني ( محاضرة 3)

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني ( محاضرة 4)

وصف البرنامج
اقامت الجمعية لقاء تعريفي توعوي لحملة #لا_تنساني. لجمعية إكرام المسنين بمنطقة مكة المكرمة. 
حيث تحدثت الأستاذة/ رؤى مليباري مدير إدارة قسم التثقيف الصحي والبرامج التثقيفية عن مرض ألزهايمر 
لمرضى  المقدمة  والخدمات  بالجمعية  والتعريف  المريض.  مع  التعامل  طرق  ومعرفة  الوقاية  وأهمية 

ألزهايمر.

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����
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الصفحة |  ٧٦

وصف البرنامج
اقامت الجمعية محاضرة توعوية "عن بعد" ضمن تفعيل 
حملة الشهر العالمي #لا_تنساني. بالتعاون مع وزارة النقل 
والخدمات اللوجستية. حيث تم تقديم المحاضرة من قبل 
الباطنة  أمراض  استشاري   - خشيم  محمد  الدكتور/  سعادة 
ألزهايمر  مرض  ماهو  والخرف"،  "ألزهايمر  عن  السن  وكبار 
المريض.  مع  التعامل  آليات   ومعرفة  الوقاية  وطرق 

والتعريف بالجمعية والخدمات المقدمة لمرضى ألزهايمر.

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني ( محاضرة 5)

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني ( محاضرة 6)

وصف البرنامج
الشهر  حملة  تفعيل  ضمن  توعوية  محاضرة  الجمعية  اقامت 
العالمي  #لا_تنساني. مقدمة لمنسوبي " مستر مندوب". حيث 
تم تقديم المحاضرة من قبل سعادة الأستاذة/ لجين بن عامر- 
البيئة والمجتمع.  عن مرض  العامة - صحة  الصحة  ماجستير 
المريض.  مع  التعامل  آليات  ومعرفة  الوقاية  وطرق  ألزهايمر 

والتعريف بالجمعية والخدمات المقدمة لمرضى ألزهايمر.

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����
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الصفحة |  ٧٧

وصف البرنامج
التوعوي "عن بعد" ضمن تفعيل  اللقاء  اقامت الجمعية 
حملة الشهر العالمي  #لا_تنساني. بالتعاون الهيئة العامة 
للصناعات العسكرية. حيث تم تقديم المحاضرة من قبل 
العامة  الصحة  مشرف  حمر-  بو  أمل  الدكتورة/  سعادة 
-الإدارة العامة للرعاية الصحية المنزلية، وتحدثت الدكتورة 
التعامل  آليات  الوقاية ومعرفة  ألزهايمر وطرق  عن مرض 
ألزهايمر.  لمريض  المنزلية  الرعاية  وأهمية  المريض  مع 
والتعريف بالجمعية والخدمات المقدمة لمرضى ألزهايمر.

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني ( محاضرة 7)

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية لحملة #لاتنساني ( محاضرة 8)

وصف البرنامج
حملة  تفعيل  ضمن  توعوية  محاضرة  الجمعية  اقامت 
لمنسوبي  مقدمة  #لا_تنساني.  لألزهايمر  العالمي  الشهر 
من  المحاضرة  تقديم  تم  حيث  الصحية.  التخصصات  هيئة 
قبل سعادة الدكتورة / رؤى خلاف - استشارية مخ وأعصاب 
السن.  كبار  لدى  والإدراك  الذاكرة  أمراض  في  ومتخصصة 
آليات  ومعرفة  الوقاية  وطرق  ألزهايمر  مرض  عن  تحدثت 
والخدمات  بالجمعية  والتعريف  المريض.  مع  التعامل 

المقدمة لمرضى ألزهايمر.

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����
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الصفحة |  ٧٨

وصف البرنامج
الع�����المي  الشهر  حملة  تفع�����يل  ضمن  توعوية  محاضرة  الجمعية  أق�����امت 
لألزهايمر #لا_تنساني. مقدمة لهيئة الغذاء والدواء. حيث تم تقديم المحاضرة 
من قبل سعادة الدكتور/ هاشم بالبيد- استشاري الباطنة وأمراض كبار السن. 
الوقاية  وطرق  ألزهايمر،  لمرض  المصاحبة  السلوكية  التغيرات  عن  للحديث 
ومعرفة آليات التعامل مع المريض. والتعريف بالجمعية والخدمات المقدمة 

لمرضى ألزهايمر.

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني (محاضرة 9)

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني (محاضرة 10)

وصف البرنامج
مع  بالتعاون  توعوية  محاضرة  في  الجمعية  شاركت 
# الحملة  تفعيل  ضمن  بالرياض  سلمان  الملك  مستشفى 
سعادة  قبل  من  المحاضرة  تقديم  تم  حيث  لا_تنساني. 
كيف  بعنوان:  أول.  نفسي  اخصائي  باعلي-  شادية  الأستاذة/ 
بالجمعية  والتعريف  الرعاية.  ومقدم  ألزهايمر  مريض  نرعى 

والخدمات المقدمة لمرضى ألزهايمر.

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

إجمالي الحضور

��

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����
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الصفحة |  ٧٩

وصف البرنامج
قدمت الجمعية محاضرة توعوية ضمن تفعيل حملة الشهر العالمي 
للعلوم  عبدالعزيز  الملك  لمدينة  مقدمة  #لا_تنساني.  لألزهايمر 
صلاح  الدكتور/  سعادة  قبل  من  المحاضرة  تقديم  تم  حيث  التقنية. 
وطرق  ألزهايمر،  مرض  عن  للحديث  أسرة.  طب  استشاري  الدهان- 
بالجمعية  والتعريف  المريض.  مع  التعامل  آليات  ومعرفة  الوقاية 

والخدمات المقدمة لمرضى ألزهايمر.

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني (محاضرة 11)

تصنيف البرنامج: محاضرة  توعوية حضورية لحملة #لاتنساني (محاضرة 12)

وصف البرنامج
قدمت الجمعية محاضرة توعوية ضمن تفعيل الحملة #لا_تنساني. 
قبل  من  المحاضرة  تقديم  تم  حيث  الحلول.  وادي  لشركة  مقدمة 
السن.  كبار  طب  أول  استشاري  الخميس-  الدكتور/لؤي  سعادة 
للحديث عن مرض ألزهايمر، وطرق الوقاية ومعرفة آليات التعامل مع 

المريض. والتعريف بالجمعية والخدمات المقدمة لمرضى ألزهايمر.

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

���

��/��/����

��/��/����

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����
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الصفحة |  ٨٠

وصف البرنامج
برعاية صاحبة السمو الأميرة نورة بنت محمد بن سعود آل سعود حرم أمير منطقة الرياض والعضو الفخري 
ألزهايمر،  مرض  حول  والاجتماعي  الصحي  الوعي  لتعزيز  المستمرة  الجمعية  جهود  إطار  وفي  للجمعية، 
ودعم الفئات المستفيدة من خدماتها، أطلقت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر مبادرة "مزولة" 
التطوعية وبحضور صاحبة السمو الأميرة مضاوي بنت محمد بن عبدالله بن عبدالرحمن آل سعود، رئيس 

مجلس إدارة الجمعية. 

الفنية  الأعمال  على  الاطلاع  فرصة  للزوار  يتيح  حيث  والتثقيف،  الفن  بين  الجمع  الى  المعرض  يهدف 
المعاصرة، والتفاعل مع أنشطة الجمعية التي تعزز من فهم المجتمع لدور مقدمي الرعاية، وتشجع على 
نشر ثقافة الاهتمام بالمرضى وأسرهم.  كما يمثل المعرض منصة للتواصل بين المشاركين والجمعية، 

وفرصة للتعرف على خدمات الجمعية وبرامجها المختلفة. 

(المنطقة الوسطى- الرياض)

اسم البرنامج: مزولة 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامج

����/��/��حتى ��/��/����
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الصفحة |  ٨١

وصف البرنامج
قدمت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر 
محاضرة توعوية لطلاب مدارس الإسكان العسكري 
الأكاديمي.  القطاع  مع  الشراكات  تفعيل  أثر  بالخبر 
و طرق  الوقاية  الاعراض،  ألزهايمر،  للتعريف بمرض 

التعامل الصحيحة مع المريض. 

(المنطقة الشرقية)

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

��/��/����

��/��/����

وصف البرنامج
قدمت الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر 
مجموعة  ومستفيدي  لمنسوبي  توعوية  محاضرة 

شاكر . أثر تفعيل الشراكات. 

المصابين  للمرضى  المقدمة  الخدمات  للحديث عن 
الدكتور/  سعادة  وتحدث  الرعاية،  ومقدمي  بالزهايمر 
عن  الشيخوخة   طب  استشاري   - السهيل  عبدالله 
التعامل  طرق  و  الوقاية  الاعراض،  ألزهايمر،  مرض 

الصحيحة مع المريض. 

(المنطقة الوسطى- الرياض )

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��
��/��/����

��/��/����
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وصف البرنامج
شاركت الجمعية في ركن توعوي بالحملة التوعوية 
الحرس  وزارة  مع  بالتعاون  الزهايمر  مرض  عن 
التخصصية   والعيادات  الصحية  الشؤون  الوطني 
ألزهايمر  لمرضى  المقدمة  الخدمات  لاستعراض 
بالمرض  التعريف  بالجمعية،  التعريف  وأسرهم، 

وأعراضه وطرق التعامل الصحيحة مع المريض.

تصنيف البرنامج: ركن تعريفي 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��
��/��/����

��/��/����

وصف البرنامج
ملتقى  في  توعوي  ركن  في  الجمعية  شاركت 
خدمات  لعرض  السن   كبار  جمعية   - ذخر  عساكم 
ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية 
التعريف  وأسرهم،  ألزهايمر  لمرضى  المقدمة 
وطرق  وأعراضه  بالمرض  التعريف  بالجمعية، 

التعامل الصحيحة مع المريض.

(المنطقة الوسطى- الرياض )

تصنيف البرنامج: ركن تعريفي  

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

���

��/��/����

��/��/����
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وصف البرنامج
العالمي  اليوم  فعالية  في  توعوي  بركن  الجمعية  شاركت 
خدمات  لعرض  بالخبر  بارك  شرفات   - النفسية  للصحة 
المقدمة  ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية 
التعريف  بالجمعية،  التعريف  وأسرهم،  ألزهايمر  لمرضى 

بالمرض وأعراضه وطرق التعامل الصحيحة مع المريض.

(المنطقة الشرقية) 

تصنيف البرنامج: ركن تعريفي 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

����
��/��/����

��/��/����

وصف البرنامج
محاضرة  ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  قدمت 

توعوية لطالبات مدارس البيان الأولى.

تحدثت الأستاذة/ ريناد المسيطير- رئيسة قسم التثقيف الصحي 
ألزهايمر،  مرض  عن  الجمعية   في  وذويهم  المرضى  ورعاية 
و  المريض،  مع  الصحيحة  التعامل  طرق  و  الوقاية  الاعراض، 

الخدمات المقدمة للمرضى المصابين بالزهايمر ومقدمي الرعاية، 

(المنطقة الوسطى- الرياض) 

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

���
��/��/����

��/��/����
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وصف البرنامج
دار  جامعة  في  توعوي  بركن  الجمعية  شاركت 
السن  لكبار  العالمي  اليوم  لتفعيل   - الحكمة 
الخيرية  السعودية  الجمعية  خدمات  لاستعراض 
لمرض ألزهايمر المقدمة لمرضى ألزهايمر وأسرهم، 
وأعراضه  بالمرض  التعريف  بالجمعية،  التعريف 

وطرق التعامل الصحيحة مع المريض.

(المنطقة الغربية- جدة)

تصنيف البرنامج: ركن تعريفي 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

��

إجمالي الحضور

����

��/��/����

��/��/����

وصف البرنامج
العالمي  اليوم  في  توعوي  بركن  الجمعية  شاركت 
عبدالرحمن  الامام  مستشفى   - السن  كبار  لصحة 
الشرقية  بالمنطقة  الوطني  للحرس  فيصل  بن 
لعرض خدمات الجمعية السعودية الخيرية لمرض 
وأسرهم،  ألزهايمر  لمرضى  المقدمة  ألزهايمر 
وأعراضه  بالمرض  التعريف  بالجمعية،  التعريف 

وطرق التعامل الصحيحة مع المريض

(المنطقة الشرقية- الظهران) 

تصنيف البرنامج:  ركن تعريفي  

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����
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الصفحة |  ٨٥

وصف البرنامج
خدمات  لعرض  الشراكات.   تفعيل  أثر  الرياض   فرع   - أرامكو  شركة  في  توعوي  بركن  الجمعية  شاركت 
بالجمعية،  التعريف  وأسرهم،  ألزهايمر  لمرضى  المقدمة  ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية 

التعريف بالمرض وأعراضه وطرق التعامل الصحيحة مع المريض. 

(المنطقة الوسطى- الرياض)

تصنيف البرنامج: ركن تعريفي 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية

تاريخ البرنامجإجمالي الحضور

حتى

���
��/��/����

��/��/����

وصف البرنامج
ألزهايمر  لمرض  الخيرية  السعودية  الجمعية  قدمت 
محاضرة توعوية لمنسوبي مكتب مدينتي المنصورة 

- أمانة منطقة الرياض. أثر تفعيل الشراكات. 

الزهايمر  فهم  بالابتعاد:  الذاكرة  تبدأ  "حين  بعنوان 
ودعم من نحب" 

 - الهذلول  منيرة  الأستاذة/  سعادة  تحدثت  حيث 
معالج وأخصائي نفسي أول.  

التعامل  الوقاية و طرق  ألزهايمر، الاعراض،  عن مرض 
الصحيحة مع المريض، و الخدمات المقدمة للمرضى 

المصابين بالزهايمر ومقدمي الرعاية من الجمعية، 

(المنطقة الوسطى- الرياض) 

تصنيف البرنامج: محاضرة توعوية 

تاريخ البرنامج

حتى

��/��/����

��/��/����

إجمالي الحضور

��
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وصف البرنامج
شاركت الجمعية بالتعاون مع أمانة منطقة الرياض بركن توعوي للتعريف بخدمات الجمعية 
المقدمة لمرضى ألزهايمر، أعراض المرض، الوقاية، طرق التعامل الصحيحة مع المريض. في 

فعالية "بسطة الرياض" المقامة في شارع التحلية لمدة شهرين.

اسم البرنامج: بسطة الرياض 

مب�������ادرات ن��وعيّ�����������ة
وبرام����������ج تثقيفية صحية
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التبرعات المقدمة والزكوات
ودعم الأوقاف من الداعمين وفاعلي الخير رجالاً ونساءً

�نة �������� ٢٠٢٥ ������الدعم لس

�ات������تبرع

�اة�������������زك

�ف�����������وق
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الصفحة |  ٩٠

قافلة الخدمات المباشرة في باب الرفقة
في كافة مناطق المملكة

٩٨٨
الع�����دد الك����لي

عدد الأسر ذات الدخل المحدود

٧٦٠

١٠٠ ١٠٩

٩٦ ٩٦

٥ ٥

٣٦ ٣٦

٣٠ ٣٠

البــاحة

٢ ٢ القنفذة

١٥ ١٥

٦ ٦

١١ ١١ تبـــوك

٤٠ ٤٠

٣٥ ٣٥

١٨٦ ١٨٦

نجـــران

عسيــر

جـــازان

١ ١ الحدود الشمالية
٦٥ ١٤٠

٩٠ ١٩٧

١٦ ٣٥

٢٦ ٤٤
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أبرز أحداث الع������ام
٢٠٢٥ م
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الصفحة |  ٩٤

�ة�����رير الحمل���لاع على تق���للاط
�ز����ح الرم���امس
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للاطلاع على تقارير الحملات التوعوية
امسح الرمز المرافق

للاطلاع على تقرير برنامج رد الجميل
�ز����ح الرم���امس

للاطلاع على تقرير حملة باب رفقة رمضان
�ز����ح الرم���امس
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الصفحة |  ٩٦

الملتقى الرابع للرعاية الصحية المنزلية

ملتقى الصحة العالمي

ملتقى الهيئة العامة للولاية على أموال القاصرين ومن في حكمهم

أهم الملتقيات
التي ش�����اركت به����ا الجم����عية
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ملتقى عساكم ذخر - جمعية كبار السن الأهلية

ملتقى ومعرض اليوم السعودي للرعاية المنزلية

ملتقى بيوند بروفت

أهم الملتقيات
التي ش�����اركت به����ا الجم����عية
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ع����دد الورش الت��وعوي�����ة

س�����اع��������ةورش����ة

مستفيد / ة

استش������ارةفي�����دي���و

في���لم / فيديو توع���وي

4051

2374

15

903025

3420

6

ع�����دد الخدم����ات المق�����دمة
(الأجهزة الطبية + والمستلزم���ات الصحية)

إجم�����الي ع�������دد
البرام������ج الصح������ية

الوسطى

ع�����دد الاستش�������ارات
الصحي�����ة والاجتم���������اعية

عدد الفيديوهات القصيرة
على التواص�ل الاجتم���اعي

ع�����دد الفيديوه�����ات التوعوية
في قن������اة اليوتي���������وب

ع�����دد المستفي������دين
من ال����ورش التوع�������وية

عدد الساعات للورش التوعوية

خدم��������ة546برن�������امج12

زي�������ارة145
المج�������موع

إجمالي عدد الزيارات المنزلية لكل المناطق:

الشرقية الغربية
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ع�����دد الأي������ام العالم������ية

يوم المرأة العالمي•

اليوم العالمي لصحة الفم والاسنان•

اليوم العالمي للأم•

اليوم العالمي للأب•

المسؤولية المجتمعية•

اليوم العالمي للفن•

اليوم العالمي للتطوع•

اليوم العالمي للوالدين  •

يوم العلم•

يوم التأسيس•

اليوم السعودي للرعاية الصحية المنزلية•

ي������وم ع����المي

�اذج������نم
الكتيب�����ات التعريف�������ية

11
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�ورات التوعوي��������ة������المنش

�ام الع����������المي��������ة���������الأي
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شه���������ادات
الشك������ر والتقدي�������ر

2025 / 9 / 21

2025 / 09 / 21
Empowerment Commitmentcooperationsustainability Transparency

19 شه�������ادة
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إحصائيات وأرق�������ام التط����وّع

متطوع / متطوعة

متطوع / متطوعة

صور مشاركات المتطوعين

عدد ممثلي الجمعية
15 عض�������وًا

أعداد استمارات التسجيل
560 استمارة

عدد المتطوعين المشاركين
في البرامج والمبادرات 699

عدد الف����رص التطوعي�����ة المدرج����ة في منص�����ات التط������وع المعت�������مدة
125 فرصة تطوعية تم إدراجها في منصات التطوع

عدد الس�����اعات التطوعي����ة المعت������مدة
5,390 س�����اع���ة تط���وع������ية

المتطوعي�����ن المسجل������ين
في استمارة التط�������وع 313
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صور مشاركات المتطوعين
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منصات التواصل الاجتماعي

Social Networks

Posts

Posts Engagement rate

Jan 01 - March 31
2025

3.83% 29.11%9.38%

98 91 107

The total number of posts that have been published on your page

2,038 83 142K
The total number of likes, 

comments, and saves received by 
the photo, video, and carousel 
posts published in the selected 

time frame

The total number of likes, 
comments, and shares received on 

content associated with your 
Pages

The total number of interactions 
(retweets, replies, quotes, and 
likes) received for the tweets 

published in the selected time 
frame

 The proportion of organic clicks,
 likes, comments, and shares
 received by your posts, as a

 percentage of the people who
saw them

The average engagement rate for all 
your tweets, calculated as the sum of 

engagement rates for each tweet 
divided by the number of tweets. The 

engagement rate for a tweet counts the 
percentage of engagements (all clicks, 
retweets, replies, follows, and likes) on 
the tweet out of the number of people 

who viewed it

25.7K

371K

189
 The number of taps on the
 website link in your pro�le,

without paid promotion

209
clicks

users

12K
photo

5.9K
carousel

4.8K
story

1.3K
VIDEO

2.2K
reel

The number of people who saw your posts on your Facebook, 
Instagram, and TikTok Pages or accounts. Customize the tile to 
compare the results for each social network.

The average engagement rate for all 
your tweets, calculated as the sum of 

engagement rates for each tweet 
divided by the number of tweets. The 

engagement rate for a tweet counts the 
percentage of engagements (all clicks, 
retweets, replies, follows, and likes) on 
the tweet out of the number of people 

who viewed it

Post reach
The number of unique accounts that have seen your organic posts (photos, 
videos, carousels, reels) at least once

The number of people who liked your Facebook Pages and the number of people who followed your Pages or accounts on 
Instagram, Twitter, and TikTok. Customize the tile to compare the results for each social network

The number of times videos published to your Pages or accounts on Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter, and TikTok were 
watched. Customize the tile to compare the results for each social network

Post reach > Post type 1/2

Post engagement

Audience > Country

Followers Trend

Post video views

Website clicks POST clicks

Fans & Followers across networks

impressions

28K
impressions

2.7K
impressions

The number of people who saw your posts on your Facebook, Instagram, and 
TikTok Pages or accounts. Customize the tile to compare the results for each 
social network.

Post impressions

The number of times any content from or about your Pages or accounts was displayed on a person’s screen on Facebook, Instagram, and LinkedIn. Content includes posts, 
check-ins, ads, feed stories, and more. Customize the tile to compare the results for each social network

Page & pro�le impressions across networks

86% Saudi Arabia 6K

2% Kuwait

2% UAE

1% Egypt

1% United States

1% Bahrain

7% Other

134
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105

87

79

69

113fans
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10,114K
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196
 The number of people
 following your Twitter
accountsfans

New Fans
462

20

70

120

170

250
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Mar
29

10,114K 462 43.1K
fans & followersfans & followersfans & followers

493 16.1K 389K
viewsviewsviews

2.1M 2.5K
impressions impressions

1.6K
clicks

 The total number of
 people following your
Instagram accounts -17

 The number of people
 following your Twitter
accountsfans

New Fans
43.1k

44771

44821

44871

44950

Jan
01

Jan
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Jan
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Jan
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3
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08
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11
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Mar
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Mar
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Mar
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Mar
26

Mar
29

Social Networks

Posts

Posts Engagement rate

March 01 - June 15
2025

3.28% 27.30%8.61%

301 289 322

The total number of posts that have been published on your page

1,188 71 31K
The total number of likes, 

comments, and saves received by 
the photo, video, and carousel 
posts published in the selected 

time frame

The total number of likes, 
comments, and shares received on 

content associated with your 
Pages

The total number of interactions 
(retweets, replies, quotes, and 
likes) received for the tweets 

published in the selected time 
frame

 The proportion of organic clicks,
 likes, comments, and shares
 received by your posts, as a

 percentage of the people who
saw them

The average engagement rate for all 
your tweets, calculated as the sum of 

engagement rates for each tweet 
divided by the number of tweets. The 

engagement rate for a tweet counts the 
percentage of engagements (all clicks, 
retweets, replies, follows, and likes) on 
the tweet out of the number of people 

who viewed it

32K

207
 The number of taps on the
 website link in your pro�le,

without paid promotion

139
clicks

users

14.7K
photo

6.9K
carousel

7.1K
story

380K
VIDEO

3.7K
reel

The number of people who saw your posts on your Facebook, 
Instagram, and TikTok Pages or accounts. Customize the tile to 
compare the results for each social network.

The average engagement rate for all 
your tweets, calculated as the sum of 

engagement rates for each tweet 
divided by the number of tweets. The 

engagement rate for a tweet counts the 
percentage of engagements (all clicks, 
retweets, replies, follows, and likes) on 
the tweet out of the number of people 

who viewed it

Post reach
The number of unique accounts that have seen your organic posts 
(photos, videos, carousels, reels) at least once

The number of people who liked your Facebook Pages and the number of people who followed your Pages or accounts on 
Instagram, Twitter, and TikTok. Customize the tile to compare the results for each social network

The number of times videos published to your Pages or accounts on Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter, and TikTok were 
watched. Customize the tile to compare the results for each social network

Post reach > Post type 1/2

Post engagement

Audience > Country

Fan Trend

Post video views

Website clicks POST clicks

Fans & Followers across networks

The number of times any content from or about your Pages or accounts was displayed on a person’s screen on Facebook, Instagram, and LinkedIn. Content includes posts, 
check-ins, ads, feed stories, and more. Customize the tile to compare the results for each social network

Page & pro�le impressions across networks

86% Saudi Arabia 6K

2% Kuwait

2% UAE

1% Egypt

1% United States

1% Bahrain

7% Other

135

466

101

96

72

71

138fans

New Fans
10,191K

67
 The number of people
 following your Twitter
accountsfans

New Fans
529

10,251k 529 43.2K
fans & followersfans & followersfans & followers

68 88 143k
viewsviewsviews

41k 2.7K
impressions impressions

300
clicks

 The total number of
 people following your
Instagram accounts 99

 The number of people
 following your Twitter
accountsfans

New Fans
43.2k
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الصفحة |  ١٠٥

Social Networks

Posts

Posts Engagement rate

Jul - Sep
2025

3.48% 27.8%5.68%

82 74 64

The total number of posts that have been published on your page

1,003 81 24,9K

37K

328K

217
 The number of taps on the
 website link in your pro�le,

without paid promotion

264
clicks

users

18K
photo

4.1K
carousel

7.6K
story

2.2K
VIDEO

3.5K
reel

The number of people who saw your posts on your Facebook, 
Instagram, and TikTok Pages or accounts. Customize the tile to 
compare the results for each social network.

Post reach
The number of unique accounts that have seen your organic posts 
(photos, videos, carousels, reels) at least once

The number of people who liked your Facebook Pages and the number of people who followed your Pages or accounts on 
Instagram, Twitter, and TikTok. Customize the tile to compare the results for each social network

The number of times videos published to your Pages or accounts on Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter, and TikTok were 
watched. Customize the tile to compare the results for each social network

Post reach > Post type 1/2

Post engagement

Audience > Country

Fan Trend

Post video views

Website clicks POST clicks

Fans & Followers across networks

impressions

39K
impressions

3.1K
impressions

The number of people who saw your posts on your Facebook, Instagram, and 
TikTok Pages or accounts. Customize the tile to compare the results for each 
social network.

Post impressions

The number of times any content from or about your Pages or accounts was displayed on a person’s screen on Facebook, Instagram, and LinkedIn. Content includes posts, 
check-ins, ads, feed stories, and more. Customize the tile to compare the results for each social network

Page & pro�le impressions across networks

saudialzheimer

82 % Saudi Arabia 6.2K

3 % Kuwait

2 % UAE

1 % Egypt

2 % United States

1 % Bahrain

9 % Other

187

575

141

82

78

63

11fans

New Fans
10,212

39 The number of people
 following your Twitter
accountsfans

New Fans
560

10,212 560 43,2K
fans & followersfans & followersfans & followers

1,712 7.1K 396.4k
viewsviewsviews

47k 2.9K
impressions impressions

2.5K
clicks

 The total number of
 people following your
Instagram accounts 6

 The number of people
 following your Twitter
accountsfans

New Fans
43,2
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44200

44250

44300

Social Networks

Posts

Posts Engagement rate

Oct - Dec
2025

2.7% 22.9%3.81%

89 27 99

The total number of posts that have been published on your page

820 27 20.23K
The total number of likes, 

comments, and saves received by 
the photo, video, and carousel 
posts published in the selected 

time frame

The total number of likes, 
comments, and shares received on 

content associated with your 
Pages

The total number of interactions 
(retweets, replies, quotes, and 
likes) received for the tweets 

published in the selected time 
frame

 The proportion of organic clicks,
 likes, comments, and shares
 received by your posts, as a

 percentage of the people who
saw them

The average engagement rate for all 
your tweets, calculated as the sum of 

engagement rates for each tweet 
divided by the number of tweets. The 

engagement rate for a tweet counts the 
percentage of engagements (all clicks, 
retweets, replies, follows, and likes) on 
the tweet out of the number of people 

who viewed it

34.6K

279K

143
 The number of taps on the
 website link in your pro�le,

without paid promotion

189
clicks

users

13.7K
photo

3.2K
carousel

5.3K
story

189
VIDEO

2.9K
reel

The number of people who saw your posts on your Facebook, 
Instagram, and TikTok Pages or accounts. Customize the tile to 
compare the results for each social network.

The average engagement rate for all 
your tweets, calculated as the sum of 

engagement rates for each tweet 
divided by the number of tweets. The 

engagement rate for a tweet counts the 
percentage of engagements (all clicks, 
retweets, replies, follows, and likes) on 
the tweet out of the number of people 

who viewed it

Post reach
The number of unique accounts that have seen your organic posts 
(photos, videos, carousels, reels) at least once

The number of people who liked your Facebook Pages and the number of people who followed your Pages or accounts on 
Instagram, Twitter, and TikTok. Customize the tile to compare the results for each social network

The number of times videos published to your Pages or accounts on Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter, and TikTok were 
watched. Customize the tile to compare the results for each social network

Post reach > Post type 1/2

Post engagement

Audience > Country

Fan Trend

Post video views

Website clicks POST clicks

Fans & Followers across networks

impressions

42.9K
impressions

3.4K
impressions

The number of people who saw your posts on your Facebook, Instagram, and 
TikTok Pages or accounts. Customize the tile to compare the results for each 
social network.

Post impressions

The number of times any content from or about your Pages or accounts was displayed on a person’s screen on Facebook, Instagram, and LinkedIn. Content includes posts, 
check-ins, ads, feed stories, and more. Customize the tile to compare the results for each social network

Page & pro�le impressions across networks

saudialzheimer

84 % Saudi Arabia 6.7K

2 % Kuwait

2 % UAE

1 % Egypt

2 % United States

1 % Bahrain

8 % Other

179

529

137

81

72

60

138fans

New Fans
10,312K

79 The number of people
 following your Twitter
accountsfans

New Fans
641

10.2k 641 44.3K
fans & followersfans & followersfans & followers

1203 3.7K 94.8k
viewsviewsviews

42.6k 2.9K
impressions impressions

1.61
clicks

 The total number of
 people following your
Instagram accounts 102

 The number of people
 following your Twitter
accountsfans
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44.3k
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الصفحة |  ١٠٦

تقرير أداء الموقع الإلكتروني

Google Analytics المص�����در

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر



الصفحة |  ١٠٧

�ات������عدد منتج
منت��������ج32متجر ألزه���������ايمر الإلكتروني

�الي������إجم
التبرعات لع������ام 2025

44,490.00

3,797.50 متوسط التبرعات
الشهرية 2025

�بات�����عدد الطل
طل������������ب59على متجر ألزه���ايمر الإلكتروني

�ات�������عدد الخدم
خدم�����������ة31على متجر ألزه���ايمر الإلكتروني

ري�����������ال

ري�����������ال

المتجر الإلكتروني
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�ار�������عدد الأخب
�ار����اذج الأخب��ة ونم���خب���������ر237الصحفي

صحفي

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي



الصفحة |  ١٠٩

روابط الأخبار الصحفية
لبرنامج يدًا بيد

نشرت (15) صحيفة خبر جمعية الزهايمر أطلقت برنامج "يدًا بيد" 

لدعم مقدمي الرعاية نفسيًا واجتماعيًا

1- صحيفة واس (الأنباء السعودية)

2- صحيفة سويفت نيوز

3- صحيفة مكة المكرمة

4-جريدة الرياض

5-صحيفة درة

6-صدى اونلاين

7-اوردو بوينت

8-صحيفة مفاكرة

9-صحيفة الخليج 365

10-موقع نبض

11-جريدة الرياض 2

12-عصف الإخبارية

13-صحيفة الإستاد الرياضي

14-صحيفة عاجل 

15-الجهات الإخبارية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

https://www.spa.gov.sa/N2350607

https://swiftnewz.com/archives/564205

https://shorturl.at/EXbd4

https://www.alriyadh.com/2139477

/https://dora.sa/409461

https://urli.info/1sbT6

https://www.urdupoint.com/arabic/story/2006603.html

https://urli.info/1mYN3

https://urli.info/1mYNE

https://urli.info/1mYNJ

https://www.alriyadh.com/2139477

https://asf.news/175518

https://alestad.com/world/43984.html

https://ajel.sa/local/xynnh9hdds

https://jehat.net/?act=artc&id=125182



الصفحة |  ١١٠

روابط الأخبار الصحفية
لبرنامج رد الجميل

نشرت (12) صحيفة خبر #جمعية الزهايمر ستطلق برنامج "رد الجميل" بالتعاون 

مع مستشفى الملك سلمان بن عبدالعزيز عضو تجمع الرياض الصحي الأول

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

 www.spa.gov.sa/link/UT1w                             وكالة الانباء السعودية

 /https://www.alyaum.com/articles/6596565                                                صحيفة اليوم

https://ajel.sa/misc/misclifestyle/tcxctvyrdp                                              صحيفة عاجل

  /https://okaznews.net/mix/2705/26582                                              صحيفة عكاظ

 /https://new.nabdn.com/post/23117885                                                  موقع نبض

https://news.gulf365.net/saudi-arabia-news/amp/13075503                          357 صحيفة نبض الخليج

 https://ksawats.com/137150                                           واتس المملكة

https://www.urdupoint.com/arabic/story/1986616.html                                        موقع اردو بوينت

https://capsulah.com/11578                                         صحيفة كبسولة

/https://sa24.co/article/771452114                                                   24 صحافة

https://al-saudiaweb.net/news2387263.html                                           السعودية ويب

https://asf.news/171867                                          عصف الإخبارية



الصفحة |  ١١١

روابط الأخبار الصحفية
لانضمام الجمعية لمنظمة ألزهايمر الدولية

 نشرت (13) صحيفة خبر #انضمام الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر إلى 
منظمة الزهايمر الدولية تعزيزًا للمكانة العالمية للمملكة في مجال الرعاية 

الصحية ومواكبة لرؤية المملكة العربية السعودية 2030

www.spa.gov.sa/link/VcU8                                            وكالة الانباء السعودية

https://ajel.sa/local/jrjykt4b29                                                            صحيفة عاجل

  /https://www.alyaum.com/articles/6591176                                                            صحيفة اليوم

https://www.okaz.com.sa/sport/na/2194163                                                           صحيفة عكاظ

  /https://jeddah24.net/local/2704/22408                                                         24 صحيفة جدة

 https://tinylink.info/10ZRk                                                               موقع مسن

 https://tinylink.info/10ZRu                                                      موقع أردو بوينت

 https://capsulah.com/9186                                     صحيفة كبسولة السعودية

https://www.akhbarlite.com/1908                                                                  أخبار لايت

/https://new.nabdn.com/post/22879278                                                             صحيفة نبض

https://www.alkhabarkw.com/saudi/28934.html                                                        الكويت الاخباري

/https://sehaweghethaa.com                                              موقع الصحة والغذاء

     https://www.bing.com/search                                                   موقع بوابة جوالات

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي



الصفحة |  ١١٢

روابط الأخبار الصحفية
لتوقيع اتفاقية تعاون مع جمعية البر بالشرقية

https://ajel.sa/local/fnj3nagc09                                           صحيفة عاجل

https://www.alriyadh.com/2160009                                          جريدة الرياض

https://www.spa.gov.sa/N2439374                                                        واس

https://urli.info/1sccD                                             موقع نبض

https://gate-alsaudia.com/news55767.html                                   البوابة السعودية

/https://asf.news/187012                                      عصف الإخبارية

https://urli.info/1scd3                 اتحاد وكالات الانباء العربية

https://urli.info/1mZ5K                                                   24 اخبار

https://urli.info/1scdf                                                  ايجي ناو

/https://majlis-news.com/509232                                           مجلس نيوز

https://sahafati.com/sa/ar                                        صحافة اليوم

https://www.urdupoint.com/arabic/story/2080474.html                                          اوردو بوينت

https://www.pakistanpoint.com/ar/news/saudi-arabia/story-2080474.html                                    باكستان بوينت

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

نشرت (13) صحيفة خبر " في مجال المسؤولية الاجتماعية الجمعية السعودية 
الخيرية لمرض ألزهايمر توقع اتفاقية تعاون مع جمعية البر بالشرقية "



الصفحة |  ١١٣

روابط الأخبار الصحفية
برنامج رحلات الخير

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

نشرت (16) صحف وتغريدة خبر #جمعية الزهايمر تستضيف 
مرضى الزهايمر وأسرهم في رحلات الخير

 https://www.spa.gov.sa/N2477610                                        1- وكالة الانباء السعودية

 https://h7.cl/1lTeH                                                      2- صحيفة الوطن

 https://www.alriyadh.com/2167800                                                    3- صحيفة الرياض

 https://h7.cl/1lW69                                                        4- صحيفة اليوم

 https://h7.cl/1h0gx                               5- صحيفة المناطق السعودية

 https://akhb24.news/82euw                                                    24 6- صحيفة أخبار

 https://h7.cl/1h0cZ                                              7- صحيفة مكة بوست

           h25 8- صحيفة

 https://h7.cl/1lW6V                               9- اتحاد وكالات الانباء العربية

 https://h7.cl/1lW7o                                   10- صحيفة النهار السعودية

 https://h7.cl/1h0fD                                                       11- صحيفة نبض

 https://h7.cl/1lWGZ                                          12- صحيفة نبض الخليج

 https://h7.cl/1lWHE                                                      13- صحافة اليوم

 https://h7.cl/1lWY3                                          24 14- صحيفة الامارات

 https://h7.cl/1lWZ0                                         15- صحيفة نبض الجديد

 /https://asf.news/191270                                   16- صحيفة عصف الأخبارية

 https://h7.cl/1lW6x



الصفحة |  ١١٤

روابط الأخبار الصحفية
مشاركة الجمعية في بسطة الرياض

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

نشرت (١٩) صحيفة وتغريده خبر #مشاركة الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر بركن 
توعوي بالتعاون مع أمانة منطقة الرياض ضمن فعاليات "بسطة الرياض"، التي تُقام في 

شارع التحلية على مدى أربعة أسابيع متتالية.

 https://2u.pw/XHbN7nYP                                                 1-وكالة الأنباء السعودية

 https://2u.pw/HRoQ6tp7                                                             2- صحيفة الرياض

 https://2u.pw/RbOulXA5                                                                  3- صحيفة سبق

https://2u.pw/3n5cAga2                                                       4- صحيفة عكاظ اليوم

 https://2u.pw/jgdedLE3                                          5- صحيفة السعودية الاخبارية

 https://2u.pw/5VIDl35u                                     6- صحيفة مباشر نيوز الإلكترونية

 https://2u.pw/H1qjz8mV                                                        24 7- صحيفة الامارات

 https://2u.pw/Z9R3e1jO                                                         24 8- صحيفة الرياض

 https://2u.pw/9yq6zguU                                                                  9- صحيفة عسير

 https://2u.pw/WsjYNa69                                                                         10- تغطيات

 https://2u.pw/SDQxslKv                                                                  11- صحيفة نبض

  https://2u.pw/S4hsggHi                                                12- صحيفة منبر الالكترونية

 https://2u.pw/vdpphxRH                                                                  13- صحيفة شفق

 https://2u.pw/Yr2UAmn3                                               13- صحيفة النهار السعودي

 https://2u.pw/BFBaDuvY                                                  14- صحيفة درة الالكترونية

 https://2u.pw/oOEDW6WOI                                                                 15- صحيفة واصل

 https://2u.pw/N6exA7rZ                                                                      16- صحيفة مكة

 https://2u.pw/5V3qzG1J                                                               17 – صحيفة البوابة

   https://2u.pw/uWLYY9dk                                                                 18- صحيفة ارابيان

 https://2u.pw/8XnknZv2                                                                         19-صحيفة نبأ



الصفحة |  ١١٥

روابط الأخبار الصحفية
بيان توقيع اتفاقية تعاون مع مستشفى الملك سلمان

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

نشرت (9) صحف #"توقيع" تعاون بين مستشفى الملك سلمان 
والجمعية السعودية لمرضى الزهايمر

 https://www.spa.gov.sa/N2266499                                  وكالة الانباء السعودية  -1

 https://short-link.me/Ug5J                                               صحيفة الرياض  -2

https://2u.pw/5hWtfAk1                                                      صحيفة دره  -3

 https://short-link.me/RDiv                                      صحيفة سويفت نيوز  -4

https://capsulah.com/5187                                             5-  صحيفة كبسولة

 https://short-link.me/Uga3                                                   صحيفة نبض  -6

 https://2u.pw/9aGoTMm8                               صحيفة اخبار الوطن نيوز  -7

 https://short-link.me/Ugb2                                         صحيفة أردو بوينت  -8

 https://short-link.me/RDkq                                                  صحيفة شفق  -9



الصفحة |  ١١٦

روابط الأخبار الصحفية
مشاركة الجمعية في بسطة الرياض

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

نظرة إعلامية 

تأمين ومصارف

واس

اخبار الوطن

نبض

البلاد

جريدة الرياض

الراي 

اخبار ٢٤

صحيفة سبق

صحيفة عاجل

شاهد الآن

صحيفة البوابة

صحيفة مهد الذهب

أوردو بوينت

صحيفة روافد

صحيفة سبق الالكترونية

هاشتاق العرب

صحيفة العلم

اخبار المجتمع

هاشتاق السعودية

https://x.com/mlpod24/status/1963245334278123812?s=46&t=0fwgNzuF6wJtetH3cYBU1Q

/https://taminwamasaref.com/la-tanssani-saudi-arabia-alzheimer-national-day

https://www.spa.gov.sa/N2389127

https://www.watannews-sa.com/archives/348351.html

https://urli.info/1mZlC

https://albiladdaily.com/2025/10/09/جمعية-الزهايمر-تطلق-مبادرة-مزولة/

https://www.alriyadh.com/2154726

https://alraynews.net/6721984.htm

https://www.akhbaar24.com/محليات/جمعية-الزهايمر-تطلق-مبادرة-مزولة-التطوعية-97264

https://x.com/sabqorg/status/1974465063156392329?s=46&t=0fwgNzuF6wJtetH3cYBU1Q

https://x.com/ajlnews/status/1974470907092664565?s=46&t=0fwgNzuF6wJtetH3cYBU1Q

https://x.com/shahdnow/status/1974651065330176027?s=46&t=0fwgNzuF6wJtetH3cYBU1Q

https://x.com/albwaabh/status/1980490977401008484?s=46&t=0fwgNzuF6wJtetH3cYBU1Q

/https://mhdaldahab.com.sa/news

https://www.urdupoint.com/arabic/story/2059603.html

https://www.rwefd.com/198018.html

https://x.com/sabqorg/status/1974942353422188889

https://x.com/AlelmMedia/status/1974943640893153726

https://x.com/AlelmMedia/status/1974943640893153726

https://x.com/SAsocietynews/status/1974943750993699318

https://x.com/hashksa/status/1974946684485730790?s=46&t=x-BEiFegHiBo0PYb5vHNkg



الصفحة |  ١١٧

روابط الصحف
لبرنامج رفقة التكاملي 2025

نشرت (16) صحيفة خبر # بادرة هدايا الخير لمرض الزهايمر تتنقل في جولة 

اجتماعية وصحية في أرجاء المملكة في شهر رمضان المبارك

1- وكالة الانباء السعودية

2- صحيفة الرياض

3- صحيفة اليوم

4-أخبار 24

5-صحيفة الوطن

6-مجلة مباشر

7-موقع اوردوبوينت

8-موقع الرئيسية

9-صحيفة المناطق

10- مجلة سيدتي

11- صحيفة بشائر الالكترونية

12-مجلة مباشر

13-- موقع 25

14-موقع النيلين 

15-موقع برس بي

1٦-صحيفة بشائر الالكترونية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

www.spa.gov.sa/link/gzMW

https://www.alriyadh.com/2123530 

https://shorturl.at/O8V9S 

https://akhb24.news/nebts 

https://www.alwatan.com.sa/article/1162558 

https://shortlink.uk/Uetv 

https://shortlink.uk/WT5y 

https://shortlink.uk/WZEQ 

https://2u.pw/zwsNgutm 

https://shortlink.uk/U85N

https://www.bshaer.net/2025/03/17/zha/ 

https://shorturl.at/ZqzNm 

https://shortlink.uk/U867 

https://www.alnilin.com/13370690.htm

https://shortlink.uk/Ufpd

https://www.bshaer.net/ 



الصفحة |  ١١٨

روابط الصحف
لبرنامج رفقة التكاملي 2025

نشرت (9) صحف خبر انطلاق حملة ”باب رفقة“ في مطلع شهر رمضان المبارك #

لكل باب_حكاية عطاء لتعزيز التكافل الاجتماعي في كافة مناطق المملكة

1- وكالة الانباء السعودية

2- صحيفة الرياض

3- صحيفة اليوم

4-أخبار 24

5-صحيفة الوطن

6-موقع نبض

7-موقع اوردوبوينت

8-موقع مسن

9-صحيفة المناطق

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

www.spa.gov.sa/link/TZ2E 

https://short-link.me/UPMW 

https://short-link.me/SaPk 

https://akhb24.news/mrkcn 

https://wtn.sa/a/1161945 

https://short-link.me/UPNR 

https://short-link.me/UPOa

https://short-link.me/UPOw 

https://short-link.me/UPP0 



الصفحة |  ١١٩

روابط الصحف لتوقيع اتفاقية الهيئة العامة 
للولاية على أموال القاصرين ومن في حكمهم

نشرت (22) صحيفة وتغريده خبر # "توقيع اتفاقية" جمعية الزهايمر مع 

الهيئة العامة للولاية على القصر في مؤتمر ليب 2025

1- وكالة الانباء السعودية

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

www.spa.gov.sa/link/Tc6J 

https://2u.pw/5Z3yDQPq 

https://2u.pw/kWUWljzv 
https://short-link.me/SjYY

https://2u.pw/mnFp9o9q 

https://short-link.me/PMuk 

https://short-link.me/Sk3P  

https://2u.pw/g7eUao33 

https://2u.pw/nRF3kzrq 

https://2u.pw/OUAVpo7M 

https://2u.pw/vrVnQY3b 

https://2u.pw/bHIYC0nb

https://2u.pw/m1BNRiyG 

https://2u.pw/JDQbbplg 

https://2u.pw/hJt38mwm 

https://2u.pw/n4FLf01o 

https://2u.pw/irO9hsuM 

https://short-link.me/Sk34 

https://short-link.me/PMsU 

https://short-link.me/PMIY 

https://2u.pw/RcnGLOSd 

https://shorturl.at/f4vJ2

https://shorturl.at/zhQzC

2- صحيفة الرياض

3- صحيفة اليوم

16- صحيفة عيون نيوز

٤-صحيفة الوطن

٥-صحيفة البلاد

٦-صحيفة المناطق السعودية

٧-صحيفة  مي نيوز

٨-صحيفة اتحاد وكالة الانباء العربية

٩- صحيفة نايس كورة

١٢- صحيفة خليجيون 24

١٠-موقع اوردوبوينت

 13- صحيفة جد 24

١١-صحيفة جولات 

 14- صحيفة الخليج الان

 15- صحيفة المناطق الالكترونية

 17- صحيفة برس بي 

٢٥H 1٨-موقع صحيفة

19- موقع الرئيسية

 20- صحيفة عكاظ

 21- موقع نبض 

 22- صحيفة البلاد



الصفحة |  ١٢٠

روابط خبر
استضافة الخبيرة كلوديا

نشرت (14) صحيفة وتغريده خبر# استضافة جمعية الزهايمر الخبيرة المعنية 

بحقوق كبار السن في هيئة حقوق الانسان في الأمم المتحدة 

1- وكالة الانباء السعودية

2- صحيفة الرياض

3- صحيفة المناطق

4- صحيفة شفق

 Leaders MENA Magazine -5

٦- إذاعة جدة

7- كبسولة صحيفة صحية سعودية 

8-السعودي اليوم

9-سويفت نيوز

10- صحيفة اوردو بوينت

11- موقع شوف 360

12-الكويت الاخباري

13-موقع نبض

14-صحيفة الارتقاء

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

www.spa.gov.sa/link/rgZb 

https://www.alriyadh.com/view_pdf/1#alriyadh/page2 

https://almnatiq.net/ 

https://shafaq-e.sa/411404.html 

https://tinyurl.com/ya4xk8jy

https://tinyurl.com/yh3ddbs2

https://capsulah.com/9403 

alsaudialyaum.com 

https://swiftnewz.com/archives/545245 

https://www.urdupoint.com/arabic/story/1971918.html 

https://www.bshaer.net/2025/03/17/zha/ 

https://www.alkhabarkw.com/saudi/34998.html 

https://nabd.com/s/154295578-0a5bb8/ 

https://alertekaa.com/blog/10410/ 



الصفحة |  ١٢١

روابط صحف
اتفاقية جمعية عطاء

نشرت (4) صحف خبر "الجمعية السعودية الخيرية لمرض ألزهايمر توقع 

اتفاقية تعاون مع جمعية عطاء للخدمات المجتمعية"

1- واس

2- الكفاح الالكترونية

3- اوردو بوينت 

4-مباشر نيوز

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

https://www.spa.gov.sa/N2374159

https://alkifahnews.com/archives/288787

https://tinyurl.com/4mft5p6w

https://mubashiralyawm.com/archives/337140



الصفحة |  ١٢٢

روابط صحف
اتفاقية عضيد

نشرت (10) صحف خبر # "توقيع اتفاقية" تعاون بين جمعية مرض ألزهايمر 

وشركة عضيد لتقديم خدمات الرعاية الصحية المنزلية

1- وكالة الانباء السعودية

2- صحيفة عاجل

3- صحيفة المواطن

4- صحيفة  سبق24

5- صحيفة المناطق السعودية

٦- صحيفة الشمال الالكترونية

7- صحيفة نبض الجديد 

8- صحيفة واتس المملكة

9-صحيفة كبسولة

10- صحيفة نبض

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

www.spa.gov.sa/link/j5ns 

https://ajel.sa/society/qipuvjuc9p

https://tinylink.info/10uU0

https://tinylink.info/10uUk 

https://tinylink.info/10uRM

https://tinylink.info/XzSm 

https://tinylink.info/10uUI 

https://ksawats.com/118067 

https://capsulah.com/8668 

https://tinylink.info/10uUv 



الصفحة |  ١٢٣

روابط صحف
الملتقى السنوي لهيئة الولاية 

نشرت (10) صحيفة خبر الجمعية السعودية الخيرية لمرض الزهايمر تشارك في 

الملتقى السنوي للهيئة العامة للولاية على أموال القاصرين ومن في حكمهم

1- واس

2- صحيفة مكة

3- صحيفة الوطن

4- صحيفة الخليج 365

5- موقع ورير سيفتي

٦- موقع نبض

7- موقع صحافة 

8- سويفت نيوز 

9-إتحاد وكالات الانباء العربية

10- اوردو بوينت 

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر

المركز الإعلامي

https://www.spa.gov.sa/N2398006

https://tinyurl.com/57wv34vb

https://www.alwatan.com.sa/article/1169944

https://tinyurl.com/4n5eme3v

https://tinyurl.com/5ba8f4wt

https://tinyurl.com/5ba8f4wt

https://sahafati.com/sa/ar

https://swiftnewz.com/archives/594677

https://tinyurl.com/456ce4ns

https://tinyurl.com/59nz5syj



الصفحة |  ١٢٤

عدد اللقاءات
لقاء تلفزيويني14التلفزيونية

عدد اللقاءات
�ية���لق��������اء إذاعي6الإذاع

أعداد نشرة ألزهايمر
نش��������������رة12الشه��������رية

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى 

وذويهم في المنطقة الغربية

أ.رنا المرعي المدير التنفيذي - المدير التنفيذي للجمعية

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى 

وذويهم في المنطقة الغربية

استضافة جمعية الزهايمر الخبيرة المعنية بحقوق كبار السن في هيئة حقوق 

الانسان في الأمم المتحدة  د. كلوديا ماهلر

أ. ريناد المسيطير - رئيسة قسم التثقيف الصحي

أ.رنا المرعي - المدير التنفيذي للجمعية 

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى 

وذويهم في المنطقة الغربية

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى 

وذويهم في المنطقة الغربية

رؤى عبدالجليل خلاف - استشارية مخ وأعصاب - تخصص أمراض الذاكرة والذهن 

من جامعة تورونتو كندا

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى 

وذويهم في المنطقة الغربية

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى 

وذويهم في المنطقة الغربية

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى 

وذويهم في المنطقة الغربية

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى 

وذويهم في المنطقة الغربية

أ. فيصل العثيم

عضو مجلس ادارة الجمعية السعودية الخيرية لمرض الزهايمر

إذاعة الرياض

إذاعة الرياض  

قناة الإخبارية

إذاعة جدة

إذاعة جدة 

إذاعة جدة 

قناة الاخبارية

قناة جدة

قناة العربية السعودية

اذاعة الرياض

قناة السعودية

قناة الاخبارية

قناة السعودية 

قناة السعودية
https://www.linke-

din.com/posts/%D9%81%D9%8A%D8%B5%D9%84-%D9%81%D9%87%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8
%B9%D8%AB%D9%8A%D9%85-12217815b_aepaesaetaezaeraeaabraepaesaewaefaeuaeyabrae
saesaetaeuaecaekaesabraepaesaehaepaeoaesaeyaer-activity-7390727789097783296-ilmb
?utm_source=share&utm_medium=member_android&rcm=ACoAACZKKaoB9_doacWuDezY

Lnl2enriVzvxBMs

https://www.alekhbariya.net/ar/Video-Library/COREE0884929DD484F139A477DB12ACCD2D6

https://x.com/saudiatv/status/1976342541395005919?s=46&t=tso6ua1nvZUbYfYBRB7XCA

https://x.com/Jeddah_Radio/status/1919054637832765894?t=i-
Ga2_ZjJKsGabluqmVUK0w&s=08 

https://x.com/Jeddah_Radio/status/1926645228330492339?t=XyQn-
JNV3Lg8QXROXYC-kLg&s=08 

https://x.com/jeddah_radio/sta-
tus/1917659892799754406?s=46&t=0fwgNzuF6wJtetH3cYBU1Q 

https://x.com/alekhbariyaprog/status/1900518176615522689?s=48 

https://x.com/Riyadh_Radio/sta-
tus/1891738320574480500?t=nXb6_6JX4QX6EFDA5NgeJg&s=08 

https://x.com/Riyadh_Radio/sta-
tus/1896472712454787342?t=zt3gswVNr6qeqUS2wJrAzw&s=08 

صباح السعودية� على X: "تحت شعار "لا تنساني": حملة التثقيف حول مرض الزهايمر العالمية الشهرية لرفع 
مستوى الوعي بالمرض رؤى مليباري - رئيسة قسم إدارة التثقيف الصحي ورعاية المرضى وذويهم #

https://t.co/gddFg1EzbQ" / X صباح_السعودية | #قناة_السعودية

إذاعة الرياض على X: "#برنامج_91 | يستضيف أ. رؤى مليباري - رئيسة قسم إدارة التثقيف الصحي والبرامج 
التثقيفية في رعاية المرضى وذويهم، للحديث حول "الشهر العالمي للزهايمر ". #إذاعة_الرياض 

https://t.co/8ZW3RPOzd6" / X

العربية السعودية على X: "#نشرة_الرابعة | استشارية الأعصاب والمختصة في أمراض الذاكرة د. رؤى خلاّف: دواء 
https://t.co/VynPTnOBqc" / X لكمبي يمثل نقلة نوعية في علاج مرض #ألزهايمر#

أ.رؤى مليباري - مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التقيفية في رعاية المرضى وذويهم في المنطقة الغربية

إذاعة جدة على X: "#برنامج_تجوال | جمعية ألزهايمر تطلق برنامج "يدًا بيد"؛ لدعم مقدمي الرعاية نفسيًا 
واجتماعيًا، التفاصيل مع مدير إدارة التثقيف الصحي والبرامج التثقيفية وممثل المنطقة الغربية بالجمعية 

https://t.co/9atnSVmh1m" / X جدة_اف_ام# SaudiAlZheimer@ .السعودية الخيرية لمرض الزهايمر أ/ رؤى مليباري
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المركز الإعلامي



الصفحة |  ١٢٥
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الصفحة |  ١٢٦

أبرز وأهم الشراكات
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الصفحة |  ١٢٧

�ر�������اريع تطوي�����مش
بي�������ئة الع�������مل

دورة تدريبية
�

دورة تدريبية
��

الدورات التدريبية
للعاملين بالجمعية

الدورات التدريبية
لأعضاء مجلس إدارة الجمعية
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�وّل�������التح
الرق����������مي

عملي�������ة
��

عدد عمليات
الأتم�������������تة

مك�������وّن
��
مكونات
النظ�����ام

�� %
نسبة

أتمتة العمليات
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الصفحة |  ١٢٩

التقرير المالي

حصاد ألزهايمر  |  الحصاد السابع عشر



١٣٠ الصفحة |  

التقرير المالي

إجمالي الإيرادات
والمكاسب

وإعادة التصنيف

نسبة مصاريف البرامج
والأنشطة من إجمالي

المصروفات والمساعدات

نسبة عوائد
استثمار الوديعة

9,639,874

88 %

7 %

إجمالي
المصروفات
والمساعدات

نسبة المصاريف الإدارية
والعمومية من إجمالي

المصروفات والمساعدات

نسبة زيادة الإيرادات
عن نفس الفترة
من العام الماضي

18,157,376

9 %

11 %

صافي التدفقات النقدية
الناتجة من

الأنشطة التشغيلية

نسبة إيرادات الوديعة
من إجمالي المكاسب

وإعادة التصنيف

نسبة زيادة المصروفات
عن نفس الفترة
من العام الماضي

8,820,695

6 %

40 %
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ملخص التقرير المالي للعام 2025 م



الصفحة | ١٣١

المؤشرات المالية

مقارنة تصنيف الإيرادات لنفس الفترة من العامين 2024 - 2025

  8,693,8339,639,874

  20242025

    1,037,411 

    10,000

   122,901 

   2,765,594 

   763,015 

 -   1,154,001 

   -

  -

   114,212 

   460,349 

   28,379 

    578,545 

   802,041 

      633,502 

    -

   223,883 

1,302,556 

54,000 

194,246 

1,653,287

1,859,455

397,102 

521,500 

271,102 

84,464 

1,121,559

42,253 

679,818 

562,996 

447,153 

362,296 

86,087   
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الصفحة |  ١٣٢

التقرير المالي

مقارنة تصنيف الإيرادات للنفس الفترة من العامين 2024 - 2025
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الصفحة |  ١٣٣

التقرير المالي

مقارنة تصنيف المصروفات  للنفس الفترة  للعامين 2024 - 2025
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الصفحة |  ١٣٤

التقرير المالي

ملخص تحليل قائمة الأنشطة للعامين 2024 - 2025
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الصفحة |  ١٣٥

التقرير المالي

نمو الأصول الاستثمارية

الماضية  الخمس  السنوات  خلال  الاستثمارية  الأصول  نمو  يعكس  الاستثمارية:  الأصول  تنمية 
الاتجاه التصاعدي لاستثمارات الجمعية، مما يدل على تعزيز الاستدامة المالية ويوضح التحليل مدى 

كفاءة استثمار الفوائض المالية في أصول تحقق قيمة مضافة على المدى الطويل.

أعلى  التذبذب، حيث سجلت  رغم  الودائع  إيجابيًا لعوائد  نموًا  الرسم  نمو عوائد الاستثمار: يعكس 
قيمة في 2023 ثم تراجعت قليل في 2024 و2025 ، وذلك نتيجة انخفاض معدل الفائدة.
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الصفحة |  ١٣٦

التقرير المالي

مؤشر نمو مصروفات البرامج 
يعكس مؤشر نمو مصروفات البرامج والأنشطة خلال خمسة أعوام الى العام 2025

مؤشر نمو الإيرادات (معدل نمو)
يعكس مؤشر نمو إيرادات خلال خمسة أعوام الى العام 2025

مؤشر نمو المصروفات العمومية الإدارية
يعكس مؤشر نمو المصروفات العمومية الإدارية  خلال خمسة أعوام الى العام 2025 
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الصفحة |  ١٣٧

شرك����� الجمعية ����اء
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الشركاء الإستراتيجيين

داعم إستراتيجي رافعة المريض

المساندين الإستراتيجيين

شركاء القطاع التقني

شركاء القطاع الخيري

شركاء القطاع الصحي

شركاء القطاع القانوني

شركاء استراتيجيين لقطاع الهيئات

شركاء القطاع الأكاديمي

شركاء القطاع التطوعي

شركاء القطاع الاستثماري

شريك إرشادي نفسي

شركاء القطاع الإعلامي

شركاء القطاع العلمي



الصفحة |  ١٣٨

SA12 6000 0000 0165 1727 5001

SA28 6000 0000 0165 1727 5004

SA92 1000 0024 9487 7900 0108

SA54 1000 0020 1614 3400 0108

SA84 8000 0203 6080 1110 0885

SA89 8000 0203 6080 1100 0788

SA59 0500 0068 2019 9199 9000

SA32 0500 0068 2019 9199 9001

كونوا عونًا معنا لدعم الجمعية عبر الحسابات التالية

(تتعانق أهدافنا ببذلكم, ومساعينا باستجابتكم ومنها تخف الآلام)

وأنتم تصنعون المبادرات وبدعم الخيرين أمثالكم استطعنا أن نتحمل أعباء الرعاية 

والمؤازرة للمريض وأسرته بفضل الله ثم بكريم إسهامكم تحققت الإنجازات
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)(قال تعالى:



الصفحة |  ١٣٩

للتعرّف على مجالات الجمعية وطُرق المشاركة
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saudialzheimer

نتقدم بخالص الشكر والتقدير لفريق العمل على جهودهم المخلصة 
وتفانيهم المستمر، والتي كان لها الأثر الكبير في تحقيق إنجازات هذا 
العام. لقد أظهرتم روح التعاون والمسؤولية، وساهمتم بكفاءة عالية 
على  إيجابًا  انعكس  مما  الأداء،  بمستوى  والارتقاء  العمل  تطوير  في 
النجاحات  من  المزيد  إلى  ونتطلع  لكم،  الشكر  كل  أهدافنا.  تحقيق 

المشتركة في الأعوام القادمة بإذن الله

شك���ر وتق�����دير

الحصاد
الساب�ع
عش������ر



الحصاد
الساب�ع
saudialzheimerعش������ر

�د الله����تم بحم


